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ANEXOS:

ok

. Calendario

2. Aula

3. Rutinas

4. Actividades diarias

5. Proxecto “Cofiece a tia contorna”

6. Taboa de organizacion das actividades tendo en conta as rutinas diarias e o tempo dispofible
7. Ficha resumida da Unidade Didactica.

8., 9. Fichas de Avaliacién e Autoavaliacidn.

Con intencién de que a linguaxe utilizada nesta Unidade Didactica sexa correcta e ao tempo non discriminatoria tentamos utilizar palabras que
xeneralizaran o sexo e incluiran tanto aos homes como as mulleres, nalgins casos isto resulta forzado, e repetitivo, polo que sempre que utilicemos o

Xenerico "nenas”, "mesires” ou calquera outro nos referimos tamen ag xenerg femining.




1-XUSTIFICACION DA NOSA ELECCION:

Neste caso mais que unha eleccidn foi unha imposicion, o tema desta
unidade didactica, Bueuw, foi asignado pola profesora e deuse a
casualidade de que ningunha de nds estivera nunca en Bueu. Mun
primeirc momento quedamos desconcertadas porque o tema do mar e
da contorna costeira nos @ moi pouco cofecido, pero nunha primeira

busca atopamos moita informacién interesante e nos animamos a seguir
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invesligando. Unha das paxinas de referencia é a do concello de Bueu'
onde atopamos unha seccidn de descarga de documentos® que nos
axudou moilo, ademais nos proporcionou o contacto con Arturo Cidras,
a persoa que encarga desta paxina e que se ofreceu a resolvernos as
dibidas que nos xurdiran. O gque mais nos desconcerta é o feito de que
o descofiecemento nos faga valorar como demasiado importantes
aspectos que en realidade son irrelevantes ou non profundizar noutros
que nos pasen desapercibidos. Por outra parte pensamos que tamén a
nosa ignorancia pode dar unha perspectiva infantil & nosa investigacion
gue sexa frutifera 4 hora de crear actividades ou secuencias de
aprendizaxe. Queremos reivindicar a imporiancia da contorna en El, e
profundizar na paisaxe como Fogar do ser humano: o medio natural,
xunto co medio “artificial®, aguel creado polo ser humano que por unha

parte depende & por oulra modifica o natural. Para conseguir esta

! http:/fwww.concellodebueu.org/index.php?idioma=ga

? http:/fviladebueu, wix.com /bueu
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recreacion imos mesturar actividades que tefian como obxectivo o cofiecemento de todos os aspectos que configuran a paisaxe de Bueu como fogar dos

nenos da nosa escola. Trataremos a flora e a fauna, a economia, a cultura, as tradicions e a arte.

1.1-Que se pretende coa devandita U.D:

Dentro da program acion didactica para o ciclo de El no noso centro, temos previstas unha serie de acluacions conxuntas ou traballos comins para toda
a etapa ou para todo o colexio. Meste caso a unidade didactica que imos expor neste traballo € parte do proxecto conxunto * Cofece a tda contorna ”
que se fai en coordinacién e colaboraciéon co corpo docente de Infantil @ Primaria. O alumnado se ocupara durante didas semanas dun tema relacionado
con Bueu: natureza, relevo, economia, tradicidns, festas, gastronomia.... A segunda semana coincide co dia 8 de marzo, dia da muller, polo que cada
clase vai dedicar un dia aoc estudic e cofiecementioc da vida e traballc das mulleres que realizan traballos tradicionais neste concello: redeiraz e
traballadoras da conserveira no noso caso. Durante as ddas semanas traballaremos todos os aspectos motrices, creativos, emotives, reflexivos... que
esixe a globalidade da etapa da educacidn infantil. O Gltimo dia, venres 8, se fara unha exposicion final de paneis informativos con exposicions por
parte dos nenos dos temas que tratamos durante a semana. Serd unha festa conxunta onde compartir 0 que aprendemos, divertirnos e traballar en

conxunto con todos os companeiros do colexio.

1.2-Destinatarios:

MNun primeiro momento pensamos e facela para un colexio de Qurense, pero non lle atopamos sentido para a etapa de Educacién Infantil. Pensamos
que seria mais correcio desefiala para un colexio da zona, para nenos aos que lle fora significativa a contorna. For esta razon SUpuUxemaos qua a nosa

aula estd nun colexio pablico situade na vila de Bueu, o CEIP A Pedra®. Cumpria as nosas expectativas e resultou seu un centro moi interesante cunha

' http:ffeentros.edu_xunta.es/ceipapedrafindex. htm
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gran actividade cenirada no seu entorno inmediato e que se pode consultar na soa web, moi completia & que nos foi de gran axuda a hora de realizar
este traballo. Como se pode observar no mapa o CEIP estd no centro urbano de Bueu
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Dirixida & programada para ¢ alumnado de 3% curso do 2® nivel de El. A aula de cinco anos & a culminacién e o peche dunha etapa de crecemento e
dunha etapa escolar. Interiormente prodicense cambios de gran importancia. Gran parte da sia enerxia oriéntase a investigar o mundo que o rodea, a
explicarse e pedir explicacions. E exteriormente o neno encara o oltimo curso da Educacidn Infantil, preparase para ser un neno de primaria & levar,
sobre todo asentados os requisitos basicos para a lectoescritura e 0 calculo. Na nosa aula de 16 nenos e nenas, equilibrada en canto ao sexo, alopamos
diagnosticados dous casos de nenas TDA de tipo inatento® @ un neno que se incorporou & aula a finais do mes de febreiro. Cada vez son maiores as
evidencias sobre a existencia dun trastorno atencional puro e outro con sobreactividade acompafado de impulsividade, segundo Garcia Sevilla®. As
nenas con déficit de atencidn sen hiperactividade, distraense frecueniemente en clase, perc non se mMoven eén exceso & poden estar absorfas na sua
tarefa tranquilamente durante un bo intre. Estas nenas son alumnas pasivas, nada inquedas, tratase de nenas moi tranquilas. Non son impulsivas, pero
si despistadas e distraidas. BEn xeral todo fano con lentitude, ata o responder en clase.

En xeral, as caracteristicas que podemos observar no aula son:

Distraense moi facilmente.

Tefien dificultade para escoitar ordes e acatalas.

Son desorganizadas e pouco coidadosas coas s(as cousas.

Resdltalles dificil xogar e traballar con independencia

A diferenza destas nenas inatentas cos nenos hiperactivos con predominio de déficit de atencion esta nos seus problemas atencionais. Os nenos con
TDA-H ademais do seu impulsividade, o seu movemento descontrolado e o seu caraclter normalmente conflitive tefen dificultades para manter a
atencion durante o lempo necesario para poder realizar as sias tarefas escolares con éxilo. Os nenos inatentos ademais da sda baixa actividade e
impulsividade, poden manter a sia atencidén durante longos periodos de tempo: o seu problema atencional non se refire a cantidade da sia atencidn, 4
vez que poden mantela, sendn & calidade da mesma. O que lles impide render na escola € a sia incapacidade de focalizar a sda atencién, de poder ver

0s detalles importantes e deixar de lado os superfluos.

* Explicamaos con mdis profundidade este problema no punto B. Atencidn a diversidade

P GARCIA SEVILLA, J. {1997): Psicologla de la Alencidn. Madrid: Sintesis Psicologia.
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Estableceremos esiratexias inclusivas para facilitar a estas dias nenas e ao neno de incorporacion tardia o acceso ao curriculum, aocs contidos gue
programamos para esta unidade didactica e a consecucion dos obxectivos que tentamos acadar.
1.3-Nuimero de sesions de traballo:

Programamos esta unidade en dez sesidns en cooperacidn continua e colaboracion con toda a etapa educativa. Ver anexos

1.4- Momento mdis idéneo para 0 seu desenvolvemento:

Propomos a realizacion desta unidade didactica na Oltima semana do mes febreiro e primeira semana de marzo, coincidindo co dia da muller, 8 de
marzo, venres. Tomamos como referencia o calendario publicado para este curso 2012/2013 e gue podemos ver no Anexo 1.

1.5- Relacign con outras U. Didacticas:

Ainda que esta unidade didactica forma parte dun traballo conxunto con outros niveis, comparie co reésto de unidades didacticas, que teoricamente
darian forma a programacidon total deste curso, un estilo, unha forma que se resume a partir dun centro de interese: a narracién, o conto, as historias e
narracions que forman parte das nosas vidas. En todas as unidades didacticas desta programacién, nos movemos en torno 4 conviccién de que a
narratividade, a creatividade e a actividade motriz de alumno consegue que as actividades sexan mais efectivas e a metodoloxia mais préxima ac modo

de entender humanos: “Recuperar la inconmensurable y fructifera relacion enfre mente y cultura” r..f.Eruner,l'" Polo tanto a nosa proposta @ partir dun

* hitp://redalye ugemeax. mx/pdif AS6/ IS5 14571028, pdl Moisés Esteban Guilar: °“Las |deas do Bruner. De la Revoludon cognitiva a la revolucidn cullural®




Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

conto & a partir de ai ir desenvolvendo todos o3 contidos nas actividades correspondentes e coa intencién de acadar os obxeclivos & as competencias
que imos a sublifar mais adiante.

Todas as unidades didacticas que compofien a programacion encom ezan coa presentacion dun conto, as veces 0s contos aparecen completamanie nas
primeiras sesidns e outros a trama vaise desenvolvendo ao tempo que se van facendo actividades. Ademais deste punio de partida as unidades
didacticas, e esta & un exemplo claro, tefien estruturas comuins que van dando lugar a resultados froito da colaboracion entre aulas ao longo do curso.
Ao comezo desta UD contamos unha historia da llla de Ons que pretendemos que sexa molivadora e introdutoria. A estrutura narrativa do confo que
destacamos como fio condutor de toda a programacion, nos axudaran a poner en marcha o traballo aportando unha idea xeral, moi accesible @ a partir

da que reflexionar e cofiecer as ideas previas das que partimos, o que saben 0s alumnos e ata onde queremos chegar.

1.6- Referentes curriculares:

Os elem entos curriculares da nosa Unidade Didactica tefien como referentes lexislativos a Lei Organica de Educacion (L.O.E.). Real Decreto 1630/20086
e Decreto 330/2009 do 4 de xufio, polo que se establecen as ensinanzas minimas para a etapa de E.I. Elaborouse en coordinacién co equipo de ciclo de
E.l @ EP (respectando as decisions da CCP'). Tendo en conta que a resposta educativa pretende ser individualizada, o centro establécea en funcidn da
suas caracteristicas, polo que os docentes 4 hora de elaborar a nosa program acidn de aula, non podemos esquecer tomar como referente os distintos
documentos organizativos do centro, @ dicir, Proxecto BEducativo (no que estan inclukdos as concrecidns curriculares dos ciclos @ normas de organizacion
do centro (antigo RARI); PXA, PAT, PAD. Ditos documentos establecen: a ideoloxia do centro, as medidas de atencién a diversidade, a organizacion dos
@spazos e tempos, a organizacibn dos elementos curriculares, as vias de coordinacién a nivel interno/externo, a implicacion das familias e a
comunidade educativa, o tratamento dos factores socioculiurais, as saidas que estean programadas para este curso, asi como, os diferentes plans e
propostas de mellora que seé estean levando a cabo no centro educativo: Plan de convivencia, Plan de Acollida, Proxecto lector, Plan das TIC 'S...e

calquera outro que se especifigue na Programacion Xeral Anual.

" Comisidn de Coordinacién Pedagéxica
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2- OBXECTIVOS DIDACTICOS: PARA QUE ENSINAR?

2.1- Obxectivos Xerais:

Os obxectivos terminais que regulan a practica educativa no presente curso escolar son os que se recollen no Real Decreto 1630/2006 (que emana da
LOE), e o Decreto 330/2009 do 4 de xufo, polo gue se establecen as ensinanzas minimas para a etapa da E.1. Os obxectivos xerais da etapa
astablecen de xeito preseritive, as capacidades que se espera que os nenos desenvolvan como consecuancia da intarvencidon educativa ao rematar a
etapa de E.1. Estan expresados en termos de capacidade (habilidades xerais a desenvolver no alumnado).

Ditos obxeclivos fan referencia a gran tipo de capacidades que se articulan en torno aos cinco ambites de desenveolvemento do alumnado dende unha
perspectiva globalizadora, polo que se desenvolven capacidades: cognitivas, molrices, afectivas, de relacion inlterpersoal e de actuacion e insercidn
social. A partir destes obxectivos e as concrecidns curriculares do ciclo e o Proxecto educativo do centro, seleccionamos os obxectivos didacticos para
esta unidade en concreto.

Dos obxectivos xerais que establece o Decreto para cada unha das areas seleccionamos 08 seguintes para esta unidade didactica:

AREA DE CONECEMENTO DE S| MESMO E AUTONOMIA PERSOAL

1. Formar unha imaxe axustada e positiva de si mesmo a través da interaccidn cos outros e da identificacion gradual das propias caracteristicas,
posibilidades e limitacidéns, desenvolvendo sentimentos de autoestima e autonom fa persoal.

2.- ldentificar os propios sentimentos, emocidns, necesidades ou preferencias, e ser capaces de denominalos, expresalos e comunicalos aos demais,
identificando e respectando, tamén, os dos outros.

4.- Realizar, de xeito cada vez mais autdénomo, actividades habituais e tarefas sinxelas para resolver problemas da vida cotia, aumentando o
santimento de autoconfianza e a capacidade de iniciativa, e desenvolvendo estratexias para satisfacer as slias necesidades basicas.

5.- Adecuar o seu comportamento as necesidades e requirimentos dos outros, desenvolvendo actitudes e habitos de respecto, axuda e colaboracion,
avitando comportamentos de submigion ou dominio.

6.-Progresar na adquisicion de habitos de orde, constancia e planificacion no desenvolvem ento das tarefas.

1
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7.- Progresar na adguisicién de habitos e actitudes relacionados coa seguridade, a hixiene, a alimentacion e o fortalecemento da salde, apreciando @
gozando das situacidns cotias de equilibrio e benestar emocional.

8. -Amosar unha actitude de aceptacidn e respecio polas diferenzas individuais: idade, sexo, etnia, cultura, personalidade, caracteristicas fisicas...

AREA DE CONECEMENTO DO CONTORNO

1.- Observar e explorar de forma activa o seu contorno, xerando interpretacions sobre algunhas situacions e feitos significativos, @ mostrando interese
polo seu cofiecemeanto.

2.- Relacionarse cos demais, de forma cada vez mais equilibrada e satisfactoria, interiorizando progresivamente as pautas de comportamento social e
axustande a sba conduta a elas.

3.- Conecer distintos grupos sociais proximos a s0a experiencia, algunhas das sdas caracteristicas, producions culturais, valores e formas de vida,
xerando actitudes de confianza, respecto e aprecio.

4 .- Establecer relacidns de confianza, afecto, colaboracién, comprension e pertenza baseadas no respecto 4s persoas, s normas @ valores da sociedade
4 que pertencen.

5.- Apreciar e facer seus algins elementos significativos propios da tradicion e da cultura galega -expresions artisticas, costumes, festas populares,
folclore, gastronomia, etc.-.

6.- Iniciarse nas habilidades matemédticas, manipulando funcionalmente elementos e coleccidns, identificando os seus atributos e calidades e
establecando relacions de agrupamento, clasificacion, orden e cuantificacion..

7.- Cofiecer e valorar os compofientes basicos do medio natural e algunhas relaciéns, cambios e transform acidns, desenvolvendo actitudes de coidado,
respecto e responsabilidade na sia conservacian

8. -Empregar o cofiecemenio matematico para interpretar a vida en clave de léxica, comprendendo situaciéns e resclvendo problemas: establecendo

relaciéns, explorando, ordenando, comparando, cuantificando, medindo, pesando, etc.
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LINGUAXES: COMUNICACION E REPRESENTACION

1.- Utilizar a lingua como instrumento de comunicacion, de representacidn, aprendizaxe e gozo, de expresion de ideas e sentimentos, e valorar a lingua
oral como un medio de relacion cos demais e de regulacion da convivencia.

2.- Expresar emocidns, sentimentos, desexos e ideas mediante a linguaxe oral @ a traves doutras linguaxes, elixindo a que mellor se axuste a intencidn
& situacion.

3.- Comprender as intencidns @ mensaxes de outros nenos @ adultos. adoptandoe unha actitude positiva cara 4 lingua, tanto propia como estranxeira.

4.- Comprender, reproducir @ recrear algins textos literarios. mostrando actitudes de valoracion, goce e interese cara a eles.

5.- Iniciarse nos usos sociais da lectura e na escritura explorando o seu funcionamento e valorandoas como instrumentos de comunicacion, inform acidn
& JozZo.

6.- Iniciarse no uso oral da lingua estranxeira para comunicarse en actividades dentro da aula, @ mostrar interese e goce ao participar nestes
intercambios comunicativos.

7. -Potenciar a capacidade creativa a través das linguaxes artisticas para imaxinar, inventar, transformar... desde as sias ideas, sentimentos,
experiencias, cofiecementos...

8. -Desenvolver o sentir de autoconfianza nas producions artisticas persoais, amosando interese pola sua mellora, respectando e valorando as creacidns
propias e as das demais persoas.

9. -Achegarse ao cofiecemento, empregoe e valoracion das tic -ordenadores, a internet, encerado dixital interactivo, escaner, video ...- como
ferramentas de busca de informacion, creacion, expresion & com unicacion.

2.2- Os Obxectivos TEAMINAI S, concretos para esta unidade son:
CONECEMENTO DE S| MESMO E AUTOMOMI A PERSONAL
1. ldentificar os sentimentos propios e saber comunicalos.

2. ldentificar e respectar os sentimentos alleos establecende unha actitude empatica.

12
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3. Valorar o traballo ben feito, tanto propio coma alleo.

4, Evocar feitos, acontecementos e vivencias persoais.

5. Adquirir habitos e actitudes asociadas coa seguridade persoal.

6. Adguirir habitos asociados coa alimentacién e o fortalecemento da sadde.

7. Comprender a diferenza de sexos e o papel do home e da muller na sociedade actual.

CONECEMENTO DO ENTORNO
1. Relacionarse cos demais cada vez de forma mais equilibrada e satisfactoria.
2. Cofiecer a illa de Ons e situar a sda posicion xeografica.
3. Amosar curiosidade e interese por explorar a flora e a fauna situada na illa de Ons.
4, Cofiecer e recordar as caracteristicas basicas da flora e fauna da illa de Ons,
5. Descubrir os oficios e distintos grupos sociais mais represaniativos de Bueu.
6. l|dentificar as ubicacions e as edificacions madis importantes de Bueu, adquirindo unha orientacion espacial basica.
7. Recorfecer das posicidns esquerda/dereita e arriba/abaixo respecto a un referente. Dentro/Fora.
8. Realizar seriacidns de elementos verbalizando o criterio da serie.

8. Situar en orden cronoléxico as escenas de contos ou tarefas previamente plantexadas.
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LINGUAXES: COMUNICACION E REPRESENTACION
1. Utilizar e valorar a lingua oral como instrumento de comunicacion e de expresidn persoal.
2. Empregar o vocabulario tematico e cientifico. Esforzarse por adquirir un vocabulario correcto.
3. Realizar os trazos propostos.
4, Comprender o argumento dos contos e videos da unidade.
5. Escribir palabras da unidade. Esforzarse e interesarse pola escritura de palabras.

6. Elaborar creacidns artisticas partindo de temas presentes na unidade.

3- CONTIDOS: QUE ENSINAR?

3.1- Contidos do curriculum:

Os contidos curriculares representan a seleccion dos elementos que se consideran mais relevantes para potenciar o desenvolvemento global do
alumnado & capacitalos para comprender e actuar de forma construliva na sociedade en que viven; polo tanio, han de ser cbxecto de ensinanza &
aprendizaxe. A sb0a mision fundamental é de informar ao profesorado do que deberia traballar durante a etapa. Decreto 330/2009 do 4 de xufio,
gstablece os contidos para a etapa de educacion infantil, aparecendo estruturados en lomo ds dreas de experiencias, esta estruturacion en dreas ten

como finalidade axudar os profesores a sistematizar, ordenar e planificar a sua intervencidn educativa,
As areas ou ambitos de experiencia que establece o Decrelo 330/20039,para a etapa de E.l son:

AREA DE IDENTIDADE E AUTONOMIA PERSOAL: fai referencia ao prograsivo cofiecemeanto que os neanos van adquirindo de si mesmos, a auto-
imaxe que a través deste cofecemento van configurando e a capacidade para utilizar os recursos persoais que en cada momento dispofia. Os contidos
que, para esta unidade seleccionamos son:

14
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Blogue 1. O corpo e a propia im axe.
-Adguisicion de confianza nas capacidades propias.
-Control progresive dos propios sentimentos e emocions.

-Potenciacién da construcién do esquema corporal a partir das sensacions e das percepcidns do propio corpo, en relacién e interaccion cos dalos gue
reciben das cutras persocas, do medio e dos obxectos.

-Vivencia do corpo como un todo para pasar progresivamente a sentir as partes que o integran.

-Recofiecem enlo das percepcions sensoriais propioceptivas -que provefien dos propios musculos e articulaciéns- e as percepcidns extersoceptivas -

relacionadas cos campos visuais, auditivos, olfactivos, tactiles, gustativos...-

-Acaptacion da propia imaxe corporal e gozo xogando oo seu corpo, desenvolvendo accidns e iniciativas individuais & grupais, empregando as

posibilidades expresivas do propio corpo —a través de xestos, movementos, xogos, danzas...-
-ldentificacién, verbalizacion e expresion de sentim entos, emocions, vivencias, preferancias e intereses propios e das demais persoas.
-Aceptacidn e valoracidn axustada e positiva da sia persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as limitacidns propias.

-Recofiecemento dos sentidos como medio de expresién, percepcion e comprensién do mundo que o rodea, @ como medio favorecedor do

desenvolvemento cognitivo.
-Valoracidn positiva e respecto polas diferenzas, aceptacién da identidade e caracteristicas das dem ais persoas, evitando actitudes discriminatorias.

-Recofiecemento e vivencia das referencias espazo- temporais en relacién co propio corpo, cos ocbxectos, co contorno @ coas demais persoas.
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-Desenvolvemento da identidade sexual e aceptacién do corpo sexuado feminino @ masculing. Mantemenio dunha actitude critica ante os esterectipos

ofertados a traves da publicidade e outros medios de comunicacidn social.

Blogque 2. Xogo @ movemento. Seleccionamos agueles contidos que, con base no xoge e na promocion dun ambiente lidico, se relacionan coa

interiorizacién dun correcto esquema corporal, afianzamento da lateralidade e promocién de novas habilidades.

-Participacion nos xogos @ na actividade motriz, identificando as sias capacidades e confiando nas propias posibilidades de accidn, amosando aclitudes

de iniciativa e constancia.
-Satisfaccion polo crecente dominio persoal.

-Acaptacion de compromisos, establecendo acordos en consideracion 4 sta persoa, 4s outras e ao seu medio, fortalecendo vinculos afectivos -amizade,

cooperacidn, axuda, solidariedade...-. Comprensidn, aceptacién e valoracion de regras para xogar.

-Adquisicidon dun maior dominio das s0as capacidades corporais: desenvolvemento das habilidades motoras, do control de ton, do equilibrioc e da
respiracién.

-Adquisicidn de nocidns basicas de orientacidn e coordinacién de movementos.
-Exploracion das posibilidades perceptivas, motrices e expresivas propias e das demais persoas, amosando iniciativa para aprender habilidades novas.

Blogue 3. A actividade cotia. Seleccionamos 05 mais directamente relacionados coa creacidn de bos habitos @ o entrenamento en autoinstrucions e

planificacion razoada das accidns.
-Regulacién do propic comportamento, satisfaccién pola realizacion de tarefas e conciencia da propia competencia.
-Habitos elementais de organizacidn, constancia, atencién, iniciativa e esforzo.

- Planificacidon secuenciada da accion para resolver tarefas.
16
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-Waloracion e gusto polo traballo propio ben feito @ polo das demais persoas, buscando os recursos axeitados que lle parmitan concluir os proxectos gue

inicia, sendo quen de solicitar e prestar axuda.

Blogue 4. O coidado persoal e a salde. Seleccionamos aqueles contidos que fan referencia ao coidado da propia salde e 4 comprension da

importancia dos nosos actos no coidado do noso corpo: boa alimentacion, observacién das normas de seguridade. ..

-Recofiecem ento das necesidades basicas do corpo -hixiene, alimentacion, descanso...-.

-ldentiticacién e valoracion de habitos favorecedores ou non dunha boa sadde.

-Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalacidns para previr accidentes e evitar situacidns de riscos.
-Fomento de habitos de prevencion de enfermidades e de accidentes domésticos, respondendo con actitude de tranquilidade e colaboracion.

AREA DE CONECEMENTO DO CONTORNO: fai mencién 4 ampliacién progresiva do medio do alumnado, e o cofiecemento da realidade fisica e social
que debe posuir. Este cofiecemento implica, ademais dunha determinada representaciéon do mundo (dos obxeclos, dos animais, das persoas, dos
grupos, dos ambientes, efc.), a esixencia de sentimentos de , pertenza (familia,cultura, grupos, etc.), de interese & de valoracidn de tédolos elementos
que o integran. Deste blogue seleccionamos practicamente todos os contidos que marca ¢ decreto, por ter relacidn directa coa nosa Unidade Didactica e
05 obxactivos que para ela nos marcamos:

Bloque 1. Medio fisico: elem entos, relacidéns e medida.

-Interese pola exploracidn dos obxectos e materiais presentes no medio recofecendo as slas funcidns e usos cotians @ mais mantendo unha actitude

de respecto @ coidado cara a obxectos propios e alleos.
-Investigacion do comportamento fisico de diferentes materiais e obxectos, en diferentes situacién e con variadas accions.

-Achegamento a algunhas magnitudes fisicas -peso, lonxitude, capacidade, tempo- a través da estimacion: comparando, sopesando, observando...



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudloz Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

-Vivencia, representacién e interpretacién do espazo, empregando a imaxinacién en debuxos, planos, fotografias, mapas ou outros.

Blogue 2. Achegamento a natureza.

-ldentificacién e afondamento no estudo dalgunhas caracteristicas e funcidns vitais dos seres vivos empregando a exploracioén sensorial. Diferenzas

entre seres vivos e obxeclos inertes.
-Observacion dalgunhas caracteristicas, comportamentos, funcions e cambios nos seres vivos.

-|dentificacién dalgunhas caracteristicas, necesidades e cambios nos procesocs de crecemento e etapas do desenvolvemento das persocas e oulros seres

vivos.

-ldentificacion dalgunhas caracteristicas, necesidades e cambios nos procesos de crecemento e etapas do desenvolvemento das persoas e

outros seres vivos.

-Curiosidade, respecto e coidado cara aos elementos do medio natural, especialmente animais e plantas.

-(z0Z0 a0 realizar actividades individuais e de grupo en contacio coa natureza. Valoracién da sia importancia para a sadde @ o banestar, apreciando
o medio natural como un espazo para a recreacion, a aventura e conservacion, a realizacion de actividades ao aire libre e o contaclo con

elementos da natureza.

Blogue 3. Cultura e vida en sociedade.

-Achegamento as funciéns que cumpren divearsas persoas, organizacions e institucions para cubrir necesidades e achegar servizos presentes na soa

comunidade, evitando estereotipos sexistas.
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-Colaboracién co resto de compafeiros @ companeiras na vida da aula, amosando disposicion para compartir & resolver conflitos. Incorporacion
progresiva de pautas adecuadas de comportamento.

-Sucesos e persoas relevantes da historia da sia comunidade, do seu pais @ do mundo.

AREA DE LINGUAXES: COMUNICACION E REPRESENTACION: o seu sentido & de ser a mediadora nas relaciéns entre o individuo e o medio. As
distintas formas de comunicacién @ representacion (verbal, xestual, musical, &lc.), serven de nexo entre o mundo interior & exterior, son instrumentos
que posibilitan as interaccidns, o cofiecemento e tamén a representacion, asi como a expresidn de pensamento, sentimentos e vivencias.., O
desenvolvemento dos aspectos comunicativos, linglisticos e expresivos garda, por tanto, unha relacion estreita cos considerados nas areas citadas con

anterioridade.
Bloque 1. Linguaxe verbal.

Escoitar, falar & conversar.

- Utilizacion e valoracién progresiva da lingua oral para evocar e relatar feitos; para adquirir cofecementos; para expresar @ comunicar ideas,
sentimentos & emocions; para facer peticidns e como mecanismo para regular a propia conduta e a das dem ais persoas.

-Uso progresivo, acorde coa idade, de léxico variado, aumentando a precision na busca dunha maior estruturacion das sias frases.

-Participacion de forma oral en conversas, narracions, anécdotas, chistes, xogos colectivos e outros, incrementando o vocabulario, empregandoo con

crecente precision, con entoaciéon axeitada, pronuncia clara e usando estruturas oracionais que enriquezan as propias competencias comunicativas.

-Participacidon en situacidns de comunicacidn con distintos propdsitos, en diferentes contextos @ con persoas interloculoras diversas usando argumentos

nas stas conversas, respectande quendas e escoitando atentamente.

-Acomodacién progresiva dos seus enunciados aos formatos convencionais.
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-Emprago axeitado das formas socialmenie establecidas para relacionarse coas demais perspas - saldos, despedidas, formulas de cortesia,

cumprimentos...-.

-Interese por participar en interaccions orais en lingua estranxeira, en rutinas e situacidons habituais de comunicacién, amosando unha actitude positiva

cara a esla lingua.

Aproximacion a linqua escrita.

-Achegamento a lingua escrita como medio de comunicacion, informacion e gozo a través de soportes diferentes.
-Interese e atencién na escoita de narracidns e instruciéns lidas por outras persoas. Contextualizadas e reais.
-Interese e gusto por producir mensaxes con trazos cada vez mais precisos e lexibles.

Achegamento & literatura.

- Participacion creativa en xogos lingdisticos —encadeados de palabras, adivifias, trabalinguas, onomatopeias...- acompafados de respostas corporais -

xeslos, movementos, rilmos...- para divertirse e para aprender na compana de iguais e de persoas adultas.

-Introducién ao uso das hibliotecas de centro @ de aula como un medio mais de aproximacidn & literatura @ como espazo privilexiado de recursos para a

diversion e o cofecementao.

-Escoita @ comprensién da lectura en voz alta, realizada por unha lectora ou lector competente de contos, relalos, lendas, poesias, rimas, adivifas,
teatro...; tanto tradicionais como contem pordaneas, nas dias linguas oficiais, @ como fonte de pracer e de aprendizaxe compartida.

-Dramatizacion de textos literarios, desfrute e interese por expresarse con axuda de recursos non lingdisticos.

-Memorizacidn e recitado dalgins textos de cardcter poético, de tradicion cultural ou de autor, gozando das sensacions que o ritmo, a rima
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¢ a beleza das palabras producen.

-Interese por compartir interpretaciéns, sensaciéns, emociéns e opinién provocadas polas producidns literarias, iniciandose nos faladoiros literarios
Blogque 2. Linguaxes artisticas: plastica, musical & corporal.

-Exploracién sensorial dos elementos presentes no contorno integrando aclividades de tocar, ulir, oir @ ver.

-Potenciacion da imaxinacién @ fantasia do alumnado para enriquecer a aclividade creativa.

-Exploracidn das posibilidades plasticas e creativas de distintos materiais, Otiles e soportes -papeis, cartdn, arame, plastico, teas, cortiza, barro,
rasquetas, cepillos, esponxas. panialla de ordenador, mesa de area, retroproxector, encerado dixital, fotografias....- e das distintas técnicas -debuxo,
pintura. collaxe, amasado, modelado, escultura @ a combinacion de ddas ou mais técnicas...- como recursos @ medios de expresion @ comunicacion de

feitos, sentimentos, emociéns, vivencias, fantasias, experiencias...
-Experimentacién & cofiecamento das posibilidades de transformacién dos diferentes materiais @ obxectos.

-Planificacion do proceso de elaboracion dalgunha obra plastica, o seu desenvolvemento e posterior comunicacion, valorando a realizacion de bosquexos

para a consecucidn dunha melloria na producion.

-Creacién, medianie a misica e o baile, dos propios patréns, recreando situaciéns, ideas, feilos e sentimentos, mediante ¢ humer, o absurdo e a

fantasia, compartindo con outras persoas as propias creacidns.
-Vivencia de xestos e movementos como recursos corporais para a expresion e a comunicacion @ mais o intercambio afectivo.
Blogque 3. Linguaxe audiovisual e tecnoloxias da informacidn @ a comunicacion.

-ldentificacién da ulilidade de diversos instrumentos e lecnoloxias como fontes de informacién, de comunicacién, de expresién, de estralexias de

exploracion e investigacion.
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-Achegamento a producidns audiovisuais como peliculas, series de animacidn ou videoxogos.

-Cofiacemento, coidado e uso, na medida das sOas posibilidades, das ferramentas tecnoléxicas.

-Achegamento ao uso do ordenador, & camara fotografica nos procesos creativos para a elaboracidén de produciéns audiovisuais.

3.2- Contidos terminais ou concretos para as actividades desta UD

- Manifestacion e regulacion progresiva dos sentimentos, emociéns, preferencias, intereses...
- Valoracién e actitude positiva ante as demostracions dos sentimentos dos demais, iguais @ adullos.
- (Gozo e disfrute co xogo como medio para cofiecer o entorno de Bueu.
- Adquisicion de nocidns espaciais sobre a distribucién xeoagrafica de Bueu.
- Conciencia da propia competencia e interese por participar en actividades da vida cotia.
Adquisicidén de habitos de atencidn, organizacidn e planificacidn secuenciada da accién para resolver tarefas,
- |dentificacion de habitos alimentarios adecuados.
Distincion e cofiecemento dos diferentes tipos de flora e fauna presentes na illa de Ons.
Coordinacién, colaboracion e axuda cos iguais e cos adultos.
- Interese polas explicaciéns dos dem ais.
- Cumprimentacion das fichas escritas propostas na unidade.
Realizacidén das propostas plasticas propostas na unidade.
- Lectura das palabras elixidas do vocabulario de referencia.
- Demostraciéon dos cofiecementos adquiridos sobra Bueu mediante as observacidéns persoais da actividade cotia da aula.
- Participacién nos debates presentes na clase relacionados cos textos expostos ou con aspectos a comprender da unidade.
Comprensién e actitude atenta dos relatos narrados na clase.

- Actitude de axuda e colaboracion cos companeiros @ companeiras.
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- Resolucion pacifica 8 consensuada dos pequenos problemas que xurdan na aula.

- Recofiecemento e valoracion da linguaxe oral como instrumente para comunicar os sentimentos, ideas e intereses propios e cofiecer os dos
dam ais.
Valoracion das tics coma un medio do que obter informacidn.

- Recofiecemento do papel da muller na cultura de Bueu e valoracidon desta en equivalencia co home.
Colaboracién grupal e harmdnica na realizacion das experiencia, respectando aos companeiros @ mostrando unha progresiva interiorizacidon das
pautas de comportamento xeral.

- Demostracidn de interese por reciclar de forma adecuada todos os restos das actividades realizadas na aula, para evitar a contaminacion do
medio am biegnte & aplicando os procedementos que se explicaron na aula.

- Participacién nas dramatizaciéns.

- \Milizacion de camara & video para gardar testemufia grafica da nosa investigacion.

- Producidn de observacions razoadas a parlir da practica na aula.

- Trazo e discriminacién visual @ auditiva dos grafemas selecionados B,U.E,.O.N.S

- Regulacién da propia conduta en funcidn das peticiéns e explicaciéns dos demais, ao tempo que inflien na conduta dos demais: pedindo, dando,
preguntando, explicando...

- Interese polas explicaciéns dos demais.
Valoracién de cofiecemento cientifico por encima dos cofiecementos vulgares adquiridos por experiencias non conlrastadas.

4-COMPETENCIAS BASICAS:

As CC.BB. son aqueles cofiecementos destrezas e actitudes necesarios para que o noso alumnado alcance o seu desenvolvemento persoal, escolar @

social. Estas competencias alcinzanse a través do curricule formal, das actividades non formais e das distintas situacidns s que se enfrontan cada dia,
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tanto na escola, como na casa ou na vida social. A competencia, demdsiraa o alumnado cando & capaz de: actuar, de resclver, de producir o de

transformar a realidade a través das tarefas que lle propofiemos.

Ao longo do curso escolar traballaremos todas as CC.BB. establecidas pola Unidn Europea, a LOE (2/2006 do 3 de maio), e as definidas no Anexo 11 do
Decreto 33012009 do 4 de xufio. As competencias, pola sia propia natureza, eslan estreilamente ligadas ao curso da vida e da experiencia, polo que
non poden esixirse nun nivel inicial. Porén pensamos que favorecer o desenvolvemento inicial das oito CC.85, establecidas na nosa comunidades
auténoma, a través de distintas situaciéns didacticas (tarefas, obradoiros, asembleas, proxectos, etc.), e desle xeito inicialos no desenvolvemento das
mesmas, & unha tarefa de suma importancia para o seu desenvolvemento posterior & para aumentar as s0as posibilidades de triunfe na vida
académica. Dun xeito resumido incluimos a continuacion referencias praclicas do que significan para nds cada unha das oito compelencias e as
relacionamos coas actividades que propomos para esta unidade didactica. Os nimeros corresponden as actividades que se explican no Anexo 4:

Autonomia e iniciativa persoal.
ACTIVIDADES 3, 5,7,9, 10, 11,12, 13, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 31, 33, 34, 36, 37, 39 40, 41, 42, 43, 44,
45, 46, 47,48, 49,51, 52,53, 54, 55,57, 58, 59.

Desenvolvemenio da rutinas diarias.
Incremento da propia iniciativa na sua realizacién.
A resolucién dos problemas que poden atopar no xego.

O calculo dos riscos que com portan determinadas situacions.

Competencia an comunicaciéon Lingdistica.

ACTIVIDADES 1.3,5,8,10,14,15,17,19,21,22,26,29,31,35,38,41.43 44 45 46,47 ,51
Describir persoas, obxectos e situacions.

Comprender contos e relatos lidos ou contados por outros.

Comprender & interpretar imaxes: vifietas, contos, fotografias, pictogramas...
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Comprender, memorizar e recitar poemas refrans e adivifias.

Ler e escribir palabras sinxelas.

Competencia Matem atica.

ACTIVIDADES nas rutinas diarias e 3, 9, 12, 14, 18, 20, 22, 25, 27,28, 31, 33, 34, 36, 37, 3B, 39, 40, 41, 42 43, 46, 48, 49, 50, 51, 52,
57,

Manipulacion de obxectos, da identificacion dos seus atributos e calidades, do establecemento de relacidns de clasificacion e orde, do emprego de
cuantificadores basicos (cantidade, tamano,. espazo, tempo).

A representacion do espazo & o recofecemeanto e o emprego de contidos vinculados a xeometria (linguaxe plastica) e ao ritmo (muosica)

Competencia Social e cidada.

ACTIVIDADE 2,4, 7,9, 10,11, 13,15,19, 20, 21,25, 6, 27,28, 30, 31, 33, 34, 37, 40, 41,43, 44, 45, 46,47, 49, 53, 54, 55, 586, 58.
Actividades de xogo simbdlico, dramatizacions... para fomentar de maneira lidica habilidades sociais.

Promover sitluacidns e actividades en que os alumnos tefian un protagonismo na realizacidn das mesmas @ reciban informacidén de como son tanto por
parte da familia como doutros adultos cos que convive.

Empregar as actividades cotids para reforzar habilidades que permitan desenvolver e o respecto @ 0 cumprimento das norm as.

Competencia no Cofiecemento e interaccion ¢co mundo fisico.
ACTIVIDADE 1, 2.8, 9,10, 11, 12,13, 14,15, 16, 17, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 29, 30, 31, 33, 34, 35. 36, 37, 38, 39, 40, 41, 43, 44, 45,
46,47, 48,49, 50, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59.
Aproveitar o dia a dia na aula para que os nenos se situen de forma progresiva no tempo.
Realizar propostas que permitan aos alumnos recofiecer a os gQrupos socials aos que pertencen.
Facilitar saldas a contornos préximos para que os nenos comprendan os efectos da sia actuacién sobre 0 medio e desenvolvan actitudes de respecto
cara as plantas, os animais e os obxectos.
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Aproveitar celebracidons ou festas do contorno co fin de gque os alumnos empecen a cofiecar @ valorar as manifestacions culturais e artisticas propias da

stia comunidade.

Tratamento da informacidn e Compelencia dixital.

ACTIVIDADE &, 38, 44, 45, 47, 50, 52, 53, 54, 58.

Actividades que exerciten as destrezas necesarias para que 0s nenos busquen e seleccionen infermacion, tanto en fontes tradicionais como en
aplicacions multimedia.

Reforzar con actividades manipulativas a motricidade fina implicadas no manexo do ordenador.

Imiciar a sua actitude critica a hora de buscar & seleccionar informacion con actividades gue inviten aos nenos a reflexion e ao razoamento.

Invitar aos nenas ao uso do ordenador para que aprendan aspectos basicos da sOa utilizacidn.

Aprender a aprender.

ACTIVIDADE 2,3,4,5,6,7,9,10,11,12,13, 14,15, 16,17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 33, 34, 36, 37, 38, 39, 40, 41,
43,44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54,55, 56, 57, 58, 59.

Actividades cunha duracion e unha dificultade adecuadas co nivel @ as caracteristicas dos alumnos.

Potenciar o traballo cooperative formulande actividades que posibiliten a interaccién alumno-alumno.

Promover a participacidén activa do neno na realizacién das actividades.

Favorecer a parlicipacion dos nenos ne funcionamente e organizacion da clase.

Competencia cultural e artistica.
ACTIVIDADE 3,5, 6, 12,15, 22, 24, 25, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38,39, 41 43, 45,46, 47,50, 51, 52, 53, 54, 55, 58, 59.
Actividades para cofecer, comprender @ valorar as manifestaciéns culturais e artisticas.
Actividades artisticas con distintos materiais e técnicas plasticas para espertar a creatividade dos nenos e das nenas.
Fomentar actividades musicais diversas para desenvolver o sentido do ritmo.3
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Utilizar o canto como elemento expresivo e de relacion social.

Competencia emocional.

Podemos observala en todas as actividades, debido a interaccién e a iniciativa que se fomentan en todo momento en todas as
actividades .

Favorecer nas rutinas diarias actividades para aprender a recofiecer, exprasar e controlar o5 propios sentimenios e os dos demais.

FPromover actividades que permitan aos nenos desenvolver as capacidades necesarias para controlar o propio comportamento & tolerar a frustracion.
Dar oportunidades nas aclividades cotids para que os alumnos tomen conciencia de que eles tamén poden ensinar cousas novas e ofrecer axuda aos

outros.

5- ESTRATEXIAS METODOLOXICAS: COMO ENSINAR?

Imos considerar as orientacidns metodoldxicas recollidas no anexo | do D. 330/2009 de 4 de Xufo. Fundaméntanse en seis epigrafes:

1-Ambiente de aprendizaxe: destacando os espazos e os tempos. (PRINCIFIO DE SIGNIFICATIVIDADE: espertar o interese do neno/a):

A nosa aula ocupa un espazo aproximado de 82 m2 nela desenvolvese a aclividade de 16 nenos. As mesas estan colocadas en forma de U de tal xeito
que todos 0% nenos 58 ven en todo momento (Anexo-2). Para actividades puntuais as mesas cambian a sta orientacién @ se organizan segundo as
necesidades da actividade, do momento didactico que se esta a desenvolver. Mesta aula hai pizarra dixital e algunhas zonas da aula que o5 nenos
poden utilizar cando lles pareza necesario. A zona da biblioteca con xogos de encaixar, apilar, puzzies.., a zona do ordenador con conexién a internel e

adaptado para a utilizacién polos nencs grazas a tarxetas de codigos QR e a zona do descanso e a tranquilidade®. A nosa aula é un lugar onde a

" ntlporhipnologica comanticulos_pddnumendla meditacon pol La mediacion y 1 refajacion on fa Educacion infantil
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educacion socicemocional e en valores ten un lugar de privilexio e isto se reflexa na distribucién do espazo e do tempo na gque a flexibilidade e a

adaptacidn as necesidades e ritmos dos alumnos e alumnas & o criterio fundamental.

Con respecto a distribucién do tempo parécenos moi importante que exista un equilibrio entre actividades individuais e colectivas, en pequeno grupo o
gran grupo, actividades que requiran concentracidn con actividades mais fisicas. As actividades tefien unha duracibn de 10-15 minutos
aproximadamente, pero todo dependera da receptividade dos nenos nese momento @ o inferese que esfe espertando dita actividade. No momento de
establecer o horario & necesario que 0s nenas 0 entendan, pole que deberan ter puntos de referencia que lles impidan perderse. Esta tarefa conséguese
coas rutinas, polo que a xornada escolar organizase entorno a rutinas e momentos significatives, que unha vez interiorizadas permiten aocs nenos
seguridade e capacidade de anticipacién ao que hai que facer. Podemos definir as rutinas en educacion infantil, como aclividades que se repiten

diariamente cunha frecuencia determinada. Ao longo da xornada escolar levaremos a cabo as seguintes rutinas: (Anexo 3)

. RUTIMA DE ENTRADA:formamos un tren para entrar que dirixird o encargo do dia que trae a estrela, entramos cantando. Saddo bos dias,
recibimento calido e acolledor. Quitamos e colgamos as chaquetas e a mochilas. Sentamonos no recuncho da asemblea.(lsto farase pola mana e pola
tarde)

RUTIMA DA ASEMBLEA: para saudarnos de forma colectiva cantamos a cancidn de "BOS DIAS".0 encargado do dia ponse de pé e comezam os:
ausencias 2 presenzas, calendario semanal e meteoroléxico; calendario mensual, estacional e anual; Tedo isto acompafade de cancidns (dias da
semana, meses do ano); Recordamos algunha necidns basicas introducindo o inglés (nimeros, cores, formas xeom étricas, abecedario... ); recordamos
as normas da “Pintega Despistada” e algunhas habilidades sociais; Momento do “Tiralle da lingua® (expresion libre, os nenos falan das suas cousa).
Organizamos a xornada: as rutinas do dia, os recunchos aos que vai cada neno, o5 especialistas que van a visitarnos e outras actividades (por exemplo
a visita da carniceira). Esta sera a asemblea da maifa, pola tarde a asemblea de benvida e recordatorio da mafa, e preparacién do traballo da tarde.

. RUTIMA DE RECOLLIDA (cambio de actividade): momentos destinados a recoller e ordenar o material utilizado.

. RUTINAS DE ASEQ, ALMORZO: facemos unha fila @ cantado lavamos as mans, collemos a merenda, o rematar de merendar volvemos a lavar as
mans e xogo libre mentres os demais compaifeiros rematan.

. RUTIMA DO RECRED: lavar as mans ao vir do recreo, actividades de relaxacion , bebemos.
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. RUTIMNA DA ASEMEBLEA FIMAL: (pola mafia e pala tarde), reflexion & posta en comdn do fraballado e preparacion para a saida, pofiemos os
abrigos, formamos a fila e dispofiémonos para sair ou para ir ao comedor segundo 05 Casos.

2-Perspectiva didactica: a efectividades e a confianza van ser o fio condutor de tddalas situacidns de ensinanza-aprendizaxe. A educacién en valores,
actitudes e normas facilitaran a sociabilidade e empatia cé entorno {PRINCIPIO DE SOCIALIZACION E GLOBALIZACION).

O elemento lidico ¢ fundam ental na clase, porque consegue que 0s nenos aprendan sen excesivo esforzo (PRINCIAIO DE XOGO)

3-0 papel do profesorado: consistird en valorar as caracteristicas propias de cada neno/a, as sias individualidades, conseguir que se sintan
protagonistas e responsables das misidons que se lles encomenden, sempre respectando a quenda. (PRINCIFIO DE INDIWDUALFEAEII:fJM Do mesmo
xeilo que ideamos unha metodoloxia acliva para os alumnos, unha dinamica grupal na que por medio da actividade persoal e conxunta se vaian
cregando os mecanismos que faciliten a comprensién e fixacién dos contidos que se programan, asi tamén a figura do profesor @ 0 seu papel na aula
terd esas mesmas caracteristicas. Cremos nun profesor que ensina desde o corazén®, deixdndose ensinar tamén polos seus alumnos e descubrindo con
eles a realidade que os circunda. A sba actuacidén enmarcarase no paradigma do encontro, da coincidencia emocional e cognoscitiva. Un adulto
consciente da fraxil realidade que manexa e gque por encima de todo aspira 4 felicidade e a formacién espiritual e humana de todos os que compofien a
clase, e que, en estreita colaboracion con outros adultos (pais. comunidade educativa, sociedade) desenvolve actividades e facilita acceso a unha
form acién integral.

4-0 papel do alumnado; serd activo @ colaborador. Pretendemos que os nenos/as tefian ganas de aprender a través dos contos populares que
conectan con eles e coas suas familias e das distintas posibilidades que nos ofrece o ordenador e 0 encerado dixital ( PRINCIFAIO DE ACTIVIDADE).
S5-Agrupamentos: organizaranse para poder atender 4 diversidade do alumnado e a aprendizaxe de contidos, considerando cada unha das soas
potencialidades: gran grupo, pequeno grupo, actividade individual {PRINCIPIO DE GLOBALIZACION). Serdn variados e en funcién das necesidades dos
alumnos @ o tipo de actividade que se leve a cabo. Wilizarase a forma de media l0a para as asembleas, debates, intercambio de ideas, hora do
conto.Tendo en conta a idade dos nenos podese fraballar individualmente, por parellas, pequenoc grupo e gran grupo. UWilizarase a técnica
monitorizacidn para aqueles alumnos que presenten mais dificultades.

" José Maria Toro Al Educar con co-razén hiip://vimeg.com/ 17282719
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G-Apertura ao contorno: a educacion infantil alcanza o seu pleno sentido nun marco de coordinacién e colaboracidn céd eguipo docente cos fitores do

primeiro ciclo de primaria. Habera saidas a modo de excursidn polas zonas proximas a escola.

6-ACTIVIDADES DE ENSING E APRENDIZAXE:

As actividades poderianse definir como o conxunto de operacions e tarefas encamifiadas a consecucion de un fin {(obxectivos). Coa posta en practica
das distintas actividades & como fraballamos os diferenies contidos plantexados na unidade didactica

Ne momento de desenar as distintas actividades tivemos en conta o principal modo de aprendizaxe dos alumnos destas idades que son o xogo, o
movemento, a obsarvacién, manipulacidn e a experimentacién. Tratamos en todo momento gue fosen motivadoras, interesantes, desafiantes e
xeradoras de conllitos cognitive e tivesen sentido e funcionalidade para os alumnos. Trataremos de que na unidade didactica figuren actividades de

todo tipo como:

+ Actividades de introducidn/ motivacion
+ Actividades para cofiecer ideas previas
* Actividades de desenvolvemento

* Actividades de consolidacion

* Actividades de sintese/resumo

+ Actividades de recuperacién/ampliacidn

= Actividades extragscolares

Mo AMEX( 4 =zo detallan as aclividades para cada unha das sesiéns.

7-RECURSOS DIDACTICOS:
« -5 Pizarra Dixital

» -A Conexion a Internet.

= -Software libre: Audacity.
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-Farrameantas na rede: My Documenta.

-Sitios da aula: Google sites.

-Material Funxible habitual: Ceras, pinturas, rotuladores. pintura de dedos, temperas, folios, cartons, telas, revistas, cartolinas., pegamento,

tesoiras...
« -Laminas realizadas para fomentar a aprendizaxe incidental na aula.
« -Caixa grande de cartdn e outros materiais de reciclaxe para facer o panel da exposicion.
* -Fratos e vasos de plastico
« -Xerador de codigos QR
+ -0} mobiliario da aula, xoguetes & material de construcién.

» -Recursos elaborados polos propios alumnos

8-ATENCION A DIVERSIDADE:

Cando falamos de TDA inatenio o primeire gue nos chama a atencidn & gue, ainda sen datos suficientes para cofiecer as porcentaxes, se ven moitas
mais nenas que no grupo dos hiperactivos, maioritariamente masculino. O que si que € un dato a ter en conta & a porcentaxe de nenos inatentos que
se estima existen entre a poboacion infantil. Os hiperactivos representan un 3% menitres que os inatentos son un 13%. Que supon este dato?, pois que
& mais probable ter 2 ou 3 nenos inatentos na aula gue un hiperactivo. E unha proporcién que os docentes han de ter moi @n conta e preparar recursos
@ actividades gue ofrezan auténticas posibilidades de triunfo e de aprendizaxe a todos. Tendo en conta estes datos imaxinamos a aula na gue se vai
desenvolver esta unidade didactica con dias nenas con TDA inatento. As componentes deste grupo estamos moi sensibilizadas coa inclusion efectiva de
todos e todas as persoas que forman a aula, e creemos que & importante e posible crear un ambiente de aprendizaxe harmdénico e efective sen ter que
recorrer a sacar as persoas con dificultades fora da aula. Probablemente a realidade nos ofreza casos nos que se faga en extremo dificil dita
integracion, pero como esia & una unidade “ideal” establecemos como requisito do funcionamento da aula a inclusién total e a adaptacion significativa
de todas as actividades que imos propor para todo o alumnado. Dun xeito exclusivamente individual evitaremos situalas en lugares que poidan distraer

a4 s0a atencidén, coma cerca de portas e ventas ao ¢ lado de compafeiros mais inquietos.Daranselles tarefas de responsabilidade que lles permitan o
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éxito & o reforzo da autoestima: reparto e recollida do material, borrar o encerado, ir a buscar un libro a biblioteca. As estralexias de atencidén a

diversidade que incluimes a continuacidn son unha adaptacidn do texto de Armstrong '’
Estratexias Educativas:
* As Intelixencias Maltiples:

Segundo Goleman "' :"Deberiamos investir menos tempo en clasificar aocs nenos e axudarlles mais a identificar e cultivar as sias habilidades e dons
naturais. Existen miles de formas de conseguir ou éxito e multitude de habilidades diferentes que poden axudarnos a conseguilo® Este autor xunlo con
Gardner'® e a s0a teoria das intelixencias multiples propiciaron un novo marco de comprensién da intelixencia que nos permite actuar de formas
diferentes segundo as necesidades de cada alumno e intentar transmitir os contides do curriculum incidindo na intelixencia que a cada un lle sexa mais
proxima, mais efectiva. O neno que non & capaz de centrase para escoitar e atender a un conto, guizais poida alcanzar os ensinos que ese conto
quérelle transmitir por medio da muosica, as cores, realizando unha interpretacion teatral do mesmo conto...O enfoque de Intelixencias Multiples pode
asustar, 16 nenos nesta aula a oito intelixencias cada un, da un lotal de...Pode parecer misién imposible, pero cremos que é factible se intentamos
buscar estratexias o mdis inclusivas posible, estratexias para todos. No exemplo anterior quizais a mera lectura s6 sexa seguida con aproveitamento
pola metade da clase. Realizar a partir desa lectura unha dramatizacién coa participacion de toda o aula camifa cara a inclusidn. Non se trata de
multiplicar entes innecesariamente e saturarnos con 16 actividades diferentes para cada concepto que queiramos transmitir, sendn crear estratexias
que permitan que todos os nenos aprendan ese concepto desde as suas distintas capacidades. O enfoque de intelixencias mualtiples & un medio Otil para

captar a atencién, por exemplo para un alumng gue non escoita as instrucidns da mesira poderia ser efective o ter ma aula carleiz coas normas

" ARMSTRONG, T. (1898) Sindrome de déficit de atancién con o sin hiperactividad. Eztrategias an ef awa. Buencs Alres: Paldos. (P.11)

" GOLEMAN, D (1998) Inteligencin emodonal. Madoid: Kairds,

'* GARDMER, H (1985 Infelgencas multiples. La Teorla en la practica. Barcelona: Paidos
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representadas cunha instantanea dos propios nenos. Sinalar os carteis poderia ser suficiente para que os nenos fixesen a fila, colgasen o mandilén, ou

se fosen a lavar 0s dentes. Outra posibilidade & crear unha serie de xestos ou sinais que acompanen 4s ordes dos docentes.

* A aprendizaxe Incidental: E o cofiecemento que adquirimos pola simple absorcidn do ambiente. Asi aprendemos a falar, a andar, a comportarnos
correctamente en sociedade. son aprendizaxes que se instalan en nds sen que haxa unha direccion firme, mais ben adquirimolos sen prestarlles
demasiada atencion. Ainda asi son aprendizaxes efectivas, firmes e duradeiros. Ainda que noutros niveis educativos os docentes prestan pouca atencién
4 aprendizaxe accidental, en Educacion infantil as clases estan cheas de carteis, fotografias, debuxos que amplian a informacidén que nos da a propia
realidade e anticipan cofiecementos que se han de establecer no futuro (por exemplo os carteis cos nomes das cousas que hai no aula: andel,
percheiro, fiestra...) Algunhas das estratexias que inciden neste tipo de aprendizaxe e que imos utilizar nesta Unidade Didactica son:

« Presantar as palabras novas a clase mediante carteis.

= Utilizar musicas de fondo e lecturas ritmicas e repetidas de textos.

« Dramatizaciéns, monicreques, disfraces, para ilustrar algunha materia.

« QOrganizacion da clase de tal xeito que todos poidan verse e se favoreza o traballo en grupo..

# Deixar un tempo libre ao dia para que os alumnos comecen tarefas libremente alixidas, actividades non estruturadas.
Estratexias cognitivas:

Nos apartados anteriores puidemos entender, polo menos de forma superficial, como pensan os alumnos inatentos, como a sua incapacidade para
manter unha atencién adecuvada e de calidade interfire gravemente nas sias posibilidades de aprendizaxe & convérteo en suxeito seguro do fracaso
ascolar. Existen estratexias como o autodiscurso, a visualizacidn e a biorretroalimentacién que permilen adestrar aos alumnos e dotarlles de recursos

cognitives para minimizar os efectos do seu traslorne.

33



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

*Visualizacién: para os alumnos con hiperactividade asociada ao déficit de atencion & moi recomendable o Autodiscurso, fomeniar que os alumnos
desenvolvan un discurso que acompane as sOas tarefas. Favorece o uso dirixido da mente e reduce a precipitacion e a impulsividad. Mo caso dos
Inatentos & mais recomendable a visualizacidon crese gue estes nenos “poderia procesar mais facilmente a informacion mediante areas espaciais
posteriores do cerebro que mediante as areas linglisticas anteriores™ Os nenos inatentos lefien facilidade para realizar imaxes e crear fantasias e a
visualizacion consiste en ulilizar esta facilidade ao servizo do curriculum: visualizar os problemas matematicos, as cantidades...Tamén podemos ulilizar
contos con grandes imaxes que lles axuden a “ver” o que a el lle pasa e como 0 personaxe consegue minimizar o seu problema, por exemplo o conto de
Lia, a tartaruga descoidada, que podemos descargar gratuitamente desta direccién™. A nosa unidade didactica ten un alto compofente visual, videos,

imaxes, carteis. Todo o que se expdn verbalmente ten o seu referante visual para aportar apoio 4s nenas suxeitos de intervencion & a toda a aula.

Polo que se refire ac caso do neno de incorporacion tardia, cremos que & positivo que dita incorporacion se produza precisamente naste momento do
curso. O feito de estar nunha actividade grupal @ moi l0dica ofrece un marco positivo para a sia adaptacion. Tamén o feito de traballar con outras
clases amplia de xeito exponencial ¢ seu cofiecemento do centro, de ocutros mesires e de companieiros de outros cursos. Xunto con este ambiente
propicio teremos en conta as seguintes actuacidns que iremos implementando segundo sexa necesario ata conseguir a integracion efectiva do neno en

todos o5 niveis:

A nivel xeral: Procuraremos que o clima da clase sexa afectivo @ que se desenvolvan actitudes de non discriminacion. Uilizararemos unha linguaxe
visual directa que dote de seguridade o alumno. O neno sera ubicado preto do mestre titor para garantizar unha atencién méis individualizada e unha
maior comprensién dos contidos transmitidos. Wilizaremos a forma de pequeno grupo, na organizacidon do mobiliario para favorecer un traballo mais
individualizado @, o mesmo tempo, a interaccion social. Nos grupos nos gque estea dito alumno, terase en conta a colocacién de compafeiros cos que
pareza levarse mellor, no primeiros momentos da escolarizacion para, posteriormente, establecer unha relacion mais fluida cd reslo da dase.
Utilizararemos un vocabulario concreto apoiado na linguaxe corporal e grafica, garantizando a comprensién dos contidos traballades e como xa

explicamos, polenciaremos a aprendizaxe incidental con suficiente informacién grafica na aula.

" htp:fSwww Lrastornohiparactividad . com fsites/ defau I liles cuantos! lunal index. htmi
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A nivel curricular: Continuando co noso inferés por manter a todo o alumnado na aula estableceramos un reforzo educativo de apoio ao alumng nos
traballos de mesa e no ambito comunicative.Reforzaremos os seus logros por pequenos que sexan @ manteremos expectativas axustadas a avaliacion

inicial ou de cofiecementos previos que lle administramos cando se incorporou a aula.
Estratexias Afectivas:

Como docentes sempre temos qua pensar no desenvolvemenio socioemocional dos nosos alumnos . non preccuparnos s0 do que saben, senon tamén

dos que senten e queren, do que asperan dos demais e como se perciben a si mesmos. Ante estas nenas con délicit de atencidn, nos plantexamos:

Que estan sentindo estas nenas?

Que desexan?

Que lles entristece?

Como se senten con respecto a escola? Compafieiros? Pais?...

Hai que preocuparse por como perciben o sew problema @ como isto afecta a sia autoestima e por conseguinte a sia autoconcepto e darlles estratexias
para aumentar a sua intelixencia emocional.

Estratexias Interpersoais:

Un dos xeitos de crear contornas enriquecidas, contextos mais positives @ o apoio escolar entre alumnos, tanto da mesma clase como de distintas
idades. A un alumno con déficit de atencidn asignaselle outro alumno menor aoc que terd que axudar nunha tarefa escolar concrela. Terda que actuar
como 0 membro responsable desa relacion. Tamén se pode utilizar a relacidn contraria, nenos mais maiores ou responsables coas sOas tarefas que
apoien & supervisen o traballo dunha alumno con TDA & vez que este ten oportunidade de observar un rol positivo do que aprender formas de conduta
aceptables e técnicas de estudo frutiferas.Teremos en conta estes datos para crear o5 agrupamentos na aula de xeito que beneficien a integracién e o
desenvolvemento das nenas. E xunlo con agrupamentos flexibles, tamén temporalizaciéns flexibles, adaptas o tempo das actividades as sias

necesidades, non impofer limites de tempo & cambiar con frecuencia de actividade.
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Oz alumnos con déficit de atencién de Llipo inatento fallan na escola, pero moi probablemente poderian, & de feito poden, triunfar noutros ambitos
sociais, noutras tarefas que nen son as meramente académicas. A escola esixe un tipo de aprendizaxe que bate de fronte contra as suas posibilidades.
Cambiar a escola estaria ben, cremos gque estamos nese camifio, pero neste momento ainda & unha utopia. Recofiecer que a escola & unha contorna
hostil para moitos nenos onde se lles marca como fracasados ou validos e se lles estigmatiza para sempre, & de xustiza. Facer todo o que estea nas
nosas mans para cambiar esie panorama & a nosa obrigacidn. Més gueremos ser mesires, non psicdlogos, coas propostas fixkemos non pretendemos
curar as nosas alumnas con TDA, non son tratamentos curatives, sendn ideas practicas para axudar a estas nenas nesa situacion hostil que para elas é

a aula.

9-EDUCACION EN VALORES

Todas as actividades e os contidos que con elas se transmiten tefien un obxectivo xeral que se eleva por riba de todos os demais: a formacidén da
persoa, a formacion en valores. Este aspecto xa esta presente nos contidos da UD, pero podemos concretalo mais dicindo que a educacion para a
convivencia & a paz, ambiental, para a igualdade e a interculturalidade, do consumidor @ a sadde son a base sobre a que se asentan os obxectivos,
contidos e criterios de avaliacion desta UD.

EDUCACION PARA A CONVIVENCIA E A PAZ

Con esta Unidade Didactica pretendemos que 08 nosos nenos’as consigan:

Convivencia na contorna inmediata (familia, escola, barrio). Desenvolvemento de actitudes de comprensién e solidariedade ante os problemas e
necesidades dos demais, responsabilidade no exercicio dos dereitos @ os deberes que lle corresponden como membro do grupo e participacion nas
tarefas & decisidons do mesmo, expresion e control das propias emocidns, Valoracidn do dialogoe como instrumento privilexiado para solucionar os
problemas de convivencia e os conflifos de intereses na relacidén cos demais, identificacién e rexeitamento das causas que provocan situacidns de

marxinacion, discriminacidon e inxustiza social e identificacion dalgins trazos de diversidade cultural e relixiosa.

EDUCACION AMBIENTAL
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Os nenos desde idades temperas deben habituarse a respectar o medic ambiente, cando saian de excursion, cando van ao pargue. Mon tirar lixo, coidar
e respectar as plantas e aos animais. Con esta Unidade didactica traballaremos estes aspectos en xeral @ en especial na actividade da excursion polas

rdas a modo de desfile, respectando a impeza do seu medio e 0 coidado da natureza.

EDUCACION PARA A IGUALDADE E A INTERCULTURALIDAD

Con esta Unidade Didactica pretendemos que 05 nosos nenos aprendan a :

MNon xulgar sen cofecer, traballar para conseguir un mundo mellor & igualitario, pornos no lugar da outra persoa (empatia), todos e todas somos iguais
e lemos dereito a ser escoitados, igualdade entre homes e mulleres, non crerse mellor nin peor que outros, cofiecemento de disfraces de diferentes

culturas e integracidén e coeducacion.

EDUCACION DO CONSUMIDOR
Con esta Unidade Diddctica pretendemos que 05 nosos nenos aprendan a :

Valorar positivamente un consumo responsable, valorar o aforro @ distinguir @ tomar conciencia do desexo @ a necesidade no consumo cotidn.

EDUCACION PARA A SAUDE
Con esta Unidade Didéactica pretendemos que 0% nosos nenos aprendan a @
Adquirir progresivamente hdabitos de alimentacién adecuados, cofiecer a transformacion dunha materia prima nun elemento elaborado e cofiecer a

procedencia de varios alimentos (animal, vexetal cu mineral).

10- AVALIACION:

Segundo o artigo 7 do RD 1630/2006 neste segundo ciclo da El a avaliacién serd global, continua e formativa. E serd avaliacién dos produtos e dos
procesos, entendendo por produtos os resultados de aprendizaxe dos alumnos & por proceso o propio desenvolvemenio do encontro educafivo
a7
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programado con cada UD. Os resultados que os alumnos acaden, as estratexias que adquiran, os cofiecementos que demostren & as actiludes que
defendan e externalicen, van ser o referente que faga mudar aspectos da programacion pouco satisfactorios para intentar, en préximos cursos mellorar
4 labor docente @ os resultados globais do alumnado. E con esta reflexion queria rematar a modo de conclusién, a provisionalidade absoluta de toda
esta proposta en espera dos resultadoes que dito esquema tefa que dar na aula. Entendemos a programacién como un exercicio de ensaio continuo & de
mellora progresiva que vaia urdinde unha trama pola que os alumneos podan ascender @ encarar con éxito o duro camific escolar que se lles amosa a

volta deste Oltimo curso da Educacion Infantil: prerrequisitos lectores e de escritura, motivacion, sensibilidade, autocofiecemento & amor ao préximo.

Instrumentos de Avaliacion: para levar a cabo esta avaliacion o principal instrumento sera a observacion directa, ainda que tamén utilizaremos
outros procedementos e instrumentos:

As entrevistas de inicio do curso; Os dialogos e conversas (especialmente nas asembleas); Diario do profesor; Diario da clase e rexisiro das actividades
do grupo; Anecdotario; Escalas de observacion e estimacion; Listas de control; Rexistro da adaptacién e do progreso dos alumnos de incorporacidn

tardia ou extranxeiros.

MNas Unidades Didacticas desefiaremos unha escala na que valoraremos a adguisicién dos contidos que consideramos para cada unidade. Podemos ver a
ficha de avaliacion individual desta unidade no Anexo 6.

Documentos en relacion aos alumnos: Ficha persoal; Expediente persoal; Informe trimestral; Informe final da etapa; Libro de escolarizacién
Documentos en relacidén as familias: Rexistro de participacidn e aportacions; Libreta correo.

Autoavaliacidn: Levarase a cabo de xeito continuo a través da reflexidn diaria sobre o traballo que se estea levando a cabo cds alumnos e os
resullados que se obtefien. Habera que ter en conta tamén a valoracién da capacidade do mestre para adaptarse a novas situacidns ou dificultades que
poidan presentar os alumnos e os problemas e realidades que presenien o centro @ alumnos. Seria moi interesante desefar un instrumento no que se
utilice a triangulacidén das fontes: ter en conta opinidéns doutros profesores, profesionais e as familias...Para esta UD desefiamos un instrumeanto mais

sinxelo que recolle un rexistro no que o profesor autcavalia a idoneidade da LD, os seus resultados e propdn melloras. Anexo 7.
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QOutro aspecto & a avaliacion e o Desenvolvemento das competencias basicas dos alumnos/as, para dita avaliacién utilizaremos os indicadores
establecidos para cada competencia, Levarémola a cabo a través da observacién directa dos nenos/ as nas distintas situacidns didacticas

{actividades, tarefas.obradoiros, proxectos, experimentos, xogos... eic).
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http://loidilandia.blogspot.com.es/2012/05/nudos-marinaros. htm |

hitps://plus.google com/photos/ 113041156592126148587/albums/ 5831825488423811025/58318254943 7492824 27bannar= pwakgpsre= pwrd1 & pholo
s/ 113041156592126148587/albums/5831825488423811025/5831825484374828242 Tbanner=pwadgpsrc=pwrd1

http://www farodevigo.es/portada-o-morrazg/ 2012/12/02/ treinl ena-personas- acuden-taller-nudos-marinergs-museo-m asso/ 720696, him |

Recursos para as rutinas diarias:
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LAND ART NA PRAIA hitp://wwweadplasticam avalen.blogspotl.com a2/ 2011/ 06/ realizar-un-land-art-an-la-playa. html
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-art-for-ki
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12. ANEXOS
ANEXO 1 6" EDUCACION INFANTIL CURSO ESCOLAR 2012-2013

CALENDARIO ESCOLAR Orde do 13 de xuiio de 2012 pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2012/2013, nos centros docentes sostidos

con fondos publicos. Calendario escolar 2012/2013 ({DOG). A nosa unidade se vai desenvolver no mes de marzo coincidinde coa semana do dia 8, dia
da mullgr.

. T
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CONMEMORACIONS OFICIAIS E ELIXIDAS POLDS DOCENTES PARA O CICLD DE INFANTIL

-1 de Outubro Dia Internacional das Persoos de dade

17 de Outubre Dia b ternacions pars a Ercedicacion da Pabreza.

~11 de povembre — [ia da Televisin.

~-Do 1 a0 11 de decembro de 2011 commemoracitn da Constitucidn & do Estatulo de autonomia de Galicia.
<3 de decembro Dia nternacional das Persoas con Discapacidade,

=10 de decembro de 2011: Dfa da Doclaracidn Universal dos Dereitos Human os,

-16 de decembro Dia Internacienal da Tolerancia

<10 de decembro Dia nternacional da Solidariedade Humana

=30 de xaneiro de 2012 Cia da Paz.

—8 de marze de 2017: Dia Internacional da Muller Traballadera. UD. “Se vou 8 Bued en bou, vou™

=15 de marzo de 2012: Cia Mundial dos Dereitos do Consemidor

- i de marzo Dia Mundial da Auga.

~Do 17 80 16 de marze de 2012: Semana da Prensa. Un dia desta semana traballarase na sula con somais
—Entre 0 12 & o 30 de abrill de: 20132 : Dia do Libro.

-7 de abnl de 2012: Dia Mundial da Sadde.

=& de maig de 2011: (ia de Europa

-Do % w16 de maio di 2012 Semana das Letras Gabegas.

21 MAID Dia Mundisl da Diversadade Cultural para o Didlogo & a Desenvabiementa,

=31 Maio Dia Mundial Sen Tabaco

=5 die xufio de 2012 Dia Mundisl do Ambiente

Temos Horario de mana (10-13) e tarde (15:30-17:30)
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ANEXO 2- AULA
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As normas do “Corvo Despistado™: a nosa clase ¢ a do Corvo Marifo, cada aula ten un ser vivo que a represenia e todas as manas lle lembramos as

normas da clase porgue @ moi despistada e sempre se |le esquece algunha cousa. En grupo polas manas os nenos lle repiten as normas e lle recriminan

0 que onte non fixo ben:

. | GOLUJAR LA
PAERDAS EH SU
LUGARR

FABLAR T MO
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AMEXO 4- ACTIVIDADES DIARIAS DE CREACION PROPIA.

D “Se now o Buew en Bow, vews

LUNS 25 de febreiro de 2013- Sesion de mana.

1-ACTIVIDADES DE MOTIVACION E CONECEMENTOS PREVIOS: Conto'

“Eiqui habia un rapaz que todo-los dias fa ao monte co gande. Uinha seran viu gue por embaixo dunha laxe safale unha cobra, mais lanto llg gostou que e div migallas
do seu pan. Fixdronse amigos e lodo-los dias xantaban o pancifo xunlos e o rapaz xogaba co-a cobra ¢ agarimaba nela, O mozo fof a0 servizo @ cando vollou o prim airg
gue fixo foi correr ao montea para ollar a sva cobrifia: chegou ala, asubioy como acosfumaba oulrora, & salu a8 cobra, mais fan langa, tan longa e tan grosa que g mozo
colley medo. A cobra non recoffeced ao rapaz, bolduse a ele, ensariliduno & matduno, Mals cando o [ifa morlo reparoy nele, reconocduno & aflita botduse a0 mar &

maorreu afogada”

Lenda de Ons recollida por Alvarc das Casas: “A illa de Ons", NOS Pubricacions Galegas e Imprenta, 1935, Santiago de Com postela.
2 REFLEXION SOBRE O CONTO. Sesién conversacional:

Cofieciamos a historia?, Que nos pareceu? Quen estivo algunha vez na
illla?, e sea foi asi.. ;0ué lles gustou mais?, jqué animais viron?,

¢montaron nun barco?

" htip://museomasso.blogspot.com.es/2009/07/lenda-da-illa-de-ons.htmi
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3- O PUZZILE DA ILLA:

Dividiremos a clase en catro grupos. Cada grupo encargarase dun
fragmento xigante dunha ldmina en branco. Iste fragmento forma
parte dun croquis que coincide cos outros fragmentos dos seus
compafneiros. Os nenos deberan colorear con ceras que lle
recorden a natureza, o veran..Jogo xuntaran as pezas de tal forma
gque coincidan, ;Qué & o que obleremos?, lle explicaremos que se
trata do dibuxo da illa de ons. Situaremos a sua localizacion no
mapa de Galicia que temos colgado nun dos rincdns da clase, e

logo pegaremos o noso dibuxo nunha cortiza da clase.

4-X0G0 DA ILLA: dividiremos a clase en dous grupos. O menos numeroso representard o mar e © mais numeroso a terra. Os primeiros pillaran aos
segundos, colléndose das mans, coa intencion de cercar a terra. A medida que 0s nenos gque representen a terra sexan pillados, formaran parte do

aquipo do mar, ata que se pillen aos Gitimos que representaran a illa.

5-ACTIVIDADES DE REFORZO E AMPLIACION PARA ALUMNOS QUE TENEN UN RITMO DE APENDIZAXE MAIS RAPIDO:
Fichas de escrilura das lefras sinaladas para esta semana: B, U, E, O, N, S. Sinalamos na poesia as leiras de referencia. O masire le a poesia, dandolle
sentido para 05 nenos @ propon que a lusiren con debuxos,
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Fichas de escritura das letras sinaladas para esta semana: B, U. E. O, N, S
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' Fragmento da poesia incluida na escolma da revista O Candil n#12, 1997, Px. 27 http://viladebueu, wix.com/bueu
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LUNES 25 de febreiro de 2013- Sesidén de tarde

Despois das rutinas habituais recuperamos as observacions que fixeron pola mana sobre o mapa da illa e facemos unha recapitulacion do aprendido.

6-TRABALINGUAS TRADICIOMAL:"Se vou a Bueu en bou, vou, se non vou nun Bou non vou"'® . Escoitamos a cancidn, xogamos co trabalinguas e
memorizamos o estribillo, o gravamos en conxunto con Audacity e o colgamos na nosa paxina de IVOX. Esta gravacion formara parie do noso panel do
traballo final mediante un cddogo QR co que calquera persoa que poida capturar o cddigo co seu teléfono smart phone poida escoitar o resultado.

O cédigo que sigue é un exemplo no que se pode esceitar unha cancién de creacién grupal a partir dun conte'’.

N http:/ fwww voutube.camfwatch Pesinh65VebxLO  http:/fwwrw youtube comfwatchPes D-fwATUSAIUE list=PLyigZak 7 1pW FprLmfpCWiBoemNm 1Y 72

¥ hitp:/fwww.ivoox.com/foso-rojo-audios-mp3_rf 1619966 1 html

{1



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

7- A CARA MAIS FEA DO MUNDO MUMNDIAL

Como musica de fondo a cancidn de Andrés do Barro. Relacién entre o0s nosos movementos @ 08 nosos pensamentos. Ao ritmo da musica 05 nenos se
moven libremente ata gue a musica para. Enton tefien que por a cara m4dis fea do mundo e quedar coma estatuas. O docente elixe ao mais feo e ese
rapaz ou rapaza & o que elixe o que faran na seguinte vez: o que mellor chore, o que faga mais ben de croqueta...

Daremos poucas instrucidns e deixaremos que se produza un desenvolvemento libre da creatividade infantil. Esperamos acadar:

- Utilizar técnicas e recursos basicos das distintas formas de representacién e expresidn, para aumentar as suas posibilidades comunicativas.

- Gozar @ pdr interese nas actividades de exprasion corporal.

- Utilizar as diversas formas de desprazamentos.

MARTES 26 de febreiro de 2013 - Sesidon de mana

8-LEMOS O CONTO: O libro da llla de Ons'™ Texto: Amalia Pérez Otero llustraciones: Michel Casado
Mario e Sarina faranse amigos na |lla de Ons. Era a illa que Sarina ollaba
dosde a sta casa a que sempre quixo cofiecer. Perdeu o medo ao barco e
ala foi vivir aventuras. All atopan ao Trasno lllote que protexe aos nenos e
o entorno da illa de Ons. Visitaran O buraco do Inferno, a fonte das

Canivelifias, @ Teran que loitar cunha cobra

¥ http://michelcasado? blogspot.com_esf2012/02/o-libro-da-illa-de-ons. html
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9-SESION CONVERSACIONAL: Lembramos momentos do conto, jOue pasaba aqui?, Fagamos un cambic, inventemos situaciéns que poderian pasar
neste momento. Heconstruimos novos contos.
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Facemos una representacion teatral sobre as escenas gue elixan oz neanos.

Ao rematar sacaremos fotografias coa camara dixital e as colgaremos na nosa paxina da aula en Google sites.

10- TRABALLO SOBRE UNHA FICHA: A FLORA DA ILLA DE ONS

Trasramos a clase imaxes a cor de diferentes plantas que se encontran nas illas Ons, e que nos parecen interesantes gque o5 nenos cofiezan pola sda

funcién ou colorido:

15

2.

8.

Alga vermella: alga cunha capa externa xelatinada que vive nos fondos rochosos

Anxélica: planta de cor verde intenso con flores de cor amarelo. Crece alargada en lugares ao abrigo do venio @ en cambio achaparrada en

situacidbns contrarias

Bilitroques: planta con flores purplireas rechamantes en forma de dedal.

Carrasca de san Xoan: planta amarela prateada, cunha especie de la rodeando o talo. As flores son amarelas.

Feo da Praia: raiz, talo longo @ espigas

Xesta de Ons: atopada so pole momento en Ons e Sdlvora, encontramola xunto aos toxos. ten un froito con dez sementes.
Seba: planta que habita nas marismas, cando baixa a mar forma un manto parecido ag céspede ordinario

Roseira silvestre.

Falaremos aos nenos de cada planta e das stas caracteristicas, para logo preguntarlles se xa cofiecian algunhas delas, cal de todas lle gustou mais

Se lles dira que debuxen a que mais lle gustou de todas. Logo formaremos un circulo @ por orden cada neno levantarase e describira a sia planta.

Disporemos os debuxos das plantas no chan, de tal modo que a medida que o5 nenog 3o levanian iran a procura do modelo no gque se basearon.

iRecordamaos como se chamaba?, senon diremos o0 nome por ales.
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Bital
ALGA ANXELICA BILITROQUES
VERMELLA

FEC DA PRAIA XESTA DE ONS
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11- FICHA COA PROTAGOMISTA DO CONTO. Entregamos unha ficha Entregamos unha ficha aos nenos na que aparece a rapaza do conto, observando o
entorno que lie rodea @ que 0s nenos tefien gque debuxar. ;Qué plantas creen que a nosa protagonista atopara na sta aventura? Tras facer os debuxos

pertinentes cada neno explicara as plantas que representou ao resto dos seus companeiros. Logo colocaremos tales imaxes na cortiza ao lado do noso

debuxao da illa da Ons.

MARTES 26 de febreiro de 2013- Sesion de tarde
12- FACEMOS UN MURAL CON PLANTAS RECOLLIDAS POLOS MESTRES, DE ESPECIES AUTOCTONAS, CON COIDADO E RESPECTANDO ESPECIES QUE
POIDAN ESTAR EM PERIGD, para xuntar ac neso panel.

12.1- ACTIVIDADES DE REFORZ0O E REPASO DO APREMNDIDO: Lembramos o curso de nds marineiros que nos impartiron na unidade anterior no Museo
Masso'®, intentamos realizar os nds mais sinxelos para facer o agasallo do dia do pai que xa estamos preparande. Cada neno fard un nd, os pegaremos

nun carton e faremos un cadro para cada familia.

" hetp://museomasso.blogspot.com.es/
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As, e guis

MERCORES 27 de febreiro de 2013- Sesién de mafia

13- ACTIVIDADE DE REFORZQ E MOTIVACION INICI AL: Despois das rutinas diarias recordamos o gue vimos onte e discutimos dos seguintes temas:

{Que lembramos das aclividades anteriores?

2. ;Que lembras da flora da illa?
3.
4

. Discutimos sobre actividades cotians que poden danar a flora e que podemos avitar.

|dentifica a flora da illa.
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14. REFLEXION SOBRE UNHA FICHA: partes das plantas. Mostramoslles acs nenos unha ficha sobre unha flor @ outra socbre unha planta onde se
observa as partes mais basicas. No caso da primeira seran: pétalo, talo, folla, raiz e polé. Mo caso da segunda: raiz, tronco, flores, follas e froitos. A

primeira vez a profesora diralas sen 0s nenos, na segunda vez o taran todos a vez e na ultima so os nenos. Colgaremos as fichas nun rincon da aula,

- HoIRS”
TRUTOS” | FLORES

- :l Tﬂllﬂ -

15- ENTREGAMOS AQS NENOS FICHAS DAS PLANTAS DA ILLA DE ONS para que marquen as sias partes lendo en conta a ficha anlerior colgada na
aula.

16. PLANTA DE AUGA, PLANTA DE TERRA. Dividiremos a aula en ddas zonas. Unha sera o mar e a outra a terra. Poremos a muisica da primavera de
Vivaldi e pediremos aos nenos que camifien libremente pola aula. Se a profesora di “seba” ou “alga vermella® os nenos deberan colocarse na zona do
mar, se en cambio di anxélica deberan ir a zona da terra. Nese caso a profesora usara tamén o termo “vento®, para facer que os nenos se encollan ou
non dependendo do caso.

17. VAMOS CRECENMDO. A continuacidn complicaremos un pouco mais o xogo anterior. Diremos aos nenos 0 noma dunha das plantas para que se
cologquen na zona da auga ou na da terra, pero ademais, teremos que dicir se é inverno ou veran, de tal modo que no primeiro caso 08 Nenos

encolleranse e no segundo caso ergueranse moito.
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Esperamos que con poucas instrucidons e desenvolvemento libre da creatividade infantil oz nenos peidan desenvolver o conirol corporal adaptando o ton
e a postura as caracteristicas do obxecto ou da situacién. E ademais:
# |ltilizar as distintas formas de representacion & expresion, para evocar situacions, acciones desexos e senfimentos gue sexan de tipo real ou
imaxinario.
+ Progresar na coordinacion de movementos en accions motrices.

» Desenvealver o control corporal adaptando o ton @ a postura as caracteristicas do obxecto ou da situacidn neste caso.

MERCORES 27 de febreiro de 2013- Sesién de tarde
18- FICHA: asociar plantas, con nimeros. Damoslle aos nenos unha ficha na que verticalmente aparece grupos das plantas mencionadas anteriormeante
an distinto ndmearo, por exemplo: doas xestas de ons, tres roseiras silvestres e catro feos da praia. O nenos teran que enlazar a imaxe cos nUm eros
que aparecen na columna da dereita.
19- ACTIVIDADE DE AMPLIACION E RECAPI TULACION: as adiviias. a profesora ensinara as laminas das plantas coas gue vamos a xogar agora: alga
vermella, xesta de Ons, roseira silvestre, cerquino, seba e feo da Praia. A profesora explicarda aos alumnos que vai dicir unha descricién @ gue logo

collera doas imaxes coas mans, para que o3 nenos escollan a imaxe que corresponde coa descricidn. Logo poderan dicir o nome da devandita planta.

Estas seran as adivifas:
- Bawxe & man vue met celouda e fermesa, ner we as ameimas miramime emuecesas
[ﬂlqamwnﬂ{«{ﬂﬂ
esconde com naacer. (Carballe, cerquitiol

28



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

- Chameme come o o ma que vns Xunle as lews hasme ner, € o meuw gram

amige e aunles queremes crecer (Xesla de Omal

- Fm@m.pmwmmmﬁm. (Reserra sduesiie)

20- A TEA DE ARANA. Dispostos novamente en circulo, os nenos iranse pasando unha bola de la. Quen tefia a bola serd o que diga o nome dunha
planta, para logo pasala a un companeiro ao azar. Cada vez que a planta que se diga sexa unha das explicadas anteriormente, nos poremos de pé para

loge volvernos a sentar.

XOVES 28 de febreiro de 2013- Sesién de mana
21- DEBATE SOBRE A FAUNA DA ILLA DE OMS: comentarémosile aos nencs que a illa destaca pola sias aves. jCales son as que eles cofiecen? A
profesora ensinara unhas imaxes das aves mais representativas do parque: ¢ corvo marino, a choia piguivermella, o lagarteiro, a gaivotla patiamarela e
0 mazarico curli. A medida que vai mostrando as imaxes fara preguntas de como son cada paxaro para que o5 nenos o describan: jcomo ten o pico?,

ide que cor &7, ;e as patas como son? Volveremos a mostrar as imaxes e esta vez pediremos que eles digan os nomes dos animais.

i) |
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22-FICHA: completa os animais. Entregarémoslle aos nenos varias fichas incompletas dos animais mencionados, eles deberdn debuxar as partes do

corpo que faltan.

FALMNA D& ILLA DE OMS: Ew serme wn

[OATA 21-Ce-13
f.ﬂ—ranu.n a r_-:u!.l_.‘,hu-

=
TEE Mo
.
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23-X0G0: recofiece o animal {arcs) Disporeamos na aula varios aros @ dentro de cada aro a imaxe dun destes animais. Poremos unha misica para que
05 nenos se desprazen pola aula. Cando a profesora diga o nome dun pdaxaro estos deberdn dirixirse a imaxe correspondente, antes de volver a
desprazarse lioremente polo espazo. A profesora podera ir dando indicaciéns como: agora tocamos co pe esquerdo o lagarteiro, agora coas ddas mans
a choia pivermelia...

24- FICHA. Colorea e practica as letras de referencia:B,U,E,O,N.5. Sinalamos na poesia as letras de referencia. O mestre le a poesia, dandolle sentido

para o5 nenos e propon que a ilustren con debuxos.

Mew Buew, notle marineire,
emv W Jum & excola de meme
e de meze andiven mamerade.

MEU AMORCINO BUEL, Luis Rios Dopazo®™

25- ACTIVIDADES DE AMPLIACION E REFORZO: Os alumnos cun ritmo de traballo mais rdpido poden ir organizando o traballo no noso panel,

coloreando, pegando os traballos dos companeiros, recortando...

o Fragmento da poesia incluida na escolma da revista O Candil n®12, 1997, Pu. 22 hitp:/fviladebueu,wix com/buey
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XOVES 28 de febreiro de 2013- Sesién de tarde

26-X0G0 DO LAGARTEIRO. o lagarteiro que € un falcdn paqueno gistalle comer lagartos. Xogaremos a que un & o lagarteiro @ 05 outros os lagartos, O
lagarteiro farase o dormido colocando un brazo sobre os ollos @ sen aviso previo ird a caza dos seus companeiros, cando colla a un deles este pasara a
ser outro lagarteiro. O xogo rematara cando todos 05 nenos sexan lagarteiros.

27-%0G0O DO MAZARICO CURLI. primeire falaremos do significado da emigracion. jQué & emigrar?, (tal vez algin sepa do conceptio por avos,
bisavds..) contarémoslle aos nenos, gque algdns paxaros cando chega o inverno fuxen na procura de lugares mais calurosos @ cando volve o verdn
regresan a costa galega. Este & o caso do mazarico curli.

Colocaremos varios aros grandes ao longo da clase, que seran aos lugares donde deberdn esconderse os nenos cando digamos que chega o inverno. Se
& veran desprazaranse tranguilamente pola aula. Pouco a pouco iremos quitando os aros @ aqueles gue non cheguen a tempo cando a profesora diga :

“inverng”™, Encolleranse tapando a cabeza no colo, ata que a profesora volva a dicir que ¢ veran.
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28- A SERPE CEGA:
Para esta actividade dividimos aos nenos en tres grupos. Os alumnos teran que facer tres filas. Todos tapardn os ollos agas a cola da serpe que vai cos
ollos abartos & ten que dirixir ao grupo. Para que o grupo xire a dergita teran que darse un apertdén no ombreiro dereito, para xirar 4 esquerda teran
que facer o0 mesmo, pero na esquerda. Para frear teran que darse un apertdén nos dous ombreiros y para frear un pequeno empuxdn cara a tras. As
serpes teran gue recorrer un pequenc circuito de conos san chocar.
QBXECTIVOS:

Fomentar habitos de cooparacion.

Traballar habitos de atencidn.

VENRES 1 de marzo de 2013- Sesion de mana

29- CONTO DO CORVO MARINO CRISTADO. Contarémoslie aos nenos o conto do corve marifio cristado. O seu protagonista & Tomas un corvo ao gque
lle gusta moito cazar peixes. Un dia estes cansados da continua pesca do corvo marifio, deciden darlle un escarmenio a Tomas, levandoo ata as

protundidades do mar. Tomas escapa polos pelos e aprende a leccidon de non molestar tantas veces aos peixes como tifa por costume.

30-DEBATE SOBRE O CONTO. Faremos unha serie de preguntas relacionadas co conto anteriormente contado: jPor que a Tomas lle costa tanto
durmir?, jque lle gusta cazar a Tomas?, jque fan os peixes con Tom#as e por que?, jque sucede ao final?

31-PONLLE ORDEN: Darémosile aos nenos distintas imaxes do conto, para que as coloquen en orden e logo mostrarémoslle duas novas imaxes

relacionadas con novos personaxes para que introduzan na historia e podan modificala a pracer: jgue sucederia se aparece unha balea?, ;e se xorde un

barco pascania?
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32-0 RETRATO: usando o ordenador mostrarémoslle aos nenos unha imaxe real do corvo marifio cristado. Explicarémoslle aos rapazes que Tomas

encargounos un retrate o cal faremos de forma individual usando lapices de cores.

33-DECORAMOS O NOSD PROPIO OVO. Os ovos do corvo marifio cristado son de cor azul. Os nenos traeran da casa un ovo que decoraran con moilo
coidado wusando diferentes temperas e que logo disporemos nunha gran cesta nun rincén da clase. Xogo "a coidar o ovo™: 08 ovos do corvo marifno
perdéronse @ 05 nenos deben levalos a un lugar seguro, intentando desplazarse tal e como si foran corvos, para ilo deberdn facer que as mans son as.
Os ovos seran levadOs nunha culler suxeita na boca dos rapaces.

Para rematar a sesién do corvo marifio, un xogo para relaxarnos antes da comida: Xogo “somos Tomas™: pondo unha misica relaxante, 05 nenos
desprazaranse por toda a aula seguindo as instruciéns da profesora que describird un dia na vida de Tomas. Os nenos imitardn as descriciéns da
profesora como mellor lles prazca:

*Primeiro estamos deitados no chan, abrimos 03 ollos e saudamos ao novo dia piando. Abrimos as nosas a5 @ as axitamos varias veces e logo
empezamos a voar a bisqueda dalgln peixe sabroso nas augas.

*Vemos un pez @ o capturamos coas nosas patas. O comemos sobre unha rocha. As nosas 4s pesannos moito, moito. Temos que secalas, logo
acostamonos sobre unha rocha e as extendemos. Pasa un bo tempo e empezamos a sentir como as as volven a ser lixeiras, as levantamos pouco a
pouco & diriximonos aoc nifio situado nas rochas do borde dun acantilado. All incubamos 05 nosos ovos un trecho ata Qque rompen e cacareamos de
alegria.

*Logo deitAmonos ao lado do nifio para coidar as crias @ durmimaos.

VENRES 1 de marzo de 2013- Sesion de tarde

34- FACEMOS UNHA RECAPITULACION DO QUE FIXEMOS DURANTE A SEMANA: Completamos o noses panel co que fomos aprendendo sobre o noso
pobo e a sta contorna natural e falamos un pouco do que imos facer na semana proxima que vai estar dedicada & econom fa da illa, centriandonos nos

traballos tradicionalmente femininos, a cultura, a arte. nesta unidade falaremos de arquitectura, a poesia...
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35- COMEZ AMOS AS ACTIVIDADES PREVIAS A "ENLATADOS", unha serie de actividades coas que poderemos introducir a paisaxe econdémica e social da
zona pola explicacion dun traballo fundamental na conterna: a elaboracién de conservas de peixe @ mariscos. O primeiro serd aproveitar os recursoes do
centro®’', levamos aos nenos a visitar & Vitrina coa Historia da Conserva en Bueu

O CEIP de BUEU posde unha mostra de latas e Gtiles das distintas conserveiras (Mass6, Alonso, Attilio, Ferradas,...) que 6 longo dos anos houbo no
pobo de Bueu.

INFORMACION QUE PODEMOS ADAPTAR ADS ALUMMNOS: "A finais do s.XVIli, cando o exército de Napoledn sufriv unha terrible fame durante a
campafa de Rusia, o emperador ofreceu unha recompensa a quaen lig presentase "un meélodo para manter os alimentos longo tempo en bo estado”,
convencido de que "ganiarian os exércitos mellor alimentados”.

Foi enton cando un investigador franceés, Nicolds Appert, descubriv de forma totalmente empirica, que se podian conservar alimentos durante varios
anas simplemente por calefaccidon dos mesmos durante certos periodos de tempo en recipientes herméticamente pechados. Desta forma gariou unha

recompensa de 12.000 francos en 1810 e outorgousele o premio de “Benefactor da Humanidade® A “appertizacion®™ constitufu o nacemeanto da
tecnoloxfa industrial de conservacion.

"hitp://centros.edu_xunta.es/ceipapedra/index, htm
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A nolicia de conservaa chegou a Espafia en 1840 co naufraxio fronle a Finisterre dun veleiro franceés. Na Galicia cosleira era tradicional o uso doulros
métodos de conservacion como a salgadura ou o aflumado... e en menos dun ano creouse a primeira fabrica conservera de peixe. Ofto anos mais tarde
fundase na Aioxa a primeira instalacion de conservas vexetals.

Cara a 1900 suvbstituese a fritura dos alimentos en conserva pola coccion a vapor, 0 que abaratou sensiblemente o proceso de fabricacidn,
popularizandose en todo o mundo o "sistema de coccion espanol”, gue supuxo o acceso de todas as clases socials a alimentos asequibles e de calidades.
Na época do descubrimento de Nicolds Appert, empregabanse recipientes de vidro, pero posteriormente, o inglés Peter Durand, comezou a utilizar
gnvases de folla de lata que dotaron a conservaa de maior resistencia e preservarona do efecto da luz, evitando asi o deterioro do contido vitaminico.

A primeira fabrica de folla de lata en Espafia creouse en 1731 na comarca de Rolda. Partindo dunha fina lamina de aceiro aplicaban un proceso de
eslafiado, o cal protexiaas da oxidacion. Un segredo industrial gardado durante anos desde o seu descubrimento en Alem ana.

Posteriormente seguiron numerosas melloras na lecnoloxia do envasado, como o desenvolvemento de estoxes impresos e latas apilables que
facilitaban a sua distribucion e venda.

Nos anos 40, durante o lranscurso da Il Guerra Mundial, ante a escaseza de folla de lata, a industria do aluminio comeza a fabricacidn de envases. Este
feito constittie unha revolucion tecnoldxica no sector conserveiro pola que Palacio de Oriente apostou para ¢ desenvolvemento dos seus envases.

Q aluminio reduce ¢ peso das latas, garante a inalterabilidade & oxidacidn ou sulfuracion e non se transmite ao alimento, ademais permite gran
versatilidade de formas cun acabado impecable, brillante, mais atractivo e limpo que facilita o seu manipulado. E un metal moi abundante na cortiza

terrestre, cuxo proceso de fabricacidn consome pouca enerxia e ademais é reciclable ata o infinito™**.

36-FICHA INCOMPLETA: Propomos o seguinte, ensinamos unhas latas de conserva sen caixa, deixamos que 0Ss nenos as manipulen e entregamos a
seguinte ficha para levar para a casa e traballar cos pais. Primeiro terdn que pesar e medir a lata de conservas e despois debuxar o que cren que

habera no seu intaerior. Unha vez debuxado a abren e comparan co seu debuxo. Fan un segundo debuxo para comparar na clase o luns.

™ htip://www.palaciodeoriente.es/la-conserva_html
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LUNES 4 de marzo de 2013 SESION DE MANA
37- RECAFITULACION SEMANA PASADA. Preparamos a segunda semana. Observamos o panel da nosa clase, como o fomos completando, falamos do
que mais nos gustou, de si falta algo importante, @ nos preparamos para a sequnda semana falando da ficha "Enlatadoes n®1" gque levaron para a casa.
S38-VISITA DUNHA TRABALLADORA DA PLANTA DE ENVASADO DE CONSERVAS: Nos fala do seu traballo, dos seus horarios, do que mais lle gusta e o
que menos, de por que as traballadoras das conserveiras son mulleres. Explica como @ un dia de traballo @ que pasa dende que entra o peixe na planta
ata que sae na lata.
0Os nenos poderan facer as preguntas que queiran e observas as latas de conserva que lraera para ensinar ags nenos @ que seran a base das seguintes
actividades.
39-ENLATADOS FICHA 2: Teremos preparadas unhas fotografias sobre o proceso de enlatado®™ que ela nos explicou, 05 nenos terdn que ordenalas de
xgito gue coincidan con gue nos explicou a traballadora na aula:
1.RECEPCION DE MATERIA PRIMA
2.CLASIFICACION
3.CORTE/EVISCERADO
4.COCCION
5. LIMPIEZA
6. EMPACADO ¥ ENLATADO
7.DOSIFICACION LiQUIDO DE COBERTURA
8.SELLADD ¥ LAVADO
9.ESTERILIZACION
10.ENFRIAMIENTO
11.ETIQUETADO Y EMBALAJE
12. ALMACENAMIENTO Y DISTRIBUCION

' pPT de Paula Barja ht tp:f fwww slideshare.net/cursoformacionCEQ/proceso-de-elaboracin-de-conservas-de-pescado
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40- LEMOS NUHA LATA DE CONSERVAS. jOUE NOS DIN AS LATAS?,

1.
2.

ETIQUETAS: IMFORMACION OBLIGAT ORIA
Mombre ael progucioc pan, hueyos, fabada

Lista de ingredientes (por oroen de Importancia), aditvas.

3. Feso (neio y escurmda), volumaen | ndmers de unidades segin &l tpo

T
B,

ge productail, mi, g, kg)
Imstroecionss de consernvackin, cuando soa necesann

Formas de preparaclon  obigatond cuandd U manipulacion
ncarecia pueda perpudicarn ia calidad del prodacto

Identiticacbon de 13 &m presa; nomore, deeccidn, regabn santario, el
d & fsricant®

Idmntitic acion dal lote de RABrCacian

Facha acensejada de consume “consume praferentaments antes e
dlammesiafio 0 consum e preferentemente antes oe final de mesiaho o
afi o

Facha limite deé consuma.

10, Facha de caducidad.

11_Aditivos autorizados: |gira E s#guida oe un ndmero de res o cuatro

41-ACTIVIDADE DE REFORZO:

ciffas vy precesido oel nomore O |3 categoria al cual perisnoce
[EQnaranie, anboxidants | J.
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Como reforzo imos propor unha actividade de expresidn plastica e visual na que os nenos tefian que encher uns pratos de plastico con comida
saudable, Os pratos de plastico han ser un soporte distinto @ motivador para que 0s nenos expresen a sia creatividade dun xeito diferente. Despois

™ http://www.dolceta.eufespana/Modd/sites/espana_Modd/IMG/jpg ETIQUETA_OBLIGATORLAJpE
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pasaremos os pratos pola clase analizando en cada un se seran bos para nos ou cales non. Esla actividade se pode tamén facer con plastilina ou outros

materiais cos que o5 nenos podan dar forma &s ideas que lles propomos dun xeito libre.

42-ACTIVIDADE DE REFORZD: Aproveitando
lanzamento e a sta punteria.
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LUNES 4 DE MARZO DE 2013 SESION DE TARDE

43- TALLER DE COCINA INFANTIL: COMO ME GUSTAN AS CONSERVASI!!I!

Aportamos o mellor do Atlantico a dieta Mediterranea. Falamos de dieta saudable e tentamos motivar aos nenos ao consumo de conservas de peixe @
marisco. ldeamos receitas faciles e rapidas que non precisen lume nin preparacidns dificiles e as propomos aos nenos. A maior parfe das receitas foron
desefiadas para este taller polo profesor do Hotel Escola da Comunidade de Madrid, D. Antonio Ugarte Fierrend

1.- Corazons de alcachofa {conserva) recheos de mexildns,

2.- Pincho [palillo) de 1/2 tomatifio cherry, sardinilla & 1/2 tomatifio.

3.- Sardifa enroscada e no centro unha bolifa de espinaca (traemola
previamente cocida e cun refrito de allo & aceite de oliva).

4.- Zamburifias mesturadas con arroz (traémolo cocido) e colocado dentro

dunha cuncha.

5.- Berberechos mesturados con pifia en trocitos, aguacate en trocitos e

mahonesa colocado en vasitos de chupito.

6.- Caballa, tiras de psmento do pigquillo @ un chisco de tomate frito
colocado sobre tosta de pan.

T-Mesturar anchoas con manteiga esmagar moi ben cun garfo. Untar
tostas de pan.

8- Esmagar pan bimbo sen cortiza con rodillo para facer unha ldmina ben
fina. Un vez ben finifo esténdese atin ocupando toda a superficie.

Aliiamolo cun pouquific de aceite de cliva e sal. Enrclamole coma un

brazo de xitano e cdrtamos anacos dun dedo de ancho.

i
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Tamen podemos reencher con: Paté de mexilléns en escabeche. Mesturamos unha lata de mexilléns cun poucoe do caldo con % terrina de queixo branco

tipo Philadelphia. O paté gque obtemos se pode presentar do mesmo xeito.

Se temos un forno, tamén podemos facer esta receita®™

9- Pan Pizza de Polbo: 2 latas de polbo en aceite de oliva, pan de chapata, dous tom ates naturais, 300 gr de queixo mozzarella, olivas negras, aceite de

oliva virxe, ourego.

Preparacion:

Abrir pola metade o pan de chapata, obtendo asi dous rebandas. Cubrir o pan con rodelas de tomate e aderezar cun chorro de aceite de oliva e un

chisco de ourego.

Colocar unha capa de queixo mozzarella e encima o0s anacos de polbo e olivas negras ao gusto. Engadir mdis ourego e . Meter ao forno a 200°C durante

3 minutos.

Colocamos os preparados e invitamos a outros nenos do colexio a probalos. Explicaran aos companeiros como os fixemos e veremos se tefien éxito.
MARTES 5 de marzo de 2013 SESION DE MANA

44- PREPARAMOS A SAlIDA: RECOLLER MATERIAL PARA LAND ART®S,

Durante todo o curso facemos catro saidas para recoller materiais naturais do entorno proéximo ao centro para

facer unha actividade de Land Art: Podes ver un éxemplo de Land Art para nenos no seguinte video da television

de Galicia®’.A nosa primeira saida foi no mes de novembro & aula da natureza do Cabo de Udra e as fotografias

do noso traballo estd colgadas no noso sitio en Google sites. Agora facemos a segunda saida para seguir

completando o noso album das estacions.

whww. palaciodeariente.é/receitas.himil

¥ http:/ fwww youblisher.com/p/501377-ACTIVIDADE-DE-LAND-ART-PARA-EDUCACION-INFANTIL/ Fotografias da aula da profesora de Infantil Angeles Vidal Goldsworthy

B http:/fwww youtube.com/watch fv=vwxlGebalao&feature=player_embedded

Td



Pola nosa situacion privilexiada esta segunda saida a vamos facer a praia

™ http://goo.gl/maps/iSR1a
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45-EDUCACION VIAL: LEMOS POESIAS E CREAMOS A NOSA POESIA SOBRE COMO PASEAR EN GRUPO SEN PERIGO: a mestra recita e fai mimica para
que 05 alumnos completan as frases.

Se new a Buew a TWVUU

ae meslre lefie que (POMOS A MAN NA ORELLA) esceudan aqui- mem vale MMAMOS CORRERIcerren:
< 80 semderss aeopeclan Pk iqueses cheqar paintine.

Camde sate a naseas Gezames mas mesas 2dan

amdes Leis que (POMOS O DEDO INDICE NA FRENTE) nemsas, de que sabernes & de que apremdemes
mem. me pede despaslan howe ma paaia vmes lralallar

& lamém, POMOS O DEDO INDICE NUN OLLO) amenan sermss anliolas

nevgue wnha caida & & wames derneslran

mes nede [FACEMOS MMO SMULANDO DOR).-mamcan

Con misica gravamos a poesia con Audacity e o colgamos no noso sites da aula. Xa estamos preparados para sair a traballar na praia
76
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E para inspirar as nosas mentes @ 08 Nosos corazons para o traballo desta tarde, podemos despedir a mafid con este video™ das alfombras de Bueu:

) L alforeisram da oep - YeaTabs  Wagills Medys

TERS |5 BUELE

Thess Baa ol Whoraan Paan

Las alfombras de Busu

8 5 ——— 32 iepraduc ciones
o [— s

] TS &)

® http:fwww youtube.comfwatch Pv=xsOtDljfmno
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MARTES 5 de marzo de 2013 SESION DE TARDE
46- LAND ART?: Realizamos as composiciéns por grupos. Mesturamos aos nenos dos tres niveis de infantil @ as profesoras coordinan 0s grupos. E unha
boa actividade para incorporar e presentar ao neno gque chegou novo a nosa aula.
47- FOTOGRAFIAS: Os propios nencs fan as fotografias, as eliximos e facemos un album. Sera subido a Youblisher polas docentes e de ai ao sites da

aula. Cada neno prepara o seu album persoal, 05 mdis pequenifios teran unha caixa na que iran gardando recordos e obxectos naturais de cada unha
das saidas mesturados cos saus debuxos.

http:/finnovarteinfantilesp.wordpress.com/2010/06/09/land-art/ http:/fwww.blurb.com/books/925979-land-art-for-kids?55AID=314743
http:/andartforkids.blogspot.com.es/search?updated-max=2011-07-D6T07:39:00-07 008 m ax-results=7

78



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudloz Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

MERCORES 6 de marzo de 2013 SESION DE MANA

Lembramos as nosas saidas ao contorno, as da UD anterior, cando fomos ao Museo Masso?', as veces que levamos saide, ique tal o pasamos?,
scofieciamos as rias?, jsentimos perigo?, ivimos lugares que non cofieciamos?
48- VIDEO DE BUEL, HOXE E ONTE: Poremos un video feito polos docentes no que aparezan espazos de Bueu, deixaremos que a espontaneidade

infantil vaia descubrindo a paisaxe, polos seus recordos e experiencias cotias. Despois pofiem os este outro video™, e a ver que podemos recofiecer:

T e Vb s L APWUE] Besdremsp mier . Wim[ale i P et

o

" 7 " Tl ks, A AR B

r‘__ii_.[ Lmi Wil Dosial

e ELL T T

- | M Rl e B W

U F ik i 0 e i TSI v i, wiems
TR Nemw g | mwas g Faiina
g j-

H http:/museomasso blogspot.com.es/

" tp:ffwww youtube.com/watch fFv=e 1cSVMEUH3A http://www youtube comfwatch fv=gdx-dI4IXhME&list=PLyjgZaX T1pWFprlmipCWiBoemNm 7Y T2
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49-FACEMOS A NOSA RUTA AD COLEXIO: Poderian os nenos facer un debuxo da ruta que seguen cando vefen ao colexio, marcando os edificios que
mas lle chamen a atencién. Ao rematar imos construir en comdn un camifio escolar. Pegamos tres papeis continuos e 0s colocamos no chan, No medio
debuxamos 0 colexio, @ vamos completando todas as rutas que chegan a el coas aportacions dos nenos, 03 edificios mais emblematicos ou que todos
lembren @ sinalen 05 imos colocar recortados @ en vertical e as rias seran o suficientemente anchas como para que poidamos camifiar por elas coma se

foramos xigantes ou pasear os vehiculos que fixemos na UD anterior con botes de refugallo™.

" htip://boysgerms.com.au/2012/08/empty-bottles-on-wheceeels/

Ei{1]
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50- BUEU, a sda arte: A arquitectura en Bueu®®. As tres clases de infantil van traballar scbre un edificio embleméatico da vila de Bueu, importante pola

sla repercusidn na arquitectura local e nacional:

Infantil 3 afnos: Mercado y lonja municipales de Bueu (1971-1973) César Portela e Pascuala Campos.
Infantil 4 afos: Pabelldn Polideportivo de Bueu Agustin Miguel Pouseu Loira.

Infantil 5 afos: Casa de Molezin en la Roiba (Beluso). Unindo terra e mar

Esperamos que este traballo axude a:

=..la iniciacidn en Ia cultura arquilecidnica y urbanistica mediante Bctividades que mejoren sug habilidades manuales, incentiven su crealividad, amplien s
capacidad de trabajo en equipo y de organizacion y pongan en alza valores [an importantes como el civismo, la parseverancia, & respelo haca los demds y hacia
el medio ambiente,; la responsabilidad o la aufenomia.
Con el obfetive de alcanzar una cludad de calldad, dolada de interds espacial ¥ arquitecidnico, conviene educarnos desde la infancla, convertirnos desde pequefios
an civdadanos entusiastasque enlienden el lugar donde habilan y saban lo gque pueden y deben demandar a los edificios ¥ a las ciudades de los que son ¥ serdn
usuarios ¥ cludadanos. Aprender arquiteciura desde el inicio nos Nevara a respeiar @l mundo en quea Nos Moveymos ¥ a sar mas criticos con &l enlorno consiruido que
nog roded. Sioreconocemos los espacios de calidad, exigiremos espacios de calidad, contribuyende a construir un entorng con criterio, perfeclamente adaplado a
nuastro modo de vida y mas respetuose con el madio natural™.”

O primeiro gue nos toca é a localizacién planetaria e rexional grazas a google maps:

H http:/fvilladebueu blogspot.com_es/2012 11 01 archive.html

" htip://arquitectives-arquitecturaenlaescuela. blogspot.com.es/p/que-es-en-la-e.html
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51-05 PLANOS: E despois observamos un ppt de imaxes antigas e actuais da casa™, vemos os planos orixinais e intentamos descifrales. ;jPoderian os

nenos debuxar un plano da planta da s0a casa? Vamos a intentalo,

Sl de Bl
P —_—

* hitp://www flickr.com/photos/roussade80/3434316199/ http://hacedordetrampas.blogspot.com.es/2011/02/vivienda-la-roiba-de-ramon-vazquez.htm|
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MERCORES 6 de marzo de 2013 SESION DE TARDE

52-AUTA A LA ROIBAY: Saimos do colexio para visitar a casa do Arquitecto galego Molezun, levamos un dossier con informacidn sobre a sta vida en
Bueu, sobre o seu traballo como arquitecto, cos planos que cofiecemos para ver se 0S8 podemos ler na realidade. Todos levan material para facer un
apunte de debuxo sobre a vivenda. Falamos de algo que xa introducimos na clase: INTEGRACION MA PAISAXE, RESPECTO A NATUREZA, MINIMO
|MPACTO AMBIENTAL.

¥ http://goo.gl/maps/dahsN

Bd
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53- VOLTA AQ COLEXIO.RECAPITULACION: rematamos o8 nosos apuntes sobre a vivenda, e completamos o noso panel cos traballos que fomos

facendo.

XOVES 7 de marzo de 2013 SESION DE MANA

ENREDADODS: Preparacion do Dia da muller: Lembramos a visita da traballadora da fabrica conserveira. Preparamos a visita de outra muller

traballadora de Bueu doutra ocupacidén tamén unida ao mar e tradicionalmente realizada por mulleres: As Redeiras

"As redeiras ou atadeiras tecian as redes co fip que facian oz cordeirps. Adoifaban Iraballar varias ao xornal; lameén era frecuente que percibiran un quificn polo seu
fraballp. O instrumenial da redeira son as lesoiras, oz lacos de madeira para sinalar o anche da malia, e as agullas ou lanzadeiras.

As redes facianse antigamente de canabo, e algunhas de algodin, que s non se coidaba podrecia e rompia, polo que a rede se somelia a un fraballoso proceso de
secado @ encascado que a protexia ¢ lacla durar mais, ademails de les dar a caraclerfstica cor vermella ou castafta. A partir dos 60 aparecen as redes de maleriais

pldsticos, primeiro o Perldn e logo o Nallon, que eliminaron ese proceso, pero o tecide false coa mesma arie. ™

" hitp://www museodopobo.es/uploads/file/guia-didactica-musec-eso.pdf

i
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54-CONTO. TRADICION: Racibimos 4 nosa invitada contandolle estas tradiciéns que atopamos sobre as redeiras de Bueu:

"Galicia & unha potencia a nivel mundial no seclior da pesca e temos unha experiencia milenaria na confeccion de redes.
Dasde Ribadeo ale A Guarda , nos portos aparecen a8 redeira , @ dicir , 8 muller marifigira, moza ou ancid, que elabora as redes enfrelazande flos e movendo unha aguiia
de madeira . Fai alguns anos as redes aran de algodon, se lavaban nas fontes e lavadeiros pablicos o se estiraban a secar no peirao. Agora son de nyion. Se tinguian de
cor vermello ou marrdn con unha mezcla de salgueire e piftairg vermello. Segun crign popularmente | cando se facia ou remendaba redes estaba prohibido nomear &
culebra, ¢ sapo e ¢ mouche porque trala mala sorte. Polo contrario botar vifio 4 rede considerabase e sintoma de boa sorte. Unha vez preparada a rede boltdbaselle auga
bendila para que a pesca fora boa, ou se golpeaba con unha rama de acibeire élempo que se decia:

Acebing, meu meanifia,

aqui le verto a buscar,

ddlle sorte ao meu home
no halar e no largar.

MNa actualidade, as redeiras siguen remendando as redes que se rompen nas rochas do fonde o texen oulras novas con o seu vello arle.
No meu pobo de Bueu podemos ver 4s redeiras no peirao, traballando nas radas. ™

Son certas?, Algunha vez as fixo ou as viu facer?, Que outras curiosidades nos pode contar para engadir ac noso panel?
Mos ensina o seu material de traballo @ como se realizan os nds. Demostramoslle todo o que sabemos de nés e ensinamos os traballos inacabados para
o dia do pdai que encomezamas na actividade 12, ao mellor nos poden axudar a melloralos.

= http:/fwww buecuinforma.org/concursos/literaturamaringira 2008 redeiras-ou-atadeiras

86



Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudloz Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadén |nfantil 372013

N Malla limpia
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55-0 NOSO CADERNO DE PROFESIONS: Prepararemos un cadernifio cun folio para cada neno. En cada pdxina terdn que debuxar as profesiéns que
mdis lle gustan e na Gltima paxina a profesion que eles queren realizar. Levaran o cadernifio para casa para que o vexan os pais. Encomendamoslilies

que falen cos pais deste tema, jsabes en qué traballa teu pai? je tda nai? jQué traballos sé poden facer os homes ou as mulleres?

g8
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XOVES 7 de marzo de 2013 SESION DE TARDE
56-REFLEXI ONAMOS SOBRE AS ACTIVIDADES DA MANA CUN VIDEO®™ e unhas preguntas:
Quen fai as cousas? Tratase de sacar a luz as tarefas que fan o pai @ a nai ao longo do dia e comparar sobre gquen recae mais traballe. Quen son? Imos
léndolle ao alumnado tarefas e oficios que fan algunhas persoas, eles deben dicir se a persoa que realiza o traballo & home ou muller. Tratamos de
romper moldes en canto ao terreo laboral e facer ver que tanto un home coma unha muller poden realizar todo tipo de traballo. O importante e

colaborar, traballar xuntos, os homes e as mulleras en cooperacion. https://www.youtube.com/watch?v= DMgh-JBIEj E

** htip://www.cucurrucy com/B-de-marzo-da-de-la-mujer-trabajadora/ https://www.youtube.com/watch?v=DMgh-JBIEJE
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57-X0G0O COOPERATIVO.: Nos marifieiros. Rematamos os traballos para o dia do pai, 0s nenos se axudan a completar os agasallos.

VENRES 8 de marzo de 2013 SESION DE MANA

58-REMATAMOS O PANEL PARA A SEMANA DA CONTORNA: Toda a mafna sera dedicada a confeccion do panel da nosa aula, recompilando as
actividades e os produtos realizados polos alumnos durante toda a semana, dividiremos o panel en catro partes:

1. Medio Matural Flora e fauna. Arte na natureza.

2. Medio Urbano,

3. Arguitectura

4. As mulleres e os traballos tradicionais.

Mel pegaremos os traballos, as fotos sacadas durante as actividades, incluiremos os codigos qr das nosas gravacions...

VENRES 8 de marzo de 2013 SESION DE TARDE
59-ACTIVIDADE GRUPAL PARA “Cofiece a tda contorna”
Cunha caixa de cartén®' fixemos os paneis para cada unha das clases.

4 “E| material de desecho” de Alicia Vallejo

B
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Utilizando un embalaxe de cartén grande dunha neveira fixemos lres paneis, un para cada aula. Ao remalar cada dia da semana se iran recom pilando
as investigacions e descubrimentos que os nenos acadan coas actividades propostas. A intencidon final é facer esta larde unha exposicion de todos os
paneis na entrada do colexio para que todos 05 pais a podan ver e consultar cos seus fillos. Durante o horario lectivo, ¢cada clase explicara o seu panal
de forma conxunta e coordinada e habera premios para todas as clases. Cada panel levara un codigo OR para que 08 que gueiran ver aos nenos en
accién e seguir paso a paso as aclividades da "Semana da contorna® podan acceder directamente a paxina da aula en Google sites na que estan

colgadas as fotos e videos de todo o traballo. Un exemplo pode ser o qr da paxina do colexio que tomamos como referencia CEIP “A Pedra”*? que se

accede con este codigo OR xerado con hitp://grecde. kaywa. com

g hittp:ffcentros.edu.xunta.es/ceipapedraf

o1
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ANEXO 6-Taboa de organizacion das actividades tendo en conta as rutinas diarias e o tempo dispofiible

ASAMELEA+ Als A2 Ad RUTINAS+ AT

(motivacidén & cofecementos | Recreo AS (reforzo e ampliacién para | RECAPITULACION Conclugidns e repasoe do
previos aprendizaxe + rapida) AB aprendido.

RUTINAS ASAMBLEA + AB | A A1D BUTINAS, Repaso do visto 4 mafd polos traballos dos

Racrao Depende do tem po & do intards alum nos.

All e A12+AT2.1

RUTINAS ASAMEBLEA AlS AlEe AlT RUTINAS., Repaso do | A19 +AZ20
AT3 A4 Recreo {Aproveitamos tempo sobrante |wislo & mafa polos
para ir completando o panel para | traballos dos alumnos.
a2 Exposicion Final) +M18
RUTINAS ASAMEBLEA + A21 A22 e A | A24 (reforzo e ampliacion para | RUTINAS + A26, A27 A28
23 aprendizaxe)
Recreo
RUTINAS ASAMBLEA A29, | A32 A33 RUTIMAS + A34 A35 A3
A30 A3 Recreo

o2
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RUTIMAS ASAMBLEA + | A39
A3T AZE Recreno

A40
Reforzo e ampliacion Ad41, A42

RUTINAS Taller de cocifia A43

RUTINAS ASAMBLEA + Ad4 Recreo

Add

SAIDA A4B Y A4T

RUTINAS ASAMBLEA + A4S A4S

Recreo

A5D E a51 E'raparar saida

RUTINAS + AS2 e AS3

RUTINAS ASAMBLEA + AS4 AS4

*Enredados” Fecreo

ASSH

RUTIMNAS + AGE | AST
(reflexidn actividades da

mana)

RUTINAS ASAMBLEA + A58 (Rematamos o panel da semana)

BUTINAS + ASS{actividade grupal

centorna) Exposicidn e explicacidn,

para Semana da

23



AMNEXO 7. Ficha resumida da Unidade Didactica

A SEMANA DA CONTORMA

CONECEMENTO DE 51 MESMO E AUTONOMIA PERSONAL
Identidlicar os santim antos propios & saber comunicalos.

Identdicar e respectar o sentimentos  alleos
establecendo unha aclitude empética.

Valorar o trabaflo ben feito, tanto proplo coma alleo.
Evocar leitos, acontecomentos @ vivencias persoais.

Adguirit habitos ¢ aclitudes asodadas coa seguridade
porsoal

Adguigir hablios asoclados coa  allmentackdén a o
tortalecamanio da samdge,

Comprender a dileranza de sexos ¢ 0 papel do home o
da mullar na socigdade actuall

Maria José Gonzaler Dix, Maria Migudlez Vila

Cofecemento do medio natural,
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DURACION TOTAL 2 SEMAMAS (10 SESIC

SE VOU A BUEU EN BOU, VOU

CONEGCEMENTD DO ENTORMNO

Ralacionarse cos demals cada wvez de forma mals
equilirada e satisfactoria.

Cofiecer a illa de Ong @ sliuar a sda posiclén xeogralica.

AMOoSar curigsidade @ inlarpse Por n:tplm‘ar afllgrae a launa
siuada na illa da Ons,

Cofpodr @ recordar as caracieristicas basicas da flora o
fauna da illa de Ons,

Descubric oz oficlos ¢ distintos grupds  sociais  maig
raprosantativos de Buou.

Idantificar as ubicackns o as adificaciins mais imporiantes
de Bueu, adguirinde enha arientackin espacial basica.

Recofiecer das poslchns esquerdal’dersita & arribal abalxo
respacto & un referente. Dentro/Fora.

Raalizar seriacions do elementos verbalizando o critecie da
seria.

Sluar an orden croncldxico as escenas de conlos ou tarefas
previamente plantexadas.

LINGUAXES: COMUNICACI E
REPRESENTACION

Utilizar & wvalgrar a8 lngua oral como
instrumento  da comunicacion o do
axprasitn parsaal.

Empragar o vocabulario tematico e
cianificg. Eslorzarse por adquiric un
vacabularia corracto,

Fealizar 05 lrazos proposios.

Comprander o argumento dos contos &
videos da unldada.

Ezcribir palabras da unidade. Esforzarse e
interasarsa pola escritura de palabras.

Elaborar creacions arllsticas pariindo de
lemas presentes na unkdade.

o4



Manifastacién e regulacion prograsiva dos sentimanios, emocibng, profarencias, intarases. .,
Valpracitn e actitude positiva ante as demestracitns dos santimeantos dos demais, iuais e adultas,
Gozo o disfrule co xogo como medio para cofiecer o antarno de Bueu,

Adguisicidon de noclons espaciais sobre a distribucin zeogralica de Buau,

Conciancia da propia competenda @ interese por participar en actividades da vida cotid.

Adguisicidén de habitos de atenckin, organizadin e planificacion secuendada da acclén para resohier
taralas.

ldentHicacion de hibitos alimentaries adecuados.

Distincion o cofecomanio dos dileranies tipes do flora o fauna presentes na illa do Ons.
Coordinacidn, coaboracidn e axuda cos iguails @ cos adultos,

Interese polas explicacidns dos damais,

Cum primentackin das lichas escritas propostas na unidade,

Realizacién das proposias plasticas propostas na unidade.

Leciura das palabras elixidas do vocabulario de refarencia.

Demostradon dos cofiecemantos adguiridos sobre Busu mediante as observackhns persoals da
actividade cotla da aula.

Particpacidén nos debates presenles na clase relacionadoes cos texlos exposies ou con aspecios a
comprandar da unldade.

Compransién e actilude atenta dos redalos narrados na clasa.

Actitude da axuda e colaborackdn cos compafelros 8 compafialras.

Resalucion paciliica & consensuada dos pequenos problemas gue xurdan na aula.

Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
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Recofecemants o valoracidn da Enguaxe oral como insirumento para
comunkcar os sanlimentos, ldeas e Intereses proplcs e cofiecer o8 dos
dam akg.

Valoracion das tlcs coma un medlo do que abler inflormacian.

Recohecemento do papal da muller na cultura de Bueu & valoracion
desta an aquivalencia co homa.

Colaborackin grupal & harménica na reallzackdin das expariencia,
regpectands  ags compahoros o mosirande unha  progresiva
interiorizacien das paulas de com parlamanto xaral

Cemaostrackin da Interese por reciclar de forma adecuada todos os
resios  das  adividades realizadas na  aula, para  aevitar a
contaminadon do medio ambiente @ aplicando o procedemanlas qua
=g explicaron na aula.

Farticipacién nas dramatizaciéns.

Utillzacdon de camara & video para gardar testemufia grafica da nosa
invastigacion,

Producidén de observacdns razoadas a partir da practica na aula.

Trazo @ discriminacion visual @ auditiva dos gralemas selecionados
B.UEOMS5

Regulacidn da propla conduta en funcién das paeticiins e explicackins
dos domais, a0 tempo que infiien na condula dos demails: pedindo,
dando, preguntando, explicando...

Interase polas explicacting dos demals.

Valoracion de cofecemento ciemiflce por encima dos cofiscementos
vulgares adquiridos por experiencias non contrasiadas.
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Autonomfa e iniciativa parsoal. ACTIVIDADES 3, 5, T, 9,
10, 11,112,113, 15, 16,17, 18, 18, 20,21, 22, T3, 24, 25,
26, 27,28, 31,33, 34, 36,37, 30 40, 41, 42, 43, 44, 45,
46, 47,48, 49, 51, 52, 53, 54, 55, 57, 58, 59.
Compatoncia en comunicacidn Lingdistica. ACTIVIDADES
1,2, 3,4, 5. 6, 8,89, 10,11, 13, 14, 15, 18, 18, 20, 21, 24,
25,229,320, 31,33, 34,36, 26, 2T, 38,259, 40, 41, 43, 44,
45, 46,48, 49, 52, 53, 54, 55, 56, 58, 549.

Compatencia Matematica. ACTIVIDADES rutinas diarias: 3,
9,12, 14, 18, 20, 22, 25, 27,28, 31,33, 34, 36, 37, 34, 39,
40, 41,42, 43, 46, 48, 45, 50, 51, 52. 57,

Compalencia Social e cidada. ACTIVIDADE : 2. 4,7, 9, 10,
11, 13,15, 198,20, 21, 25, 6, 27, 28, 30, 31, 33, 34, 37, 40,
A1, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 53, 54, 55, 56, 54,
Competencia no Cofiecamenio o inferaccidén oo mundo
fisico. ACTIVIDADE 1, 2, B, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16,
17, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, a7,
38, 38, 40, 41, 43, 44, 45, 46,47, 48, 49, 50, 52, 53, 54,
E5, 56,67, 58, 50,

Tratamento da informacién @ Competeacia dixital.
ACTIVIDADE : 6. 38, 44, 45, 47, 50, 52, 53, 54, 548,
Aprandar a aprender. ACTIVIDADE 2, 3. 4, 5, &, 7, 9, 10,
11, 12,13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26,
27, 28, A0, 31, 33, 34, 36, 37, 38, 38, 40, 41, 43, 44, 45,
46, 47,48, 49,50, 51,52, 53, 54, 55,56, 57, 58, 59.

Dp-zanid ol 8MoS 8 atividade na aula como
uiha sluacion da encontro & didlogo
demacritico onde =6 val dando lorma aos
obxectivos 8 contidos mentres filen nunha
dindmica de colaboracitn. A organizacidn
interna e establece pola ralacion de todas
as LD antrg & madinta o nexo de union
dios irabalkos conxuntos gue 58 wan

am pliando ao longo do and. Pouca
dirgctividade, primacia da exprosion libro
dia craatividade dos nenos & globakdade
como principio diraclar do desefio das
actividades,

A nosa estratadia bisea & idear actividadeas
qQue proporcionen a todos os Nosos
alumngs posibilidades de Gxilo, para
alianzar 8 s03a MAoeslima. Nos lemos
conlianza nas posibiidades de todos o5
Nenas a nanas da nosa aula @
pICpramamos para que esas posibiidades
50 dosanvobian ao maximo o S0 vohian
raalidades. En canlo a0s nanos gue 58
atopan nunha desvantaxze decarada xa
fixemos raferancia nas adaplacing

- A Pizarra Dizital

-A Congxitn a Intarnal.
-Sofiware lbre: Audacity.
-Farramentlas na reda: My
Documanta.

- Sities da aula: Gogpgle sites.
-Material Funxible habitual
Ceras, pinturas, rotuladores,
pintura de dedos, bemperas,
lolios, cartons, (elas, rovistas,
cartolinas, pagamanta,

tasairas...

«Ldminas realizadas para fomentar
a aprendizaxe ncidontal na aula.

- Caixa grande de carton @ ouiros
materkais e recdacd para facor o
panal da exposiciin,

- ¥arador da codigos QR

Maria José Gonzaler Dix, Maria Migudlez Vila

Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadon | nfantil 372013

Litiliza & rula baxica para recobecer & lor as
palabras de raloerencia nesta unidade,

Ltlliza a ruta fencéixica para discrim inas o5
gralem as BUEONS lonamas ralacionados.

Identifica os propdos sentimentos e oz dos
demais.

Dislruta ¢ oolabora nas tarelas de geinacon
das actividades & fotogralia.

Explica @ dalalia o conto Ons @ lembra
opinidns & respostas do rasto de
companairos.

Disfruta co uso das MTT

Ten adecuada coordinacidn manual a visual
PlEra posiconar o puniging oo rao.

Mamaoriza @ repite 8 parte que lia
corfesponde Das poesia

Fealiza obras plasticas a imilacion das
amosadas ng auls.




Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadon | nfantil 372013

Compaetencia cultural @ artistica, ACTIVI DADE : 3, 5, 8, 12,
15, 22, 24, 25, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41,43, 45,
46, 47,50, 51,52, 53, 54, 55, 58, 59.

Competencia emocional. En todas as aclividades

curriculiares, o polo que se relife 306 Nonos
qua tafian un rfimo da aprandizaxe maks
rapido 8 necasilen maior nimearo de
actividades sampre hai nun proxecio desie
tipo taredas qua 56 han do v completando.
Ainda que dos aeamos enlre as adivididos
algunhas axclusivament e para astes
alumndg, o apolo constants a outros
alummnos @ & axuda aos compafieiros gue o
npcasEan & unha mdwima do
funchonamento do grupoD.

Beproducs of 1ra1:|!ingu=|= B CANCIONS para
esta unidadea,

Expresase & comunicasa a través do usao da

diferentes linguas.
Litiliza diferentes técnicas plasticas.

Amosa pdecuadamentd 05 SauUS santimenios
2 respecto o5 de os damais.

Sabg recuporar a calma ¢ actia
reflexivamenta en situackns da confilo.

Aazoa a importancia do traballo das mullanes

Expon adecuadamenta aclitudes sudables o
na afimentacion.
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AMNEXO 8: AVALIACION

Maria Jost Gonzdler Diz, Maria Migudlez Vila
Cofecemento do medio natural,
Grado en Educadon | nfantil 372013

Mom a:

Data:

INFANTIL 5 ANOS/2% TRIMESTRE/CONECE A TUA

CONTORNA

Items a avaliar

Si

Az Veces

Non

WNiliza a rula 16xica para reconecer @ lar as palabras da referancla nesla unidade

LHiliza a ruta fongldxica para discriminar o gralom as BUEQONS ¢ lonemas rolacionados.

ldentifica o= propios sentimenios e os dos dem s,

Goza o colabora nas tarelas de gravacion das adividedes o fotogralia.

“é:pllm & detalla o8 conlos & lembra opéndins & respostas do resto de compafiednos.

" Goza oo uso das NTT

Ten adecuada coordinacidn manus ¢ visual para colocar o punieirg o ralo.

Momodiza @ regite 4 partd quae o coffesponda das poesia. .

Sitda en nun mapa o5 lugaraes da contorna visilados.

Realiza obras plasticas a imilacén das amosadas na aula.
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Roproducs a8 poosias o cancions para esta unidade.

Expresase ¢ comunicase a iravés do uso de dilerentes linguas.

Utiliza diferantes técnicas plasticas.

Amosl adecuadamente oF seus sentimenios @ respecio o5 da o5 demais

Sabe recuparar a calma o actua reflexivamenta en situaciins de conflo.

Razoa @ importancia do trobalo das mulenes.

Expin adecusdam ente actitudes savdables e habitos alimenticios saudatles.

Progresou na coordinacion de mavem enles on actiins motricas.

Desenvolver o control corporal adaptando o lon @ 8 postura 45
caraciersticas do obxeclo ou da situacion.

Aumentou a coordinacién e control das habildades manipulativas de cardcter
fino & utllizacion adecuada de chxecios comidns

E quen do realizar  lpcalizaciong espaciais: dentro-fora, diante-detras, arriba-abaixo, proximidade-distancia, xuntos-soparados, orde a sucesion.

Lhiliza iécnicas & recursos bisicos das distinlas lormas de represeniacién @ expresion, para aumeniar as siias posibilidades comunicalivas.

Traballa para a integracion eectiva de 10808 05 companaings na dise, colabora nas actividades Qrupais @ non AMOSa actitudes Nooalivas cara a0 resto
da clase.
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Maria José Gonzaler Dix, Maria Migudlez Vila

AMEXO 9- AUTOAVALIACION

OBSERVACIONS
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