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sempre, gratuita.

£ stamos convencidos de que, 6s poucos, pasenifiamente, alcanzaremos os obxetivos marcados, conseguindo

unha Revista amena, cultural e ilustrativa.

!/ lusionados porque os rapaces, o noso futuro, de toda a xeografia espafiola, cofiezan ese currunchifio tan
fermoso e de tanta significacion na historia, xa que a [1la de Ons forma parte vivente dun pasado distante no

tempo, inda que tamén actual.

® esponsabilidade, pola nosa parte, para que todo o traballo que poidamos levar a cabo sobre o xa apuntado,

# ensamos que as ideas que tifiamos dirixidas a dar a coilecer, mdis se cabe, a Ria de Pontevedra e, sobre todo,
aincomparable Illa de Ons, era de todo xeito imprescindible levar a cabo a publicacidn dunha Revista.

!/ con grande ilusion decidimos pofier mans 4 obra e acometer este paso tan importante.

& on ten ningtin 4nimo de lucro esta revista chamada AUNIOS, o nome mdis antigo de Ons, que é, e serd

e -
Laureano Maydn

estea ben documentado, con auténticas historias recollidas de libros antigos e novos, e por experiencias vividas realmente.
0 cuparemos, con este traballo, parte do noso tempo de ocio, coa delicia de que nun futuro préximo a xente cofieza mais a fondo os
tesouros da nosa fermosa e querida terra. Tesouros que temos 6 noso alcance e que, por desgracia, non lle damos o aprecio e o valor
debidos.
& on nos arredaran as dificultades, que sempre as hai. coas que nos imos atopar, porque con que haxa unha soa voz nalgin curruncho
daterraque, polanosalaboura, fale das Rias Baixas, de Ons ou de Galicia, serd motivo suficiente para sentirmonos felices.
5 0nos queda agradecer, moi sinceramente, as axudas con que nos estamos atopando e esperamos que dentro dun tempo, non moi

lonxano, a xente recolla os froitos do traballo que vai levar a cabo esta Asociacién chamada “ PINEIRONS”.

Coordina: celestino Pardellas de Blas
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Caixon do Correo

A marxe da grande
satisfaccion e ledicia que sentimos

por mor do extraordinario apoio que
estamos a recibir por parte dos que
colaboran con nos, chamense articulistas,
poetas, anunciantes, entidades,
0Iganismos,.., € que gracias a eles esta
Revista sae 4 luz publica, seria paranés de
grande axuda, que todos aqueles,
colaboradores ou non, tivesen a vontade
de enviar a este caixdn do correo as suas
indicacions, consellos, ideas,..., sobre o
que estamos a facer por si se pode
mellorar.

Os que estamos dentro, posiblemente
polo carifio que pofiemos no traballo, 6
mellor nos pasa desapercibido algo. ou
facémonos reiterativos, ou
esquecémonos, ou deberiamos falar
dalgin outro tema,...

Nada mellor pois, que escoitarvos.

Nos o que pretendemos, é que esta
Revista sexa un motivo para lembrar con
nostalxia algunhas cousas e de cofiecer,
coninterés, outras.

De ai que solicitemos, con toda
sinceridade, calquera opinién que sirva
para mellorar o seu contido. Se 6 final, os
que a len, atdépana interesante,
sentirfamonos inmensamente satisfeitos.
Dunha parte € lida e doutra porque estara
feita coa vontade de conseguir que sexa
de agrado xeral. 0 NoSo caixén do correo,
na rda Conchases, estard aberto sempre,
as vintecatro horas do dia para recibir

opiniONS.
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Por Manuel Ferndndez Figueiro
Comserxe do Colexio Rosalia de Castro (O Grove)

primeiros de Marzo do ano 1954 coa idade de trece anos, pisei a [lla de San Simo6n por
primeira vez. Esta Illa, xunto coa de San Antonio, 4 que estd unida por unha ponte,
formaron o antigo Lazareto; anos mdis tarde fixo de Residencia Estival para as
Xuventudes para logo de varios anos, quedar instalado nelas o Fogar “Méndez Nufez” dedicado 6
ensino 4 Orfos do Mar das Rias Baixas; eu, natural de O Grove, formei parte dos primeiros catorce
alumnos. . -

M. Fomandes Figueiro

OS PRIMEIROS MESES NA ILLA

A pesar que as clases de Educacion xeral comezaron
despois dun ano, durante este tempo paseino moi entretido,
enire o labor de limpeza das dias illas e a instruccion
militarizada, ximnasia,..., sen deixar a formacion marifieira
teorica que nos daban: Sinais de bandeiras do codigo NATO e
morse para a comunicacion con fios.

VIGO.-Isla de San Simoén

Polo verdn, ademais de percorrer as illas varias veces o6
dia e sen deixar de xogar aqueles dous ou tres partidos de
firbol por xornada, tamén nos dabamos uns bos baiios, por
aguelo de que o nadar ben era de gran utilidade, sobre todo
cando se vive illado ou tes que embarcar para ir e vir de
Redondela nas vacacions.

.CAMPAMENTO DA FALANXE

Tiflamos clases de Politica Nacional
durante tres horas ¢ dia unha vez 4 semana,
divididas en: Teoria Politica e Destile
Militar. Un dia, o instructor propixonos
pasar as vacacions do verdn nun
Campamento da Falanxe. Dos cincuenta
alumnos que eramos, sé dous aceptaron; o
instructor contrariado, preguntou sobre ese
rexeite en maioria. Todos puxemos a nosa
desculpa agds un alumno, que de xeito

Como o tempo era dabondo para todo, gateabamos ds
arbores, pescabamos e mariscabamos nas pequenas praias da
illa grande, pero sempre con permiso e baixo a mirada do
vixiante de servicio.

Coa chegada da primavera do ano 55, vifieron os

mesires, con eles chegou a esperanza, a aprendizaxe da
Educacion Xeral, que a maioria dos alumnos, por necesidade,
desexabamos. O pouco tempo esquecimos a demasiada
liberdade. Chegara a seriedade e a disciplina colexial.

inocente dixolle: “Os falanxistas sacaron
das suas casas a moitos homes e nunca
madis volveron o seu fogar”. Non volveu a
insistir sobre o tema.

A ALIMENTACION NO FOGAR

Para os tempos que corrian, a comida era boa e suficiente. O que acontecia era que gastabamos enerxias
de mais e chegada a media tarde necesitamos algo que levarnos a boca. Requirimola moitas veces, pero a pesar
das promesas que nos facfan, nunca houbo merenda, salvo que o cocifieiro, e sempre ds agachadas, nos dera
alzo da potaxe sobrante do mediodia, que tifiamos que comer escondidos entre as matogueiras.




Ons, 4 masgis natural

Por Francisco Cruz Senra
Presidente da Camara de Comercio, Industrial e Navegacidn de Ferrol

) “PineirOns”, asociacién cultural e gastronémica.

Despois de viaxar polo mundo adiante, de ter visto paisaxes e lugares tnicos, todos eles cunha idiosincrasia propia
que os diferencia do resto, de cofiecer xentes e culturas singulares, nestes dias tiven a oportunidade de mergullarme nun
espacio especialmente fermoso en tédolos sentidos.

Estou a falar de Ons, illa sen igual, na que sentin algo indescritible e méxico. Tratase dun espacio natural privilexiado,
disfrutado por xentes que fan dos valores da familia o fundamento do seu transcorrer, na paz e tranquilidade que aporta o seu
extraordinario contorno. A sia riqueza natural -
sucesions de fermosas praias de area fina, que
contrastan con acantilados, rochedos e covas,
toxeiras e pifieiros - fai desta porcién de terra un
lugar marabilloso.

Irremediablemente contaxieime desa
harmonia que emana, experimentando e
descubrindo unhas apracibles sensacions que
non se viven a cotio. Percibin unha sensacién de
benestar e tranquilidade, que semellaban as
propias da parroquia que me viu nacer.
Acabando de chegar, as stas xentes fixéronme
sentir coma un madis dos seus. Alf calquera que
se achegue sempre serd considerado un amigo,
endexamais un visitante, un forasteiro.

Por iso, gustariame dedicar estas lifias a
esa comunidade humana que soubo 6 longo dos
anos preservar o esplendor natural da illa, da sia
flora e da sda fauna, para o noso disfrute e o das
xeracions vindeiras, e manter viva unha rica
cultura popular de costumes e lendas ancestrais, e de xeito moi especial a este entrafiable grupo de amigos que dende diferentes
puntos da xeografia galega, unironse para crear a Asociacién Cultural - Gastronémica “PineirOns”, seducidos por esta illa
atlantica.

Non poderia deixar de gaba-la stia gastronomia, os seus pratos tipicos como o polbo 4 marifieira, peixe frito e arroces
con pescado e marisco, unha delicia para o mdis esixente dos padais.

Sendo unha Illa, e tendo o engado da natureza en estado puro. da soidade e arredada de aglomeraciéns e destinos
turisticos de moda, a hospitalidade das stias xentes fai de Ons un dos mdis acolledores recantos das nosas rias.

En verdade, a mifia estadia foi curta pero intensa. Podo dicir, sinceramente, que volvin coa emocién de pertencer a ela
dende sempre. A esto contribuiron todos e especialmente os membros e colaboradores da Asociacién “PineirOns”, que estédn a
levar a cabo un gran labor, tratando de estudiar e revivir as peculiaridades socio - histérico - etnograficas da Illa de Ons.

Felicidades. Coa vosa ilusion, entusiasmo e traballo diario chegaredes lonxe, porque non cabe dubida que a illa o
merece, /jnon si?.

Semana Santa de 1.999

Lo  Leita U
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Por Angel Mosquera Mera

Hoxe amaiiecin en brazos da nada con
correntes eléctricas devastadoras,
influenciado pola aurora boreal. Nadei con
mil ondas acompafiado por un furacdn,
destrozando este corpo nas rompentes

onde se unen terra e mar. As andorifias na
sda viaxe cantan unha cantiga, saddan, |
prepdranse para a emigracion. Sirenas na
Angel Mosquera Mera néboa, barcos no mar, marifieiros nas

redes loitando polo seu pan.

Un corpo fraccionado en tres anacos, esta
ancorado na nosaria. Coa sua fermosura,
cativa a todo aquel que a mira. Illas Cies
chamadrona no seu conxunto paro o recordo.
Fulminada polo vento e a contra corrente,

o seu corpo reséntese das ondas do mar. Nas
rompentes a stia expresion sorrinte
demostra amizade. Timida e asustada,
mdstrase apaixonada cando no seu interior
estds. As sdas praias, aarea. todo o queela
ten, cho d4. Illas, asi te chamaron; pero
esqueceron que as Cies € un corpo en
realidade.

O atardecer e eu xuntos da man

representados un dia de calor. Amafiece e ti,

brisa marifia, agarimas a mifa pel. Humedecidos
abrazamonos desexando facer dos nosos

corpos, fantasias e sofios verdadeiros. A

incerteza faise costume cando

temos que mirarnos, o tempo decide

minuto a minuto 0 noso amor. Acaricias o

meu corpo, eu ten encho de bicos, hai un eclipse

total.

i MIEMBRO Muebles SANTA CLARA
@: R

Santa Clara, 33 L
Teléf.: 986 856 180
36002 PONTEVEDRA

Padee Fernando Olmedo, 2 entre. « Teléfono 986 863 735 - 36002 Pontevedra
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Tambo

Por José Ruiz Guirado

sta palabra sinxela e

sonora nomea un dos

enclaves mdis

caracteristicos da Ria de
Marin. O P. Sarmiento cre que o
Mosteiro Peonense de San
Fructuoso corresponde 4 Illa de
Tambo. Os comentaristas da “Vita
Fructuosi”, soen situar un dos
milagres maritimos do gran
fundador de cenobios do século

José Ruiz Guirado

tesouro que atopou o marifieiro ousado, ou o milagre da
illa da Toxa, cando a egua perdida apareceu moitos anos
despois naquela paraxe, como se s6 pasaran uns dias por
ela. A illa para o occidental estd relacionada coa idea de
retiro, de descanso, de soidade. Pero esta illas nosas non
ofrecen esa posibilidade, porque coa marea baixa
calquera se achega a elas. E, sobre todo, esta illas non son
asunto de boato e recreo; mdis ben son lugares de
recollemento, de milagre, de santidade e de maxia, como
¢ 0 caso das sereas. Xa se sabe que habitan nas illas, e, que

VIL na Illa de Tambo. A marxe |
da opinién de partidarios e
detractores de centrar nesta illa a
aparicion do arcanxo San
Miguel, o certo € que se a lenda
pode recollerse € porque a
difundiron lecturas posteriores 6
século XVII ou as predicacions
dos monxes benedictinos ou dos
frades mercedarios. Antes de
todo, jseria a illa Aones, onde na
stia ermida se venerdba a Nosa
- Seiiora de Graza?. Tampouco nos preocupan estes datos
| que pertencen a un tempo pasado. De igual maneira que ¢
orixe de lendas e especulacidns, € testemuiia dos delictos
dos piratas que sementaron de terror ¢ seu paso as
ribeiras proximas. E pasado o tempo, seriao das longas
! viaxes 4 emigracion. Do trasfego comercial. E se nos
remontdmos 4 escura noite dos tempos, seguro que sabe
de quenes nos deixaron as sias pegadas nas pedras de
Mogor. A prosperidade de Marin tivo moito que ver co
lazareto que, definitivamente se radicou en San Simén. E
veria as tripulacions vogar ata o Santo do Mar, onde se
pararian para almorzar, despois de ter rezado o rosario.
Sen querer, estamos a falar do protagonista mdis antigo
. de cantos feitos configuraron a historia e o futuro desta
, ria. Despois desta condicion de faro, de notario do tempo,
I atopdmonos coa siia calidade de illa, o que lle confire
unha idiosincrasia especial por estes lares. Non se
esqueza por exemplo, a mdis fermosa tempestade vivida
na [lla de San Sim6n, ou a maxia das illas Ons con aquel

")_5 e m/z re surgen Cmymmm

Veiguina, 11
Teléf.: 986 882 089
36900 MARIN (Pontevedra) :
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relacidéns sexuais con humanos.
Pero que non hai que confundir coas
“morganas”, que o que se propoiien
¢ encantar s xoves coa sda voz ou
co movemento irresistible do seu
peite de ouro sobre os cabelos
loiros. Recordese a este respecto a
historia que o fillo do rei don Dionis
de Portugal, don Pedro de Barcelos,
nos relata do apelido Marifio, na sta
obra “Nobiliario”, do século XIV:
na que don Froiam “andando un dia
no seu cabalo pola orela do mar, atopou a unha muller
marina xacer durmindo na ribeira. E ian con el tres
escudeiros seus, e ela cando os sentiu, quixo refuxiarse
no mar..” O resto xa ben sabido, ven a refutar o interese
que existe en todo o mundo polo cruce destes seres cos
humanos. Sucede que ninguén ata agora puido dar fe de
ver a ningtn destes seres na illa de Tambo, a mais do
referente historico 6 principio descrito. E non deixa de
ser unha mdgoa porque verqueria o asunto rios de tinta.
Sen embargo, si € Tambo lugar onde se dan diferentes
vexetais, dos que deu nota Fr. Martin Sarmiento, a saber:
“martelos o linaria, Fabas do mar, Herba da becerra,
Tomillo do mar, Fabas brabias, Poligonato, Serradela,
Lesta, Nocellas do corbo, Cardamine, Kali, Abrotanum,
Axenjos, Cebollas do mar; Infita e Herba do morto”. Que
lle chaman asi, non polo que puidera parecer, senén
porque se as plantas dos pés estdn amortecidas, ctranse
ponendo sobre elas as follas da planta machucada.

T unha das sudas metas, é a de ter
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Por Carlos Moreira Gareia

primeira vez que “Moncho” visitou aIlla, foi despois

de volver de Valencia onde rematara co servicio

militar. Fora ald polo ano 1979-80, cando decidiu

pofier rumbo a Ons cargando coa stia mochila e
pouco mdis, despois de que un vello amigo o engaiolara cos seus
relatos acerca desa paraxe natural.

A stias preocupacions de estudios, atopar traballo, relacions
familiares, etc... comezaron a esmorecerse a medida que observaba
como un marifieiro soltaba as amarras do pequeno barco de madeira.
O patrén tocaba abucina e de seguido faciase 6 mar.

Daéballe a impresién de que a medida que o barco se arredaba
de terra, un longo cordén umbilical o mantifia xunguido a ela, ata
que de maneira definitiva se rompeu e nunca mdis en todo o tempo
que durou a sda estancia na I1la (uns poucos dias) volveu a recordar a
stia incerta situacién de ald na terra firme.

O ambiente illdn colaboraba totalmente 4 vivencia da nosa

situacién. E, ainda que unha pequena estrada serpeaba ata a cume do
faro, non existian coches, tan s6 unha moto e algin tractor.
Tampouco, daquela, prensa ou teléfono, tan s6 a radio costeira para
comunicar cos pesqueiros que tifian nomes como o “Comati”.
Respirdbase un aire limpo, unha moi boa temperatura, unha
sensacidn pracenteira de tranquilidade.

Decidiuse polo camifio que fa para Melide, xa que dende o
barco amosdraselle como o lugar mdis suxestivo, unha cala ou
peguena praia de area moi branca que co sol producia un escintileo
que cegaba. Estaba rodeada de vexetacion que chegaba por riba das
dunas ata 3, mesma praia. O camifio ata Melide, un pequeno carreiro
mdis pequeno que o actual, estaba totalmente salpicado de flores e
suaves e agradables olores que alegraban 4 vista e estimulaban a
pEmiiaria
De siipeto aparecian grandes coellos grises, grises e brancos,
_tamén lagartos verde - azulados arrastrando o seu corpo pero
7= sempre ben erguida, como outeando no horizonte a
dese rapaz con zapatll]as e mochila. Xa con suores

escorrentando pola gorgoteira e espléndida, sublime cunha cor nas
stias augas verdes esmeralda, exuberante e tranquila.

A estancia en Melide contribuia ainda mais a mellorar as
sias primeiras impresions; 4 beira da praia os “hippys” tifian
construido unhas cabanas de canas e canizos pequenas, arredadas
unhas das outras por unha ducia de metros. Nelas cun interior que
era exemplo claro de austeridade, cohabitaban estes personaxes que
habilidosamente confeccionaban mostras de artesania recollendo
cunchifias da praia. Facian escala ali para logo marchar non sei ben a
onde, pero comezaran o seu periplo itinerante dende Menorca e
Ibiza, traballando na recollida da pera en Lleida, pasande polos
Sanfermins e o Festival de Jazz de San Sebastidn e arribando na Illa
despois de pasar polo mundo Celta de Ortigueira.

Aquel verdn tamén habia en Melide visitantes ndrdicos,
bascos, breténs de Lorient, alemdns e por suposto, galegos.

Auga, sol, deporte, lectura, boa e variada compariia, misica
4noite de frautas e ocainas, harmonia, cordialidade, contos e relatos
6 redor dunha fogueira onde existian os piratas cos seus barcos no
porto cubano de Camagiiei, todo elo protexido polas estelas de luz
do faro de Illa.

Preto da praia entre unhas rochas préximas existia unha boa
fonte, que con caida un pouco elevada permitia unha ducha integral,
tremendamente tonificante para un corpo que estivera a maior parte
do diaexposto 6 sol.

A tardifia faciase a practicamente tnica comida do dia,
elaborada con productos a meirande parte recollidos na baixamar:
mexilléns, lapas, percebes, nécoras ou peixes, acompaiiados
sempre dun pouco de arroz e un pouco de froita, todo recollido ou
aportado por uns e por outros de maneira espontinea e moi natural.

Coa chegada da noite, aquel grupo humano case sempre
enfilaba o sendeiro que conducia ¢ pobo onde se xuntaba
practicamente toda a xente da Illa para parolar paseando polo
peirao, xogar ¢ futbolin no “Checho”e tamén ir escoitar misica e
bailar no “Acuiia” 6 ritmo de “Ilegales” e “Radio Futura”, o pop-rok
mdis actual que pinchaba unha rapacifia adolescente nunha
improvisada discoteca con bancos ¢ mesas de madeira.

A volta polo sendeiro, novamente relatos de lagartos de dias
cabezas e tres rabos baixo un abraiante firmamento de Casiopea e
Venus.

Asi, mais ou menos foron pasando uns deliciosos dias ata
que chegou a partida. jQue médgoa!. Sentir como o barco ia deixando
atrds a Illa e afastaba a Moncho daquel marabilloso lugar que o
fixera sentir tan ben en consonancia e perfecta harmonia coa
natureza.

Moncho seguiu un bo rato contemplando cun leve sorriso a
estela de Ons apoiado na varanda de babor. Déballe a impresion de
que a Illa era unha plataforma que se desprazaba libremente polo
océano. Ainda aqueles recordos perdurarian bastante dias ... Xa en
terra firme, seguialle abraiando a area branca da praia de Melide.
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Por Lino Pazos Pérez

illote de San Cremenco do mar, cofiecido na bisbarra como a illa Do Santo, atépase 6 W.
da punta Casds, parroquia de Ardan concello de Marin na provincia de Pontevedra e ten
como caracteristica comun coas illas de Ons e Tambo, na mesma ria de Pontevedra
(Marin), o ter no seu seo unha ermida, neste intre completamente arruinadas agds a da illa

de Ons que foi recuperada polos '
veciflos € na que se volven a
realizar actos litirxicos.

O mesmo que a de Tambo, a
ermida Do Santo deixou de
recibir 6s romeiros o dia da sda
festa, noutrora concurridisima, ¢ agora envolta no
silencio dos seus muros a piques de derrubarse. As
pedras destes fan de improvisados escanos ou de
lareiras para que algins desaprensivos poidan
sentarse a merendar e despois tirar ¢ carén a bolsa de
plastico enchida de lixo e desa forma continuar co
deterioro medio ambiental 6 que estd sometido este
recuncho que serviu de musa a numerosos poetas ¢
escritores.

Lino Pazos Pérez

Nuno Peres .

--- E fui a facer oracon
A San Clemenco e non vos vi,
E ben es aquella sazon,

O xoglar Nuno Peres foi precursor da poesia baseada na illa do
Santo cantando ¢ seu amado/a mentras 6 seu corazon choraba de

Meu amigo, avéome asi ... dmargura.
Tamén o profesor D. que Hllguc}ra Valverde canton | . ywia loureiio es sl Dineanin afiro
a San Cremenco do Mar nun librifio editado no ano 1941, | j-un cantar antigo Por amor amigo
titulado: “6 Canciones de Mar <in modo antico>", cunha | no Santo do Mar No Santo do mar
singular dedicatoria: “Estas seis cantigas se dedican a | Um louretlr: 1:;:3?;10 E:rcjrﬁ;arrizilj;: 4
2 5 > o Vi . 1-un canta -
Francisco Javier Sdnchez Cantén que descubrié un dia para | | Fo =0 “0 S Mo Saate da Max..

los poetas la isla de San Cremenco, que s6lo conocian los |
eriditos.” :
A ermida estivo dedicada a San Cremenco e San
Diego e no dia da festa concurrian 4 illa numeroros fieis, segundo nos deixou dito Fr. Esteban Alvarezno ano 1886:
“A dicha parroquia de Ardan, pertenece un corto islote en que hay una capilla dedicada a San Diego, cuya
festividad no poco concurrida se celebra el segundo dia de Pentecostés”

COTOBADE, .. P4 3 ANDRADE MAR, SL.

A Pesca Deportiva
Q.DﬂStl‘UCCIOﬂS f Aot Cebos Vivos
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A ermida seria doada de restaurar xa que os muros, de sélida
fabrica, resisten como poden os embates dos elementos e dalgiins visitantes,
feito este que non me pasou desapercibido na tiltima visita que realicei 4 illa
Do Santo, no que puiden ollar os desperfectos que sufriu o entorno da ermida
nos dltimo tempos. O illote é de propiedade privada.

Sobre a fundacién da ermida para dar gracias a Deus pola toma de
Sevilla,”sendo esta de mouros”, durante o reinado de Fernando ITI correu de
boca en boca de século en século esta fermosa lenda:

“Para esta accion de guerra, o rei logrou reunir unha flota
composta por case sesenta barcos mandados por Ramén Bonifaz de
orixe basco e Paio Gémez Charino, natural de Pontevedra e sefior de
Rianxo, para que dirixiran a contenda que se avecifiaba.

Ramén Bonifaz partiu do Pais basco con 13 naves e algunhas
galeras mentres que Paio Gémez Charino faciao dende Pontevedra
co resto das unidades entre as que figuraban as enviadas dende A
Corufia, Noia e Baiona. Pronto toman contacto coa armada contraria
4 que vencen en diversas escaramuzas, pero o verdadeiro
enfrontamento esperdbaos augas arriba do Guadalquivir. Abu-Rabi,
comandante en xefe dos exércitos inimigos, con numerosas
embarcaciéns estaba disposto a impedir por tddolos medios que a
flota basco - galega chegara 4 altura de Sevilla, A coraxe dos bravos
marifios da nosa flota deu 6 traste coas esperanzas do xeneral mouro
chegando os nosos homes ds mesmas portas da cidade da Xiralda.

Pero aqui non remataban as peripecias da nosa armada pois
Sevilla era abastecida a través dunha longa ponte de madeira,
construida sobre barcas unidas entre si con grosas cadeas, facéndose
imprescindible rachar esta unién para impedir que continuaran
chegando viveres 4 cidade xa que esta non se rendirfa mentres
recibiraaxuda do exterior.

O estado maior da flota, despois de longas discusiéns chegou
4 conclusion de que a ponte de Triana deberfa ser destruida mediante
ddas naves que se dirixian contra ela a toda vela. Paio non o dubidou
un intre. A sia nave seria a primeira en tentalo; Bonifaz mandaria a
segunda.

A nave de Charino rachou a cadea que unia a ponte de barcas
deixando o paso franco a Bonifaz. Paio Gémez Charino
desembarcou en Sevilla e foi un dos primeiros en penetrar na cidade
que, dende aquela, recorda a fazana cunha ria chamada “Galegos”.

Sevilla caeu en mans cristidns o dia 23 de novembro
de 1248 festividade de San Clemente, establecéndose nela
a corte de Fernando III que a convertiu na capital do seu
reino.

En honra 6s nosos bravos marifios que
protagonizaron a toma de Sevilla 6s almohades erixiuse a

ermida de San
Cremenco do Mar
no illote do mesmo
nome.

Paio Gomez
Chasineliguc
morreu asasinado,
descansa nun
sepulcro que se
atopa na igrexa de
San Francisco de
Pontevedra 6 caron
dasdadona.
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Ou contos Ao 14r1mo

Por A.

nha noite daquelas de invernia atopdbanse os de sempre na taberna do Antdén o Rascado. Ali xogaban a sia partida de
subastado o Suso, o seflor Xosé, Pepe o fillo da sifid Lola e mdis o Ferreiro.

Féra ventaba e chovia, nunha noite negra coma o carbén, das que impofien e das que sempre se dixo que nin as dnimas se
atreven a sair.

No mostrador da taberna, coma sempre a levarse mal, pero tamén coma sempre, xuntos no seu curruncho, rifaban Manuel o
Chepas e Xulidn o Coxo, quizais os mdis desgraciados de toda a volta por mor das sias eivas: Manuel, que non aturaba nin sequera que
ollasen para el nin para a stia xoroba; e Xulidn porque, encima da coxeira tifia un nariz descomunal e retorto e era birollo (A este
entendiaselle que mirase mal para a xente).

Nestas estabamos cando o Chepas lle di 6 seu rival e sen embargo “colega’™

- Oes. Seica no cemiterio hai un tarno que che cumpre cun desexo se llo pides.

- Vaites, vaites. Ti tamén todo o cres. Tamén se che din que a tiia muller che anda con outro, ti vas e crelo.

- Elg, ;por que non?

-jSacadeai ho! ... se tinon tes muller. Non digo eu... (e ceibou unha gargallada que se confundiu cos tronos que soaban féra).

- Estd ben. Tirite pero eu heiira ver. E logo xa falaremos.

Dito e feito. O Chepas colleu o seu gabdn, abriu a porta e abotoouse disposto a sair. Nisto un l6strego alumou a
escuridade e Manuel pegou un brinco para dentro. Como queira que vira o sorriso malicioso do seu colega, apertou os dentes e alé foi,
dentro daquela escuridade, camifio de Leira de Boi.

Dentro databerna, o Xulian riase e esbardallaba a berros:
- - Si, ho, si. Ha ser ese caguichas o que ha de ir 6
cemiterio. Erache boa.
O tempo pasaba e o outro non volvia. “Este marchou
para a casa ¢ mafd vaime vir co conto de que foi” - pensaba o
COXO.

Mdis ... nisto que, dald a un par de horas apareceu o
Manuel, feito un mozo galano e fachendoso, sen marcas da chepa.

O Xulidn abriu os ollos sen dar creto 6 que, mal que ben (polo
birollo) estaba a ollar.

- Pe.. Pe.. Pero jjRecofio!!, jjjCarafio!!!, Manuel, ;Ti que
fixeches?...

- Pois ainda que non mo criches cando cho contei € certo. Fun 6
cemiterio e chamei polo tarno.

“Tarno, Tarno, Tarno”, tres veces. Entén escoitei unha voz que
me dicia:

“iQue me queres?, e eu “Tefio chepa, ;Péddesma quitar?”... E
sentin coma unha man na xoroba que semellaba que estaba a
arrincarme as entrafias. E asf nun momento xa me vinsen elae xa
me ves tan lixeiro e tan bo mozo.

O Coxo dubidou un intre pero sen dicir ren colleu o paraugas e safu coma unha chispa cara ¢ camposanto.
Chegou ald e, cun pouco de medo, pero lembrandose do seu amigo berrou cando puido:

- iTarno, tarno, tarnooo!!!.

- {Que me queres? - ofu dicir desde dentro.

-E que... {Eunontefiochepae...!

O Tarno, que sempre foi algo xoguetén respondeulle sen agardar mdis:

-Pois ... Aiche vaiunha.

Dende aquela disque, nas noites de treboada, pola Siradella, se ve unha sombra dun chepudo moi mal encarado.

_Begada
e
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s feitos reais da vida, en punto a

circunstancias, casualidades ou

concorrencia de situacions para

un determinado suceso, soen, ds

veces, superar a canto poida idear a

fantasia humana, a canto poida hoxe

& ' ocorrérselle a un guionista de peliculas

José Lopez - Doriga  Cinematogrificas, que €&, nos actuais
momentos, quen bate orécord da invencién.

Un caso destes, con caracteres agudos, tivo lugar nesta
baiade Vigonatarde do 16 de xaneiro de 1922.

En dita tarde, saltou o vento do sudoeste 6 noroeste e ds
17.30 empezou a ir a mdis dun xeito extraordinario, con
todalas propiedades dun temporal ciclénico.

As 18 h. alcanzaba a siia maxima intensidade, que se
mantivo ata as 19 horas en que comezou a ceder e deixou de
ser continua a accién do vendaval que seguiu sinaldndose por
refachos duros, ata a madrugada en que cesou o fenémeno.

L

TEMPORAL DE 16 DE ENERO DE 1922 EN EL PUERTO DE VIGO
SITUACION Y TRAYECTORIA DE LOS TRASATLANTICOS
ANDLCK Y KARI KOGLAND

transatldnticos fondeados na baia, estiveran, precisamente,
nas enfilacions da direccién do vento: No peirao de ferro do
Estado un; e, no tamén de ferro, da compaiiia dos ferrocarris
de Medina do Campo a Zamora e de Ourense a Vigo, o outros;
que os dous transatlinticos fosen 6 garreo as sias dncoras;
que ningun puidese dar avante coas siias maquinas e, como
resultante de todo, se fose cada un sobre o respectivo peirao.

O do Estado tifia forma de T e estaba construido por
pilotaxe e vigas de ferro con piso de armazon de madeira. O
transatldntico foi a chocar contra o extremo do ramal Leste da
cabeza, que tifia unha lonxitude de 81 m por 18 de ancho,
actuando coa sia enorme masa sobre a extremidade libre de
tan gran brazo, de panca e, dunha maneira continuada,
empuxado polo vento e a ondadas, acabou por derrubalo,
atopidndose dito cacho de peirao case cuberto de mercadorias.

O peirao do ferrocarril, de igual sistema de
construccion que o do Estado, era un espigdén normal de porto
de costa e tifia no seu extremo un guindastre de vapor de 20
toneladas.

Dunha maneira semellante 6 do Estado, foi
derrubado na metade avanzada da sda lonxitude,
caendo, por tanto, o guindastre ¢ mar.

o) primeiro peirao “correspondeulle” 6
transatlantico “ANDIJK” de matricula de Rotterdan,
da compafiia Holland América Line, e ¢ segundo o
noruego “KARI SCOGLAND” da compafia
Scogland Line.

Se os dous transatlanticos non seguiran as
traxectorias que a sda sorte lles designou, os peiraos
non terian novidade e aqueles haberiano pasar mal
contra os muros de fabrica. Sucedidas como foron as
cousas, os peiraos servironlle como tal, na outra
aceptacion da palabra e amortecendo os efectos do
choque, proporcionoulles o sairilesos.

Os danos causados polo temporal en todalas

Arapidez no que este se presentou, a stia direccion case
normal 2 xeral Leste - Oeste ds obras do porto, a forza
sxrmordinariamente intensa do vento, que facia que se
erzueran grandes ondas e a coincidencia coa preamar, fixeron
gue 2= embarcacions de tddalas clases, empuxadas polo vento
2 o mer. forzn lanzadas sobre as obras, destrozandose en
comsiderable nimero contra estas ou entre si, causando
detenosos nas obras de fabrica.

obras de fabrica do porto foron, relativamente, de
escasa importancia. Sen embargo, as expresadas dos
peiraos de ferro tifianas moi grandes, non tanto polo que
implicaban o seu custo, como polos prexuizos que
significaban a desaparicién destas lifias de atraque, das que
non estaba sobrado o porto, asi como do dnico guindastre
para pesos dalgunha consideracion.

C./ Gandardn. 34 Int.
Teléf.: 986 27 1601
Fax: 986 260 084
36214 VIGO




Polbo (Octopus vulgaris) é un molusco cefalépodo da
familia dos octopodos. Tefien oito brazos alongados
unidos entre si por unha membrana. A cor do seu corpo vai
dende o grisdceo con manchas claras 6 gris mdis escuro
con manchas vermellas, amarelas ou verdes coas que chega a
confundirse cos fondos marifios logrando asi achegarse as sias
presas ou agocharse dos seus depredadores.
Chegan 6s 15 quilos e mais, ainda que 0s que mellor se axustan 4
cocifla son os que o
roldan os 5
quilos. En canto 4 medida do polbo que podemos atopar nas nosas rias anda
entre 0s 40 cm. ata o metro e pico.

E un carnivoro moi voraz que caza 0 asexo crustdceos, moluscos e
peixes. En canto avista a presa, abandona con prudencia o seu lafio e
precipitase sobre a sda victima con gran rapidez, rodedndoa cos seus
tentdculos e reténdoa coas ventosas. Posteriormente desgarraas co seu pico
corneo, inoculandolle nas feridas un veleno paralizante (segregado polas
glandulas salivares).

Allla de Ons € o madis importante viveiro de toda Galicia, fama
que xa lle ven de antigo. A principios do século, unha revista inglesa “THE e
LONDON NEWS “citaba a Ons como : “El mds importante centro Mejor servicio y calidad en Ons
pesquero de pulpos”. ESPECIALIDAD EN PULPO,

Cando a mediados do século XIX se instalou unha fabrica de salga PESCADDS Y MARISCOS
na Illa, a carén da sardifa, o polbo ocupaba unha parte importante do rtamen -
traballo do salgazén, xa que era abundante, de doada pesca e tifia unha
excelente comercializacion.

A abundancia e os bos resultados econémicos que aportaba, foi o
que propiciou , pechada xa a fabrica de salga, a creacién da “Sociedade
LimitadaIlla de Ons”, dedicada en exclusiva 4 compra - venda de polbo.

Exportdbase en fresco cara a Bos Aires e Estados Unidos e curado
(secado durante 8-10 dias) para consumo en Galicia e Castela.

En Ons son grandes expertos na sia caplura e fano de varios -
xeitos: A Seca, O Espello, coa Rafiae con Nasas e Trasmallos. Tifnos.: 986 68 76 99/ 68 72

A Seca: Percorrendo as rochas, na baixamar, e furgando nos lafos
(vivenda do polbo) co bicheiro (vara longa remata nun gancho a modo de
TR TN : R anzol).

: W [e e O Espello: Dende a Dorna e coa axuda dun espello (caixa de madeira
P I LLA D E 0 N s [ senbases e que, a unha delas, se lle pon un cristal que permite unha clara

i ) -l visién do fondo), van observando o fondo na procura do polbo que sae,
coa preamar, do seu lafio para comer. Cando o miran, atrdpano co
bicheiro.

Coa Rafia: Que consiste nunha lifia grosa ¢ longa 4 que vai atado un
pequetio pao cunha pedra 4 que se lle amarra un cangrexo. O polbo, o
pasa-larafia polo seu cardn, intenta agarra-lo cangrexo, e ven con el.

Tamén se pesca con Nasa e con artes de Redes.

- Como feito curioso dicir que, en Ons, 6 carén do xeito tradicional de
P ; mata-lo polbo meténdolle un pao afiado pola boca, tifian o costume de
travesla dtmde disfrutaras del mary de laria darlles morte por medio dunha forte trabada entre os ollos, sobre o Gso

J@Nl‘ @I SEWEMW que vaicaraaboca.
@uah@ ﬂ@@ clieiios c ONS

ademag
"133‘35 Ilocturnes@mgramas fin de semana
. © VTatas turistica®™ _

| GA': "TRONOMIA DO “PULPO” ' NA ILLA D NS ‘
NaTllade Ons podemolo saborear de dous x it0! '
- En CALDEIRADA: Con patacas de Illae cun plebe :

<3 . IHFORMACIOH
; : exclusivoilldn, que lle da un sabor inigualable.

- A FEIRA: Sobre un prato de madena. con acelte sal
groso e pementon picante 6 gusto. :
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Por Belarmino Barreiro Rosales
Arquive Municipal de Bueu
irectamente dun sistema feudal, testemuifia das loitas e preitos entre o sefiorio civil e eclesidstico, foi mercada no século pasado esta
terra dominicata que seguen a se-las Illas de Ons, por un prestixioso médico forense do Cabodearriba da parroquia de Santa Maria de
Cela, por enton e en xusta orde secuencial, un tal Riobd, 6 nobre sefior de quen dependian terras e xentes cos seus pardifieiros e que en
boa e xusta influencia debemos a pertenza e adscricion das mesmas 06 distrito Municipal de Bueu por Real Orde da raifia [sabel II de
decembro do ano 1844, Dise que andou lixeiro este médico, pois cando os tempos presaxiaban cambios importantes na propiedade das Illas entre
0s que se atopaban invitados os rentistas e moradores, certo € que veu pasar legalmente 6 devandito doctor. O tal Riobd Vello, moi cuco, soubo
gaila-la atencién do Marqués de Valladares a traves do cabezaleiro, Marcial, a quen lle insinuara con palabras de reparto que non foron recollidas
no protocolo de compra. Este serfa o segundo engano do médico pois o primeiro foi o dos seus estudios. Velai o relato: el era zapaterio, aspecto este
que sempre negou, de familia pobre, pero a sda afeccién pola medicina seica se deixaba ver nas puntas que lles metia s zocos, de af que buscase
forma de poder facer realidade o seu sofio; estudiar e ser médico. Fixolle a corte a unha convecifa sia, de Paradela, de pai de moedas de ouro e
prata e entre lerias, promesas e bos decires de galin, el convenceuna a ela e esta 6 seu pai de que lle costease os estudios de medicifa 6 pobre
zapateiro. Cousa que fixo por certo e con tan boa fortuna para el que deste feito quedaria no médico a pegada mala a xuizo dos ricos e un bo costume
axuizo dos pobres que adiante se dird. Veu a guerra de Filipinas e foise voluntario, onde disque se fixo verdadeiramente médico, (claro que medios
non lle faltarian). { Xa se che me esquecia!: da rapaza do Cabodearriba, non houbo mdis “te quiero” e quedouse como estaba, non asi o pai, disque.
De Filipinas trouxo algo mdis que profesién médica e con algtins cartos instalouse en Bueu, ainda que conservaria a casa inmediatamente detrds de
igrexa de Cela e claro estd, mercou as Illas de Ons, instalou ali a stia vila de campo e as cousas seguiron como ata entén sé que mais de preto. Tivo
toda a sda vida dereitifios s colonos e non consentiu a multipropiedade: casas, escola, asistencia médica, transporte maritimo e mesmo o gando
eran propiedade do médico. Todo se facia con cartos del en réxime de aluguer permanente. Sirva como exemplo o gando: el mercaba, daba a criare
logo compraba os derivados e excedentes cos que comerciaba. Monopolio exclusivo. O mesmo acontecia coas capturas da pesca que vifian de
Bueu. Era unha Illa - Estado en réxime de autosuficiencia. En canto 4 pegada que nel deixou a stia orixe humilde, céntase que un bo amigo del, de
Vigo, de onde foi o primeiro forense, solicitou os seus servicios médicos que polo simple feito de ir a buscalo en coche e ter que baixar as escaleiras
e transportalo e volver a subi-las escaleiras do enfermo xa foron duascentas cincuenta pesetas. Claro que se tifia coche, terfa cartos. Este amigo
sinalou que fora deste vicio, non habia mdis tacha e a siia soa presencia en Santiago era digna de admiracién e saudacion. Nembargantes, 6 que
nada tifia, era o mesmo médico dos ricos s6 que sen factura final. Velaf un caso: un fulano de Cela, tifia unha filla, guapa por certo, que a causa dun
collimento cunha moa, pudrfalle toda a carrilleira e torcialle a boca co resto da cara. O home que xa se decatara tarde, buscou os cartos como puido
e foise a Santiago coa rapaza na procura de remedio e. logo de vela dixéronlle gue non lle pufian a man e s6 por iso limpdronlle unhas mil pesetas
daquela. Este pai amargado xa para a vida, despois de tanto percorrer veu bater co tal Dr. Riobé de Bueu quen se personou na casa da doente. O
médico levou as mans 4 cabeza polo
estado avanzado da descomposicion e
case chorando faldballe 6 pai como
Deus non fora antes a xunto del. El
claro, as oidas de médico de ricos,
contoulle que fora a Santiago, Riobd
botando chispas, dixolle. Bueno mira,
a rapaza asi vai clara. eu por agora
non che vou costar nada, pero hai gue
operala e tentar sacala do apuro.
Operar leva moitos cartos, ofrézome a
facelo, pero necesifo outro mdis que
axude e ese vaiche cobrar. Agora, se ti
me axudas, entrdambolos dous
podemos facelo.

LA GRANA

(Ctra. Bueu - Cangas)

Teléf.: 986 321 118
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Despois de fala-las cousas o pai asentiu. a rapaza foi operada por Riobé e mailo seu pai que puxera un batin branco del. O remataren o pai
Ziwolle gue oxald non pasara outra destas, pero que se tifia que pasar, buscaria a forma de vende-lo carro, casa ou como fora, pero el outra destas
mom faciz Arapaza restableceuse, iso si, a cara quedoulle torta, pero a carrilleira quitoulla. Dias despois o pai foi xunto Riobd a decirlle canto lle
dcbiz Esie pregunioulle: ; Traes moitos cartos?. Algiins traio, dixolle o pai. Pero jcantos son algtins? Pois. nin moitos nin poucos. (E son teus ou
pedichelos?. O outro non respostou directamente e s6 con miralle para a cara e os xestos, fixo que Riobd engadira: Polo que vexo son mais doutro
c2 t=us. Home. si. pero iso non ten que ver. Non, non, cuidadifio, pero mira que che digo: ¢ Teu pai ten carro de bois, non si?. si, sefior. (E ainda
tendes aguel carballo en Catro Camifios?. Si sefior, ali estd. Pois mira, colle-lo carro do teu pai, vas ald e arrincasmo de raiz, logo térasmo a todo o
lomzo e tréelo e posmo no peirao de Bueu. Cando o tefias no peirao, xa me pagaches. O pai, 6 escoitar aquilo que para el era 0 Noso Pai cotian, foise
ali = en dous dias fixo o sinalado e piixolle o carballo listo para embarcar para Ons. E como Riobé dicia nestes casos: Non te preocupes que outro
pazara porti. Eeste “outro” eran os ricos 6s que calcaba a base de ben.

O médico tivo varios fillos, pero a partires desta xeracién serd unha familia marcada polas mortes accidentais. Asi unha filla del,
suicidariase ou terfa morto por equivocacion, nunca se pode dicir, de camifio 4 Illa no barco de pasaxe diante do seu pai. Dixolle que lle dofa a
cabeza e contestoulle que collera do apartado do su maletin ¢ ela, disque conscientemente envelenouse. Axifia o pai, mandou dar volta para Bueu,
aplicandolle un contraveleno que o que fixo foi alonga-la agonia, pois morreu 6 dia seguinte. A causa, é parecer, un noive que o pai non llo querfa.
Nagueles dias acontecera tamén algo semellante coa filla do torreiro das Cies, tirdndose ds pedras polo lado do mar aberto. O médico tivo tamén un
fillo gue foi o que herdou a Illa, Didio, quen liberalizaria a
organizacién dos colonos e mesmo chegou a ser querido polos
mesmos. O mestre de escola foi unha das novidades do novo
sefior. que o considerou lexitima. Disque foi precisamente
quen sementou a idea da propiedade da terra que mesmo levou
2 un levantemento illan que acabou nos tribunais e mesmo o
mestre foi un tempo separado do exercicio. Anque mantifia a
sta estadfa na Illa, Didio tifia a sia residencia oficial en Vigo.
Casado en Buenos Aires cunha italiana, o seu gusto era escapar
a Ons onde mantifia un persoal que lle atendia a casa e mailo
almacén. O triste desenlace en vésperas do Movemento
Nacional fixolle preparar 4 muller da casa co que se fa atopar,
dicindolle frases como esta: Se te topases cun home morto,
;que farias?. Pois nada, muller, segue sendo o home de antes,
se cadra bétalle un “padrenuestro” pola sia alma no outro
mundo. Logo apareceria pendurado no almacén. jAs razdéns?,
naquel intre acusdrono de masén. Padecia moito do estémago,
ata o punto de 4s veces verse morrer nas feiras en Pontevedra.
Madis disque apuntan a que deixou todo claro: legaba todo 4 sda
dona e deixando escritas sendas misivas, unha a don Gaspar e
outra para a maior autoridade do pobo naqueles intres, un
sarxento andaluz da Garda Civil. En canto 4 Illa dixose que
pretendera venderllela a uns ingleses que lle daban daquela trinta milléns de pesetas, pero que o Estado non llo permitira. Quedou de rexedor
efectivo e apoderado don Gaspar, volvendo para Buenos Aires a stia dona. Das intenciéns de devolucién da terra 6s que a traballaban, os colonos,
nada se pode alirmar, especuldandose cunha escritura - formal de prorrateo de asignacion de lotes, xunguidas ds misivas citadas anteriormente. Na
lembranza dos bilenenses estd a simbdlica anécdota de aviso previo de chegada de maletas para fora, do sefior Axudante de Marifia cando a vitva
regresaba de estadia 4 nosa vila, pois pertencia 6 Sr. Riobé, fillo de médico e industrial salgadeiro en Pescadoira e 6 que algtin que outro lle debe a
cortesia de darlle amparo nos preliminares dos paseos que pouco tiveron que ver coa guerra. Certo que a Illa foi expropiada polo Estado nos anos
corenta baixo falsas espectativas da Defensa Nacional e semellantes, e hoxe o novo sefior dela é a Xunta de Galicia, quen recibiu por transferencias
da Autonomia e, segundo o valor patrimonial que figura no Inventario da Administracién do ano 1989, é de mil douscentos milléns de pesetas, non
sei se con colonos incluidos ou non; iso si, 0 sefiorio segue .

Torre de Santa Maria de Cela, abril a sete de mil novecentos noventae nove.

Artizo con base na entrevistarecollida en Xullo de 1985 en Cela (Bueu), 6 informante J.R.P.
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Por Dr. Isidro M." de Malet Andreu Mﬁ@dtmﬂ ( ’)

Diplomado en Xenealoxia, Herdldica e Nobiliaria
ntre a simboloxia que representan as distinciéns de persoas ou de entidades, ocupan un lugar de

preferencia os chamados escudos de armas, cuxo estudio é obxecto da ciencia herildica.
Aherildica € aarte de explicar e describir os escudos de armas de cada lifiaxe, cidade ou persoa.

No percorrido do Camifio de Santiago Maritimo atravesaremos as augas dos municipios de Bueu,
Sanxenxo, O Grove, Meafno, Cambados, Vilanova, Ribeira, Pobra do Caramifial, Boiro e Rianxo, e posteriormente
seguiremos por Pontecesures, Padrén, Rois, Teo, Ames ata chegar a Santiago para prostrarmonos 6s pés do
Apostolo.

Describiremos tamén as armas e as casas nas que os titulos de
nobreza estdn ligados toponimicamente a este percorrido: O Marquesado de
Iria Flavia, o Marquesado de Vilagarcia e as armas do Sr. Arcebispo de |
Santiago como antigo sefior da cidade.

Un pequeno apunte mdis con respecto d herdldica municipal: a
indisciplina na formacién das Armas municipais e o descofiecemento,
trouxeron como consecuencia a adaptaciéon dunha serie de escudos
municipais que non retinen ningtin dos principios herdldicos e malamente se
axustan 4s mdis elementais leis e regras.

Descofiécese a razon pola cal e, en contra de tddalas normas e leis
herdldicas, en Espafia 4 coroa mural se lle considerou como simbolo da
Reptblica. Se historicamente pretendemos recordar a procedencia do pobo,
hai que dividilos en reguengos, behetrias, sefiorios e abadengos e poiier o
timbre correspondente, e se queremos manter a estructuracion en cidades,
vilas, lugares, ..., debemos cinguirnos 4 terminoloxia e simboloxia universal
e evitar o desaforado emprego da coroa real. Nés preferimos, excepto casos
moi concretos, o prescindir do timbre.

A normativa internacional € a seguinte:

@ Concellos: (lugares) Muralla de 16 ameas, 9 vista, de ouro e mazonada de sable.

w@ Vilas: Muralla con 4 torres, interpoladas de 4 garitas, das cales se ven tres e
duas, de ouro, mazonada de sable, e con seteiras en torres e gaitas.

«& Cidades: Muralla con 8 torres, interpoladas de 8 garitas, das cales se ven cinco e catro
respectivamente, de ouro € con seteiras.

Queda prohibido o casco, plumas, lambrequins e tédolos elementos privativos da

Heraldica Xentilicia.
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1.962 As nosas elaboracions prodiicense con materias primas de
primeira calidade, e a profesionalidade que vostede se merece.
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CONCELLO DE VIGO

De azur, unha torre cadrada,
donjuanada, nus de oro, outros de
prata, mazonada e aclarada de
sable. sinistrada dun olivo, todo
aterrado de sinople, noutros nobre
unha colina de sinople na punta do

escudo.

CONCELLO DE BUEU

De azur, una goleta, coas velas
despregadas, de prata, sobre un
movinte de azur.

CONCELLO DE SANXENXO

De azur, un brazo armado, de ouro (en
outros de prata) movinte do flanco
destro, empuilando unha lanza de prata
con punta de ouro. Cartela con ramas de
castano a destra e sinistra.

CONCELLO DE O GROVE

De azur, unha bocana de porto de
prata, mazonada de sable, cunha
barca da sda cor e velas de azur
despregadas. Faixa de ouro e

CONCELLO DE MEANO

De azur, un pifieiro na siia cor natural,
aterrado e perfilado de sable.

Outros: de ouro, un pouco arrincado na stia
cor natural.

- aclarado de sable. En punta de
' azur, unha 4ncora de ouro, en
. ocasions coroada do mesmo.

CONCELLO DE CANGAS

De azur, unha cruz de Santiago,
que parte do cantén sinistro do jefe
e dirixese 6 cantdn destro da punta
de gules, que se cruza cun Gordén
de peregrino que parte do cantén
destro do jefe 6 cambir sinistro da
punta, na sda cor. Nos flancos
destros e sinistros, dias veneras de
prata; en jefe un sol de ouro e en

punta a tumba e estrela do

Apostolo.

CONCELLO DE MARIN
Partido e entado en punta. O [
primeiro de ouro, un pifieiro f3
deitado de dous osos afrontados da
sia cor natural. O segundo de
gules, unha ponte de tres ollos,
sostendo unha torre, mazonado e

Bordadura de azur coa divisa.
Nostra Fortuna In Mare.

CONCELLO DE CAMBADOS

De azur, un caliz de ouro cunha hostia
de prata, enmarcado por unha cinta de
gules, con dous bucles, a cada lado da
hostia.

sobre esta faixa, saindo da sinistra
unhas montafias, no centro un
alcipreste de prata e a destra, dias
torres de prata, esquematizadas, a
maior, dintelada con porta de
madeira, a pequena aclarada de

CONCELLO DE VILAGARCIA

sable.
DE AROUSA
Cortado e o segundo partido. O
CONCELLO DE VILANOVA primeiro de sinople, unha enseada con

DE AROUSA

De ouro. movinte un campanario
(do século XVII) de prata,
mazonado de sable, con duas
campas. acompanado 4 destra dun
arbusto e 4 sinistra dunha drbore, na
stia cor natural. sobre un movinte
de azur e prata.

tres outeiros, coroados de tres torres e
en feje unha chave de ouro. O segundo
de prata, unha nave romana,
navegando. O terceiro, de gules, unha
espada alta, con empuiadura de ouro.
Esceson: as armas de Caamafo: de
ouro, unha arbore de sinople, aterrado e
acompafado de dez lanzas de prata con
puntas de ouro.




Heraldica e Nobilisria do camisio
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A biomdsa. Unba allernaliva enernitiva pérk Galicia

Por Luis Barcia
Asociacion de empresarios de Ferrolterra
grande maioria dos paises, tanto en desenrolo como industrializados, vense afectados por demandas
crecentes de enerxia para satisfacer as sias metas de desenrolo econémico e social, e a necesidade de
complementar as fontes comerciais con fontes non convencionais volveuse imperativa para a maiorfa deles.

A partir da dltima década, recofieceuse como inevitable que nun futuro non moi lonxano a oferta de enerxia debera
sufrir unha transicién desde a sda actual dependencia dos hidrocarburos cara a combinacions enerxéticas madis
diversificadas. Esta transicién, que implica lograr o aproveitamento dunha variedade de fontes de enerxia, prestando
particular atencin 6s recursos renovables, presenta un reto tecnoloxico considerable e deberd realizarse dun xeito gradual e
ordenado.

Entre as novas fontes enerxéticas e novas tecnoloxias para obter enerxia que se vifieron considerando para formar
parte da oferta do futuro, téfiense as chamadas fontes non convencionais de enerxia (FNCE). ou fontes alternativas de
enerxia, constituidas pola enerxia solar, a biomasa, a enerxia edlica, as pequenas centrais hidroeléciricas, a xeotérmica, etc.

Centrandonos na biomasa, esta definese coma toda a materia orgédnica de orixe vexetal ou animal que pode
converterse a enerxia. Algunhas aplicaciéns ben cofiecidas da biomasa incluen a conversion de lefia e residuos agricolas e
forestais por combustién directa para producir calor, vapor e/ou electricidade. a conversion de cana de azucre e graos por
fermentacién para producir alcohol combustible, a conversién de refugallos orgénicos por biometanacién para producir
metano e biéxido de carbono (biogas), a conversion de residuos agricolas e madereiros a combustibles liquidos, solidos ¢
gasosos por medio de procesos termoquimicos, e a
produccién de aceites vexetais que poidan empregarse
como sustitutos do diesel.

Como exemplo grifico de potencial da biomasa como
fonte enerxética. podese indicar que por medio da
fotosintese fixanse en arbores e plantas 80.000 milléns de
toneladas de carbono por ano. cun contido de enerxia que
corresponde a unhas dez veces o uso mundial de enerxia.
Pédese sinalar tamén que o contido enerxético da biomasa
almacenada na superficie terrestre € equivalente 6 das
reservas probadas de combustibles fésiles, incluindo
carbén, e que aenerxia total das reservas estimadas destes
tiltimos, s6 representa uns 130 anos de fotosintese neta.

Por outra parte. o cambio climitico estd
intimamente ligado 4s pautas de utilizacién da enerxia. A
primeira forma de reducir este cambio é modificando as
fontes de enerxia que empregamos e € aqui onde vefien &
£aso0 0s recursos enerxéticos renovables e a enerxia de biomasas en particular. Esta € a tinica fonte de enerxia por completo
Co2, o que quere dicir que non fai aumentar o biéxido de carbono na atmosfera debido a quel tal e como establece a primeira
Lei da Termodindmica, a enerxia non se crea nin se destriie, senén que se transforma. A nivel planetario, as fontes de enerxia
poden ser internas 4 biosfera ou ter a stia orixe fora dela. As primeiras estdn almacenadas nesta, € destriiense a medida que as
utilizamos (carbén, uranio, petréleo e en xeral tédolos combustibles fosiles). e as segundas renévanse constantemente
(enerxia solar, edlica, biomasa, etc).

C.J/ Sol, 40 - 42 Especialistas en:
- 15402 - FERROL - Armarios empotrados
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Polo tanto a biomasa &, e recofiécese cientificamente como unha enerxia renovable, debido a que funciona coma un
fluxo continuo, é dicir, as emisiéns 4 atmdsfera producidas na combustién de vexetais son reincorporadas de novo a outros

vexetais por medio da fotosintese.

No caso de Galicia a biomasa
presenta caracteristicas especificas. En
primeiro lugar porque o seu
aproveitamento para produccion
eléctrica é practicamente insignificante,
e por outra parte o combustible
susceptible de ser utilizado, difire na sua
orixe do empregado noutras latitudes,
entre outras razdéns porque as
plantacions de especies de crecemento
rdpido (especialmente eucalipto) tefien
como obxectivo case exclusivo a suda
utilizacién como materia prima na
produccion de pasta de celulosa, e tanto
os residuos xerados na corta e
descortizado como 0s enormes recursos
dos bosques improductivos,
aserradeiros, graxas gandeiras, etc. son

CONSECUENCIAS PARA O MEDIO NATURAL E SOCIAL

O aproveitamento de residuos da produccion forestal, o posible

desenrolo de cultivos agroenerxéticos e a utilizacién de residuos
procedentes de empresas transformadoras da madeira, tera as seguintes
consecuencias positivas para a comarca.

A biomasa actuaria como estratexia de ordenacién e desenrolo

territorial:

Crearfa gran cantidade de empregos

Contribuiria a evitar no medio rural a desertizacion e
despoboacion.

Permitiria o aproveitamento integral das produccions
forestais.

Permitiria o aproveitamento de terras de cultivo
abandoadas para a produccion de especies agroenerxéticas.
Evitaria a proliferacion de incendios forestais

Contribuiria a mellorar o autoabastecemento enerxético
Favorece a preservacion do medio ambiente natural

e Permitiria impulsar o I+D en Galicia (caldeiras de
combustién, turbinas, etc.). As industrias de bens de equipo
terfan unha boa oportunidade para desenrolar un producto,
que terd unha grande demanda no futuro, xa que a U.E.
marcase como obxectivo para o 2010 que, ¢ menos, o 15 % da
enerxia proceda destas fontes..

e Impulsaria unha importante actividade no campo da tecnoloxia
aplicada 4 produccién - aproveitamento forestal.

e Permitiria a diversificacion econémica das zonas de
aproveitamento.

desaproveitados na sda practica
totalidade.

Son precisamente as razonms
anteriormente expostas as que nos deben
alentar a desenrolar as enormes
posibilidades que ofrece Galicia en
materia de enerxias alternativas, desde a
edlica ata a biomasa, pasando polas
minicentrais de rio. Nin que dicir ten que
tanto o recurso das minicentrais como,
altimamente, o da enerxia edlica a través
dos parques eodlicos que se estdn
contruindo 6 longo do territorio galego,
supén un recurso de primeira magnitude polo volume da inversion, especialmente en Parques edlicos, ¢ pola tecnoloxia
aplicada 6s mesmos que implica unha importante actividade econémica xerada de desenrolo industrial cun alto valor
engadido 6 producto elaborado, no cal estan implicadas un bo nimero de empresas galegas.

Sen embargo, no aproveitamento da biomasa como producto basico para a produccion eléctrica, a pesar das
enormes posibilidades de Galicia, ainda non est4 iniciado o proceso conducinte 6 seu desenrolo, existindo na actualidade
unha central de produccién eléctrica experimental no municipio de Allariz, que incorpora tecnoloxia netamente galega.

Tino. 689 S5379370
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B Moo Lui de corto mesta bistoria
(Quen deserwbin alla de One)

Por Onal
s primeiros datos que se tefien sobre a Illa gastronomia marifia.
de Ons, que nés saibamos, proceden dun A pesares de estar descuberta fai moitos
naturalista romano chamado Plinio el séculos, esta Illa, cada vez mostranos cousas que fan
Viejo, nacido en Como no ano 23 e falecido que os que a descubren por vez primeira, se sintan
en Stabiae no ano 79. enganchados, inevitablemente, a ela.

Foi autor dunha “Naturalis Historia”, en trinta
e sete libros que tratan de Zooloxia, botanica,
Medicina, cosmo graﬁa, Etc. Prohibida a siareproduccién e, incluso, a obtencién de datos.

Pese 4 gran cantidade de relatos e conceptos
fantdsticos que encerra, constituiu durante 1.500 anos
unha das referencias bdsicas para o estudio das
ciencias da natureza. Dado o seu interés cientifico foi
a contemplar a erupciéon do Vesubio e morreu a
consecuenciadela.

Plinio dicia nos seus documentos, que as
famosas Illas Cassitérides (Illas do estafio)
atopdbanse nesta Ria de Pontevedra e que unha delas
era cofiecida como AUNIOS. Hoxe chamada Ons.

A documentacién sobre AUNIOS non é moi
abundante en datos pero sabese que fenicios,
romanos, vikingos, piratas, ..., formaron, de calquera
xeito, parte dela.

Falase de personaxes que intentaron
conquistala, pero 0s seus nomes, na stia maior parte,
permanecen no anonimato.

O feito mdis recente que se cofiece data do 23
de Setembro de 1998, no que, as trece horas,
desembarcou na Illa de Ons, convencido do seu
descubrimento, un cabaleiro. Nembargantes 6 ver a
xente e as sfas vestimentas, que correspondian a
modernos traxes de bafo, decatouse do seu fallo,
posiblemente debido a un erro nas cartas de
navegacién do seu barco ou a un mal consello do seu
primeiro capitdn, cofiecido nestes mares co alcume de
“Capitdan Machadas”. Tamén é certo que habia moita
néboa.

Miis, 4s portas do século XXI, miles de
persoas estdn a descubrir, dia tras dia, a fermosura da
siia paisaxe, as sdas xentes abertas e dispostas a
compracer O visitante; e a sda inigualable
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. - Ponte Dena, 36 Portal 3 - 1.° Oficina G
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Tamén cofiecido como CASTRO DE PORTELINA, ten unha orientacién aproximada de Norte - Sur. E
de xeito oval cunhas dimensions aproximadas de 150 x 70 e atépase a unha altitude duns 120 metros.

Tifia acceso pola vertente oeste desde a praia de Mogor e polo leste, desde o val do rio Lameira, o que
supofia naquelas epocas unha situacion idénea para construir un poboado mdis ou menos sedentario ou fixo.

[ : Parece ser que era empregado polos poboadores
do val cando se sentian ameazados.

Estd ainda sen estudiar suficientemente pero
polas pequenas escavacions realizadas e polos
restos atopados (muifios de man, pezas de barro,
machados, etc.), parece ser dunha importancia
relevante. O profesor José Torres Martinez deu a
cofiecer a sda existencia e realizou alguns
estudios sobre o mesmo, realizando algunhas
pequenas excavacions que vifieron a demostrar o
que se presumia.

Este castro atépase cunha parte en monte
comunal e a oufra en terreo particular, polo que
entendemos que poderia chegarse a un acordo
para convertelo en Parque Natural, pois atépase
moi préximo a Marin e moi ben comunicado por
estrada que chega ata os mesmos pés do castro,
dominandose dende ali marabillosas vistas sobre a ria e sobre o val.

Deberiase arranxar e delimitar para evitar o continuo espolio e destruccién que con sucesivas
construcciéns estano facendo desaparecer. O mesmo tempo serviria de xacemento para o estudlo dos nosos
alumnos que pasenifiamente e baixo a direccion £ e : =
dos seus profesores, poderian ir reconstruindo o
asentamento.

Coido que seria un gran labor docente ¢ 6
mesmo tempo permitiria a defensa e
conservacion do noso patrimonio, asi como
tamén serviria de recreo e solaz para propios e
forasteiros. En calquera caso, o que é importante
¢ que todos saibamos que af estd e que temos a
obriga de conservalo e mantelo.

MARCOS - REGALOS MANUALIDADES
C./ CRUZ ROJA. 12 BAIO IZDA. C./CRUZROJA, 12 fegfo ;%16)?41- gggoz - PONTEVEDRA
E 36007 PONTEVEDRA TELEF 986 864 180 _ Fax: 986 864 180 - Movﬂ 608 088 998
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O Castro Aa civadad

Tamén cofiecido como CASTRO DE PORTELINA, ten unha orientacién aproximada de Norte - Sur. E
de xeito oval cunhas dimensidns aproximadas de 150 x 70 e atdpase a unha altitude duns 120 metros.

Tina acceso pola vertente oeste desde a praia de Mogor e polo leste, desde o val do rio Lameira, o que
suponia naquelas épocas unha situacién idénea para construir un poboado mdis ou menos sedentario ou fixo.
Parece ser que era empregado polos poboadores
do val cando se sentian ameazados.

Estd ainda sen estudiar suficientemente pero
polas pequenas escavacions realizadas e polos
restos atopados (muifios de man, pezas de barro,
machados, etc.), parece ser dunha importancia
relevante. O profesor José Torres Martinez deu a
cofiecer a sda existencia e realizou algins
estudios sobre 0 mesmo, realizando algunhas
pequenas excavacions que vifieron a demostrar o
que se presumia.

Este castro atopase cunha parte en monte
comunal e a outra en terreo particular, polo que
entendemos que poderia chegarse a un acordo
para convertelo en Parque Natural, pois atépase
moi préximo a Marin e moi ben comunicado por
estrada que chega ata os mesmos pés do castro,
domindndose dende ali marabillosas vistas sobre a ria e sobre o val.

Deberiase arranxar e delimitar para evitar o continuo espoho e destruccion que con sucesivas
construcciéns estano facendo desaparecer. O mesmo tempo serviria de xacemento para o estudio dos nosos
alumnos que paseninamente e baixo a direccion
dos seus profesores, poderian ir reconstruindo o
asentamento.

Coido que serfa un gran labor docente € 6
mesmo tempo permitiria a defensa e
conservacion do noso patrimonio, asi como
tamén serviria de recreo e solaz para propios e
forasteiros. En calquera caso, o que é importante
¢ que todos saibamos que ai estd e que temos a
obriga de conservalo e mantelo.

MARCOS - REGALOS MANUALIDADES

: IZDA. - 2 - TEVEDRA
C/CRUZROIA. 12 BAJO IZDA. C./CRUZ ROJA, 121]:_1’1;?;3 . 1;41 33202 PON

360_(_7_ PO\“l‘EVEDRA TELEF 986 864 180 ‘ =t Fax: 986 864 180 - M6vil: 608 088 998
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San Vicente de.o Grove

Por Miguel Besada Ferndndez

r ADRO VELLO

De tédolos vestixios histérico - arqueoldxicos que nos chegaron. os
mellor conservados e os que aportan mdis cofiecementos de épocas
pasadas son os de Adro Vello, situado na praia do Carreiro. Este
xacemento, que se salvou ata os nosos dias por estar cuberto por un
madén litoral, é reflexo dun tempo histérico duns 14 ou 15 séculos nun
mesmo lugar (sen mais transcendencia que a dun pequeno poboado
illado nas costas occidentais da peninsula ibérica, onde os feitos
histéricos tifian poucarepercusion).

O Xacemento de Adro Vello descubriuse no ano 1971 e as escavacions
comezaron no 1982, dirixidas polo Dr. Camro Otero. No lugar
observouse todo ese longo periodo evolutivo que empeza cunha casa
romana con varias dependencias que se conservan medianamente € Cos
obxectos propios dunha vivenda: pezas de ceramica, adornos, moedas
romanas (dos séculos I ata o IV) e, o mais importante, catro cubas
destinadas 4 salgazén do peixe, que demostran a actividade industrial
que xa nesa época habiano lugar.

Destruida a casa romana por un incendio no século IV, adaptouse o
lugar para cemiterio, que se mantivo ata o século XVIII e que, polo
mimero de enterramentos nas diferentes etapas histéricas, probanos
que habia un grupo humano que se mantivo coas conseguintes culturas
6 longo de varios séculos.

Entre os séculos VI e V11, coincidindo co dominio suevo, construiuse
unhaigrexa, a carén da antiga casa romana e, mdis adiante, xano s. XII,
preto da igrexa, unha torre de cardcter defensivo. Esta torre era parte
dunha cadea entre as que se atopaban as torres da Lanzada, San
Sadurnifio e de Catoira pero, mentres todas estas conservan, mellor ou
peor, parte da sia construccion, a do Carreiro, da que so se localizou a
base, xa non existe. Estas torres defendian das incursions viquingas e
incluso das drabes, que foron frecuentes neses séculos.

A maior parte destes restos arqueoloxicos estin en mans de
particulares, destruidos pola ignorancia ou durmindo nos sotos dalgtin
museo. S6 queda o Adro Vello, e, ainda que non sexa unha obra de arte
de primeira magnitude, ali estdn as pegadas dunha evolucién historica e
antropoléxica importantisima para nés, e nos, en honra a eses
antepasados que crearon e mantiveron un xeito de vida e unha cultura,
non deberiamos esquecelos € anosa obrigarecuperalos.

Anﬁhzoéo&(ﬂ - 0 Csrntire

s obxectos e
restos de
construccions
localizados
en toda a peninsula de O
Grove proban que xa na
época do neolitico habia
poboamento, se ben as
testemufias sobre disto son mais ben
escasas. Os datos mdis importantes, tanto
que estean recollidos por lendas, coma por
construcciéons desaparecidas, pegadas
testimoniais, ferramentas, etc..., refirense 4
cultura castrexa, que dominou esta zona na
época de Bronce en transicion 4 de Ferro,
entre os anos 1000 e 600 a. C., coincidindo
coa chegada dos celtas e sucedéndose logo
coas culturas posteriores: Romana, Sueva,
efc...,easiataoséculo X VIIL

Entre as construccions € pezas
daquela época prehistorica atoparonse no
lugar de Balea diias anforitas e restos dunha
vivenda de terra apisoada, na que habia a
parte superior dun muifio de man, asi como
restos de ladrillos. cinsa e fogares.

Non moi lonxe estd o monte da
Siradella, no que habia unha fortificacion
que provina dun castro celta e na que se
atoparon tamén restos de construccions e
diversas pezas arqueoloxicas.

Xa na praia do Carreiro, no lugar que
actualmente se chama Punta do Castrifio,
hai testemunas de que habia un castro de
tipo litoral que, cos desaparecidos de

José Miguel Besada

Cantodorxo e da Siradella, poderian ter sido
os primeiros nticleos de poboacién da entén
illade o Grove.

HOBEL"
CON DARBON
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A stia riqueza natural e historica

Fdbrica de Salgazén
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CAMBADOS

SANXENXOD

O Litornal veste Ae San VicenTe Ae o (phrove

espois da longa travesia desde os Alpes, de onde

eran orixinarios, ata a peninsula ibérica, un

reducido grupo de celtas guiados polos seus

deuses como se foran cara a unha “terra
prometida”, chegaron 4 illa de O Grove, asentandose na
parte mdis afastada do continente, na zona do Carreiro, por
ser un lugar protexido dos temporais que afectaban mais a
costa sur e 6 mar aberto no oeste. Era a zona mais mimada
pola natureza, 4 que adoraban, coas condicions ideais para
as stias aspiracions.

Vivian da caza, o pastoreo e a agricultura que, pola
bondade do clima era moi rica e variada; tifian un mar vivo,
con abundancia de peixes e moluscos; clima temperado; ...;
en fin, unha natureza que manifestaba a grandeza dos
deuses.

Nagquel lugar quixo o destino que moitos séculos despois
da primeira industria de salgazén romana, cando a
revolucion das artes de pesca levada a cabo nas costas
galegas polos cataldns, se intalara no mesmo Carreiro outra
indrusiria de salgazon, da que ainda se conserva parte do
edificio, que, pola abundancia de peixe, sobre todo a
sardina. se explotou ata fai pouco na época das traifias e do
xeito.

Hoxe en dia. todo este dilatado periodo queda na tradicién
¢ lembranza dos mdis vellos que transmiten, sempre con
orgullo o que foi para todos a terra, o mar e a costa desta
parte da peninsula. Ainda se percibe na atmosfera un halo de
propia estima por esa obra dos deuses que coidan e
mantefien esta costa case virxe, s6 modelada polo mar.

Por este paraiso, cofiecido por poucos, pero aberto a todos,
paga a pena ter o pracer de disfrutar, camifando polas praias,
subindo os cons. atravesando polo monte, remando nunha
chalana ata os numerosos illotes e cons cubertos de lapas,
peneiras, mexilléns, ..., ver os niflos de gaivotas, de
.augas limpas e transparentes onde se refuxian

COrmorans, ...,
os polbos, maragotas, sargos, robalizas, ..., a posta de sol

mergullandose no mar con reflexos cromadticos caprichosos, desde os vermellos mdis intensos és amarelos, combinados co

azul do ceo, os verdes do mar ¢ os prados...

E un parque natural, patrimonio de todos 0s que aman a natureza, que debe ser cofiecido e polo mesmo serd respectado
como o fixeron os seus descubridores para que chegue ds préximas xeraciéns como nos chegou a nés.

Sanxenxo
Rua de Madrid, 47

369060 Sanxenxo
Tels.: 986 691 389 - 986 690 877
Fax 986 690 176

"laCaixa”
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Nantan Aebreogin. A cociins cellaen Galicia

Por Xavier Barreiro Luces

cultura celta penetrou en Galicia a partir do

século VII a. de C. aportando o uso do ferro,

vivindo en castros e citanias dende o século IIT

a. de C. ata despois da conquista romana de
Gallaecia no ano 138, cando Décimo Junio Bruto rachou co
mito do rio do esquecemento ¢ atravesar o rio Limia ou
Lethes.

1.- Fontes de informacidén en Galicia:

Tendo en conta o costume dos castrexos de tira-lo
lixo diante da porta, os estudios dos cuncheiros dos casiros
dannos moita informacién dos hébitos alimenticios, ademais
dos cofiecementos da economia, agricultura e ganderia
castrexas.

As fontes clasicas son os escritos de Estrabon,
Plinio, Polibio ou Posidonio, nas que relatan a paisaxe e 0s
costumes dos calecos. As veces contrarfanse ou non son moi
craros na exposicion.

Os traballos de historiadores coma Lopez Cuevillas
ou Bouza Brey; as investigaci6ns feitas por J. M. Vizquez
Varela, Garcia Quintela e doutros autores vinculados 4
Universidade de Compostela, son as fontes mais a ter en
conta.

2.- Xeneralidades dos pobos celtas:

Eran grandes comedores e bebedores ata a fartura,
demostrandoo sempre que podian. Tifan o costume de invita-
los estranxeiros as stdas festas e o bo gusto de non
preguntarlles quénes eran e onde fan ata non telos ben fartos e
bebidos. Ainda que cofiecian e consumiron moita cervexa e
posiblemente o hidromel (vino de mel), os autores cldsicos
abraidbanse da sda capacidade para beber vifio mesturado
con pementa, para darlle mais forza.

Por cuestiéns de protocolo e honra, nos banquetes
celtas, comian nunha mesa redonda para evitar
malentendidos. Por ofrecerse unha ou outra parte da vianda,
o chamado bocado de heroe polo que devecian tédolos
guerreiros, era motivo suficiente para unha liorta. O morrer
un xefe, enterrabase con comida e vifio 4 carén del.

Na Peninsula Ibérica, cando adquiriron vocacion
pola agricultura e coa axuda do ferro, construiron as
ferramentas necesarias para mellora-los cultivos intensivos:
Partes de ferro para o arado (atribideselle-lo invento do arado
de diias rodas), machados, serras, tonéis de madeira con aros
dos carros e xugos para os bois. Obtifian esterco para acadar
unha maior produccién aboando a terra onde sementaban, en
familia e na sta propiedade, trigo, orxo, centeo € avea.
Gardaban o gran e outros viveres en foxos feitos diante da
vivenda e tapados por xuncos e madeiras, en vasillas ou en
sacos. Ameixas, cereixas de tres clases e figos, completaban a
dieta vexetal.

A gandeiria pasou de se-lo sustento bdsico a
complementa-la dieta dos celtas, xunto coa caza € a pesca.

=

Tisan cochos en moita abundancia, bois € vacas, carneiros,
vellas e cabalos. Os seus salgados de porco eran apreciados

(=]

en Roma, asi como os tecidos de lan e lifio, xunto co repuxado
do coiro, que introduciron e nos que foron afamados artesans.
Co lifio que se enviaba a Emporium e Tarraco dende
Lusitania, facianse toallas (sudarium) e redes para a caza, en
Tarraco inventouse unha peneira de tela para a farifia. Co pelo
de cabuxa tecianse velas parabarcose unha telaruda, o sacus.

A caza, sendo tan numerosas e doadas a pezas
conseguidas, ddbanse coma se fose un regalo 6 comprar outra
mercadoria. Cazaban e comian o castor, do que sacaban a
droga castoreum. Exportaban ferros forxados, armas e
abalorios, trocdndoos por vifios, especias e condimentos;
comerciaban con tartesios e fenicios.

Coa palabra sapo, que asimilaron os romanos ,
indicibase un xabén primitivo que usaban os celtas para
bafarse no rio. untando o corpo de aceite despois do bafio.
Barro tamén € preromanica, por eso debemos ter en conta a
ceramica castrexa.

3.- Cociiia celta en Galicia:

Os habitantes dos castros galegos levaban unha vida
dura e sinxela: Unha soa comida 6 dia, non moi abondosa ¢
sen refinamentos, comendo, cocifiando e durmindo 6 redor
do lume. Hay que distinguir entre os pobos da ribeira, con
mais recursos polo mellor clima e o mar. e os de terra adentro,
que vianse envoltos en guerras para obter mais gando ou
cereais.

Para cocer usaban vasillas, de madeira ou barro, nas
que metian pedras quentes. Tameén tifian potes grandes de
barro con asas no interior para colgalos sobre o lume.

3.1 Cereais
Sementaban cereais de inverno e de primavera,
xunto con leguminosas e verzas. O centeo (hai quen di que o

PREZOS DE ALIMENTOS segtin Polibio (século II)

1 fanega de orxo e ... 1 dracma
Iifanegaide trigoui. Lo L 9Bhelos
1 4nfora de vifio. ... Al I dracma
IPeabaza pequena oo -4 6bolos
1 vaca e i pih .5 dracmas
hor........ ... 10 dracmas

introduciron os celtas en Galicia), trigo, avea, orxo, millo
mitdo (Panicum milliacewm; en menor cantidade Setaria
Italica) e landras, foron os grans empregados para coce-lo
pan ou facer unhas papas con leite. A recollida e consumo de
landras significa un aproveitamento de recursos naturais, que
non equivale a miseria, ou acaso por seguir cun costume.

Para facer-lo pan de landras, torrdbanas e moianas,
ou ben as cocfan (quitdndolle-lo tanino). Mesturaban esta
farifia con trigo ou calquera outra que aportase o gluten para
liga-la masa.
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Se ben tifian forno na parede, adoitaban coce-lo pan
(e quizais outros alimentos) na pedra quente da lareira con
brasas, ou dentro dunha vasilla cerdmica cuberta de brasas,
estilo “testo da bica” ourensan.

3.2 Peixes e Mariscos

Non houbo abuso no niimero e tamafio das capturas
da pesca e do marisqueo, xa que eran superiores 4s
comercializadas na actualidade. Tiflan redes e anzos.
Mariscaban na area e nas rochas.

Dende aquela desapareceron especies marifias como
a ostra portuguesa e a purpura (Thais Haemastoma). Os
mariscos galegos que non aparecen nos cuncheiros, coma o
percebe da madeira, que non € comestible. empregabanse

e os exemplares vellos de ovellas e cabras, sacrificibanse nos
rituais relixiosos que se bebia o seu sangue.

3.4 Outros

As fabas coméronse a xeito de puré ou de pan; os
chicharos, posiblemente en sopa; as verzas nun caldo ou s6
cocidas, con ou sin compango. con sal ou sin ela.

Algtin investigador di que o castaiio xa medraba
eiqui antes dos romanos, 6 igual ca figueira e as cereixas,
colleitdndoas de duas clases.

Tiflan cofiecementos de prantas medicinais pero é
arriscado afirmar que as usaran para cociflar, pero non
imposible.

N CELTA EN GAILICILA
Grans Carne e caza | Peixes () Mariscos (*) Graxas Outros Bebidas
l\:‘li]]o mitdo | Porco PEIXE = N.°anzé MEDIDA NOME Topado no castro de Manteiga Chicharos Cervexa
Centeo Cabra | Maragoia. corbelo. badeixo. 10ell 44mm. Lapa 1-13 d Eib S
Orxo Ovella robaliza. ollomol. pargo. Caramuxo =13 = | 2LLTELS) abds Vino
Avea Vaca | faneca, patarafia_ cabrarroca, Arola 1.2 | edevaca Castarias Auga
Trigo Cah_a}o | pescada, xurelo. xarda. BerbAere'cho B 11 l} Leite Verzas
Landras Galina | congro, dorada. Mexillon 1-68 13 i lad Fi
Xabarin . Vieira 2,12 BCa AU U I 0S
Cervo Lorcho. serrén, buris, Morruncho 5 | Queixo Froita
Eo_rzo beqorc}h maragotapequena, 1lal4 33mm Ost‘rg |t 7“— 13 Aceite silvestre.
Teixudo xulia. faneca. xurelo. Ostién ;11 C :
Coello, lebre Carneiro 8 G
Aves caza Faneca pequena, pancho Reloxito 5 e T R
mariola, serrdn, burds pequeno. 15a17 25m.m. Ameixafina 1-3,5,6,8-13 CLAVE DE CASTROS |
S S = 1.- A Lanzada
Longueirén 1,2, 58,9, 13 S
| Técnicas culinarias Lorcha pequena, serrén, Navalla 1:85578-8,13 ot
Salgado e afumado mariola, buris pequeno. 16 21 mm.  Carabela 1 e
Asados e fritos ‘ Ourizo 1,4.6,13 ofadiodelnin
Cocido | Sardifia para salgar Percebe 1,2,4,6,13 et
Papascpues | Lubrigane 2
Pan de mestura Centolla 1 11.- Cabo de Cruz
12 Vigo
Caldos ‘ 13.- Qiz‘irugn |
Cadro 2 (*) Fontes: “El marisqueo en la cultura castrefia de Galicia” e “La pesca en el mundo castrefio y romano de Galicia”, de J.M. Vizquez Varela. Museo do Pobo Galego.

para adornos (a pineira), non sabian apafalos ou non podian
pescalos.

Aparecen nos cuncheiros sete tipos de bigaros, o cal
indica certos cofiecementos na cocifia, porque ¢ recocerse
Tanse corrensos; oulros mariscos comerianse crus.

No Cadro 2 ponse un listado de peixes cos ndmeros
actuais de anzds que se usan para pescalos, compardndoos
coas medidas dos anzés atopados nos castros. Os restos mais
abundantes son de maragota, faneca e pargo. Neste cadro hai
outro listado emparellando as cunchas cos castros onde se
atopardn. Sé hai dun crusticeo, pero podemos supor o
consumo doutros,

3.3Carneecaza

Cazaban e comian de cando en vez, coellos, lebres,
Cervos, corvos, xabarins, osos, teixudos e parrulos. Se ben
podemos supor o consumo doutras especies salvaxes, non
atopeireferencias.

Ovellas, cabras, vacas, porcos, cabalos e galifias,
foron carne no pote dos castros, abondado mais os tres
primeiros, consumindose mais adultos que novos. Os cabalos

3.5 Graxas

Manteiga de porco (unto) e de vaca, importando
aceite. Leite e queixos contifian moita graxa. A existencia
destas graxas indica o consumo de fritos ou asados.

3.6 Bebidas

O consumo de vifio era un luxo escaso, posiblemente
importado do sur da Gallaecia prerromana.

A cervexa poidose obter de landras, trigo ou orxo,
empregiandose o fermento desta para o pan. Plinio chamaba
zythos a cervexa que obtifian os celtas co orxo e cerea, a que
sefaciacotrigo.

4.Banquetes:

Santdbanse nuns bancos arrimados ¢ muro facendo
roda para xantar, segln a idade e rango social. Pasaban as
viandas de man en man servindose nun recipiente de barro ou
nunha rebanada de pan.

Os homes, despois de beber, bailaban en conxunto 6
son de trompas e frautas, ou ben, pegaban un brinco e
agachabanse 6 caer.
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Dinceladay Micolonicas

Por Tarrelos

MICOLOGO: ;Coida 0 MONTE, coma o xardin da tia
casa...!

MICOLOGO: Cando che pregunten onde atopaches as
SETAS que levas no cesto ..., non lle contestes ... “detréds do
CAMPO SANTO”..., os mortos merécenos mais respecto. -
Se es comunicativo oriéntaos, cofiecerds novos amigos e
outros lugares que ti descofiecias...!!

CASTELAOQ dixera: jVale mdis unha terra con ALBRES
nos MONTES... que un Estado con OURO nos
BANCOS...!!!

CAMPESINO, fai tia a mensaxe de Castelao ... !! O teu
aforro e rendemento estd plantando CASTINEIROS e
NOGUEIRAS nos teus MONTES ...!! Faras tamén unha
Galicia mdis doada e SAUDABLE para os teus ...!! E para
TODOS...!!

O Cantharellus Qilaring

Cogomelo comestible e moi apreciado. E de cor amarela
e laminifas con nervaduras. O sombreiro é carnoso, inicialmente
convexo, logo de xeito de embude, coa marxe moi irregular. O himenio estéd formando por nervaduras cortas, algo grosas,
dispostas en forma decorrente que se bifurcan ou ramifican atenudndose no
LICOR DE COGOMELOS pé. O seu pé é macizo, liso, da mesma cor do sombreiro. A carne € branca,
fibrosa, con cheiro agradable.

Moi buscada polas sdas excelentes caracteristicas comestibles, polo seu
sabor e polo aroma. A sda carne € un pouco fibrosa e ainda mantén esa
consistencia despois da coccidn. E moi apta para conservala en aceite ou
vinagre. Postie un contido bastante alto en vitamina D. Non se altera
facilmente e € pouco frecuente vela invadida por larvas.

Este cogomelo crece en calquera hébitat; desde as chairas ata a alta

Con algins cogomelos pédese facer un
licor parecido na sda proporcién o
pachardn, pero a base de cogomelos no
lugar de abrufios.

Peziza aurantia: con anis ou augardente
Cantharellus cibarius: En cofiac, anis ou

augardente. ; i > e
leto cybe odora: Con augardente e con montaiia, xa sexa debaixo de planifolios como de coniferas. en solo dcido e en
vodka ou Whisky solo bdsico. Atépase en tddolos continentes. A sta etapa de desenrolo € de

Xuifio a Novembro.

ARROZ CON CANTHARELLUS
Ingredientes: 1/2 Kg de cantharellus,1/2 kg de arroz, unha cebola, aceite, manteiga, un litro de caldo de carne, unha presa de
pirixel, dragoncello, herba ceboleta, ourego.
Preparacién: Doura-la cebola nun pouco de manteiga e aceite, engadir os cogomelos cortados en trozos e o pirixel
triturado. Coocer a lume vivo durante dez minutos. Engadir o arroz e bafialo co caldo. Logo, cocer a modifio axuntando 0s
poucos méis caldo. Coa cocién ultima untar con manteiga sen cocifiar e engadir as herbas aromdticas.

»  PINAREJO

=
=
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Especialidad en PESCADOS y CARNES a la I
BRASA, MARISCOS frescos y excelente |
=
~
~
-
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MICOLOGO
Si m aficién son las SETAS,
La Peninsula del SALNES es
su habitat y en la LANZADA

“EL PINAREJO”
tu lugar de encuentro. Traénos las
SETAS recolectadas, nosotros te las
preparamos.
Disponemos de COMEDOR y amplio
SALON. para tus Comidas, Charlas,
Reuniones, Exposiciones,...,

D TERNERA GALLEGA.
O Contamos con un amplio comedor ideal para Bautizos,
Primeras Comuniones, Comidas de Empresa....

MICOLOGICAS 1
PONTE EN CONTACTO CON NOSOTROS RESTAURANTE - ASADOR Carretera de la Lanzada, Noalla. Sanxenxo - Teléf.: 986 745 670
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Por EV. CALO

Velai van unha escolma de rimas do Poeta EV. CALO. Pertecen 6 libro de poemas
“FERVENZAS E DEVALOS”

Recanto [Aersrio

DA MINA VILAGARCIA

Baixei nun estado febril
ateigado de fantasia

dende a Lomba a Compostela
“Alfaia da Nosa Ria”

baixei ¢ fermoso e branco areal
da Mifia Vilagarcia

jPero a Raina dos meus amores
non aparecia!

Os ollos pechei

boteime a sofiar

e polas fendas da alma exexei
se niia me agardaba a bela sina
encol das oniricas praias

de inefable area fina

iE en efecto ali estaba

a mifia serea divina!

Tras o etéreo gozar

espertei do meu sofio
pregunteille 4s ondifias do mar
pregunteille 4 brisa mareira

s gaivotas da Ria

pero a Raina dos meus amores
non aparecia

-iNon aparecia!

Na praia de Compostela
tivemos cita de amor

ala polo San Martifio
(Recordas meu amorifio

que baixo dun vello pifieiro
bailaron os corazéns

coma buxainas no camifio?

E chegou a primaveira
cargadifia de caraveis
ateigada de carmin
(Recordas meu querubin
que tras a promesa feita
de ti sentiron envexa

as flores daquel xardin?
E eu coma sempre s0
coa teima de namorar
fiando e fiando versos
perante da beiramar.

E eu coma sempre s6
a cavilar e cavilar
naquel amor rianxeiro
da Banda do Mar.

E eu coma sempre s6
presenciando ciumoso

6 romantico solpor

as parellas de namorados
besbesellando

verbas de amor.

E eu coma sempre s6
albiscando as dormifias
anavegar

agardando traian

polas estradas do mar
0 amorifio primeiro

da Banda do Mar.

“EV. CALO ¢ o seudénimo de Eduardo V. Castro Lépez, poeta arousan
hoxe exercendo de Mestre e Poeta, en Marin, a sta segunda Patria”.

EV. Calo

DEBES COMPRENDER

Eu ben si
iMifia Rulifia!
que 0 ensofno estd a morrer
que a piques estd de fenece-lo
noso longo
e inefable delirio
por 1so debes comprender
que absurdo é continuar
cando 0 noso amor xa non baila
perante a inmensidade do mar.

Ben se deixar ver

iMeu amorifio arousin!
que axifia esmoreceron

os floridos horizontes

da sinceridade cotian.
Coida

que suficiente non é

se bafien querenciosas

as menifias dos meus ollos
nas tias lias primaverais
que enganoso me aloumifie
o mel embriagador

dos teus beizos sensuais.

Pero non enredes

déixate de veleidades
cumpre sagradas promesas
mantén as fidelidades.

H 0rT E L

Montalvo
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efalopodo decdpodo moi comiin. Ten un corpo
alongado, tubiforme e liso. Estd provisto de ddas aletas
laterais en forma de triangulo isosceles. '

Os brazos menores, en nimero de oito, non son todos da
mesma lonxitude, e estdn provistos de duas filas de ventosas. Os

retraerse.

No interior do corpo, estd a cuncha ou pluma, delgada e
alongada. A boca estd armada por un forte plco que recorda ¢ pico
dos loros.

Alonxitude mdis trecuente deste calamar & de 30a50cm. No
medio natural tefien un corpo case transparente ¢ postien unha
grande capacidade mimética.

Tenen glandulas secretoras de sustancias que paralizan as suas
presas e unha bolsa con tinta que bota un liquido negroque, 6 turba-la agua, permite 6 calamar despistar 6s seus perseguidores e fuxir.

No perfodo de reproduccion, férmanse grandes bancos que se achegan 4 costa, momento que se aproveita para a sia captura.
A fecundacién ten lugar no interior da femia, que logo deposita ata 6.000 ovos ne chan cubertos por unha cipsula xalatinosa.

Nada con elegancia ¢ forma bancos que se desplazan no mesmo sentido cds correntes marifias, sobre fondos de area ou lodo
ou sobre parados de Posidonias, xeralmente de 10 a 16 mel:roq ainda que poden atoparse ata 500 m. entran nas rias de Abril a
Decembro.

Ten un gran valor comercial sendo obxecto da pesca activa por medio de redes de arrastre. De maneira artesanal tamén se
pescan con poteras. '

CALAMARES RECHEOS. A TASCA | p—— e 5y

Ingredientes para 4 persoas:
1Kg. de Calamares de la Ria
Chourizo caseiro
Miga de pan de bola
Farina
Cebola
Pementén
Folla de loureiro
Vino albarino

ELABORACION:
Calamares do tamafio dunha man_ I.impase dandolles a
volta, para sacarlle a area. Cortase moi finas as patas do

calamar e dous chourizos de tamafio normal. d—y
Agrégaselle a miga de pan Gs mgredienies anteriores
mesturandoo todo moi ben.
Se rechean os calamares pechandoos cun palillo ariesdn. @ @

Sélanse en farina, colécanse nunha cazola de barro onde

temos o aceite de oliva quente coa cebola moi mitida. +
Cando a cebola estd pochada, agrégaselle 1/2 cullerada Pescados y mariscos
de pementén doce e deixase soffifir 0 pemenion sen gue d I ’
queime. Se lle agrega un vaso de vifio albanno € un yaso elaria
de fumé de peixe.

Métese 6 forno, deixandoo facerse a modifo, ata que se
gratinen. Podémolo acompana-lo prato cun arroz o allo

ou con unhé§ .ﬁatacas chic. A[fUTI.SO X "E( Sabio" %
Lo Trav. Fdez. Ladreda (Campolongo)

tentdculos son unhas tres veces mais longos €6s brazos e non podcn :

| PONTEVEDRA T[ﬁw.: 986 86 14 61

INGREDIENTES: 1/2 litro de nata liquida. 1 Litro de
leite. 6 0vOs. 200 ) or. De azucre. 10 grs. de xelatina.
N_ Mesturanse todos os ingredientes agds os ovos e a xelatina. Cando o leite, 0 azucre e a nata rompan a ferver, agréganselle

de xelatina, que lifiamos en auga fna sen deixar que ferva a xe}atma Cando tenamos frio o liquido, agréganselle as claras a punto de neve,
mesturandoas cun pour.o de aire.
emétense naneveira 3 horas. Nointre de servir, se acompafia con caramelo con azucre, xema de ovo e conac.




O home, por razéns obvias, ten a necesidade de vestirse, moito ou pouco, pero ten esa necesidade.

Pero, {Ten a necesidade de ir 4 moda?, sobre este partlcular __ar-oplmons moi dtversas todas elas sempre
respetables, ainda que non sempre compal‘tldas .

Reza a historia que os primeiros homes usaron como vestimentas follas de parra para cubrir determinadas
partes do seu corpo. O que non d| e porque pfemsamente tiveron que ser esas. partes € non outras as que tapar...
ou ocultar. - -

Logo a necesidade, por mor"‘d'a' friaxe; choiva, calor .. ., levaron 6 ome a protexer o seu aquel animal.
Imaxinamonos que, naquel entan, se darla mais apreCIoapel dun dmosaurlo ‘rexemplo, que a dunha chinchilla.

.. Hoxe, amaior parte do:_; .I:_;omes estan 6 tanto do valordas peles.

E os tempos foron cambian'd;o e evolucionando ..., e con eles 0s materiais con que se confeccionaaroupae
as stas formas, chamadas MODA. . ¢

Ensinanos a hiﬁtofié a grande variedade de modas que existiron: Algunhas tan p

ares que, ainda agora,
producenauns sorrtsos e a cutms aversnén, eE actualmente ... non suicede o mesmo?. e

Saias curtas, faidoﬂs, tunlcas, polc!os_,;__medras capas, bombachos, pantaléns de grande anchura, estreitisi-
mos, longos, curtos, bluséns, gorms, s@mb eiros, perrucas, ombreiras descomunais, abelorios, bordados, lisos,
raias, lunares ..., e un Iongmsrmo etcétera, or‘on en cada época, modelos enxalzados por uns e criticados por
outros. Asi se escribe a historia. E se a histor nos di: que as follas de parra vestiron © home, e as peles ..., e olifio ...
Hoxe, ACOST/\ desde 1969 vistedhome.

MODA HOMBRE
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Ons, 0 mew pandigo de onte (1)

Por Julio Santos Pena Primeine Ais deescols
sgotados polo traslado, e tamén por tantas emociéns, a penas tivemos tempo de tomar conciencia de
que tifidmo-las nosas pertenzas metidas na casa onde iamos vivir, xa se foran tédalas vecifias que me
escoitaran, emocionado, ddrlle-las gracias desde a escaleira do portén pola axuda que nos prestaran.
Caia xa o serdn, anoitecido, e pouco a pouco, invadiunos o silencio daillae o sopor do cansazo. As
proximas horas foron unha paréntese nas nosas vidas pois, intensamente durmidos, pasaron sen conciencia de
tal.

Un raio intenso de sol codbase pola fiestra e o agradable son do rechouchio dos paxaros comezou a

desprezarme. O fondo, ouviase o continuo rumor das ondas batendo, constante, sobre as areas da praia e as
rochas, xogueteando unhas coas outras. Erguinme e subin a planta superior. Abrin o balcén e fronte de min Julio Santos Pena
descubrin a Ria, inmensa, intensa, azul, mentres algtins barcos, na lonxania, navegaban por ela fendendo a siia pel da que saia o
sangre branco da escuma. Serfan as oito da mafa. Sorrin para os meus adentros.
Diante dun café fumeante facia xa a composicién do que fa
‘ se-lo meu primeiro dia profesional na Illa. Descofiecia o
nimero de rapaces que virfan 4 escola e en qué condiciéns o
farian porque oira que a irregularidade dos dltimos anos coa
ausencia de mestres, fora habitual. Sabia que s6 teria nenos
pois as rapazas ficaban atendidas por unha mestra pero non
tifia moita esperanza de que apareceran aquel dia. Os meus
temores desvanecéronse cando polas nove da mafid chamaron
a porta e tras ela apareceu o noso amigo “Pin”, sorrinte, coma
sempre, e dixo:

- (Xaestamos!

- (Estades...? - resposteille estranado do seu plural
empregado - mentres botaba unha ollada ¢ edificio de
enfronte onde un grupo de nenos, en efecto, amontodbanse na
entradadaescola.

Collin a chave e sain da casa. Crucei ata a escola. Os nenos
mirdbanme sorprendidos, cos ollos moi abertos,
escudrifantes, como se quixeran catalogar 6 novo mestre que
chegara, coa stia casa a costas, un dia antes. Eran uns vinte
Nenos que se rexuntaron no portico da escola e respostaron timidamente o meu saddo,

- Este chdmase Miro... E nunca veu 4 Escola - adiantouse Pin que quixo xustifica-los lagriméns que caian pola asustada
carifia do rapaz que pisaba aquel espacio por primeira vez.

Abrin a porta e entramos no interior no que a desorde era evidente. A escola era preciosa, de recente construccion e
metida nun edificio que pouco tifia que ver coa paisaxe que ocupaba pero, no seu interior habfa espacios moi axeitados 4 sia
funcion. As mesas e os asentos estaban revoltos pola aula e con signos de ter soportado perante moitos meses, ou anos, o intenso
efecto do sol que entraba pola fachada acristalada que carecia de calquera tipo de persiana. Nun armario acumuldbanse cadernos
vellos, libros escolares descoloridos e expedientes dos alumnos mentres que o po cubria gran parte da instalacidn.

Noutra sala mdis pequena, unha exposicién de restos de cerdmica romana sorprendeume xunto con vellas cunchas de
moluscos. Manolo, o irmin maior de Pin encargouse de explicarme que eran o producto dunha escavacién que se fixera anos
antes na “Cova dos Mouros”, un alto que me mostrou dende a mesma porta da escola no que, a vexetacion e o paso do tempo. ten
oculto unha cidade castrexa. '

Hotel SIXTO

Playa Montalvo, 8

D

B ] ‘ Teléf.: 986 723 037 - 986 723 056
— Fax: 986 690 354
=< _ PORTONOVO - Sarmem_o |
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Alglns nenos xa se sentaran nas mesas, dispostos a empeza-lo curso, 4 espera de que o mestre lles mandase facer algo.
Varios deles tenderan xa uns cadernos sobre a mesa como se tiveran présa por recupera-lo tempo perdido. Alleo a este
sorprendente afdn infantil, cambiaba impresions cos mdis maiores sobre o que sabian, os seus costumes escolares, 0s seus nomes
e arelacidn que habia entre eles. Pouco a pouco, quizais mdis rapidamente do que tifia imaxinado, funme facendo coa confianza
damaioria dos rapaces.

- Hai que limparisto - dixenlles - Asi non podemos empezar.

Os nenos animdronse e, & pouco, tifidmo-lo mobiliario féra da aula que baleira recibiu un bafio de auga que foi
arrastrando toda a porcallada acumulada de moitos meses. Chegado o mediodia, 4 hora de ir para casa, conseguiramos xa ter todo
limpo. portas e fiestras, abertas de par en par, pofiian unha nota de frescura no que fa se-lo noso campo de batalla diaria. Pola tarde
fregdmo-las mesas no patio. O cabo, os nenos féronse para as stas casas satisfeitos do primeiro dia de escola.

- jAta mafid! - dixeron 6 marchar mostrando xa
unha confianza que nada tifia que ver coa timidez das
primeiras horas do dia. Xa nos cofieciamos como se foramos
amigos de sempre. Eu aproveitara ben o dia para ir |
asimilando moitas couas da Illa polo que os rapaces |
contaban mentres traballaban ilusionados. Souben dos |
nomes dos seus pais, dos costumes dos habitantes da [lla, da |
organizacidn social do entorno e unha morea de cousas que ‘

me valeron para enfrontarme a un pobo que, de principio,
mostrara unha clara distancia con nos.

Pechei a escola e senteime no lintel da porta
mentres os nenos espallibanse polos camifios cara 6
Cucorno, Canexol, Pereiré e Curro, cadaquén 4 sia casa.
Pensei por un intre que poderfan contar ds suas familias do
que fora o noso primeiro encontro e planificaba
mentalmente a estructura do traballo do segundo dia que
seria xa mais académico. De stpeto apareceu ante min a
figura dun home alto, moreno e serio, coa cabeza cuberta por
unha boina e cigarro atravesado nos seus beizos. Baixaba pola pista cara 4 praia de Curro e, ¢ chegar 4 altura onde eu me
encontraba saudeino.

- Boas tardes -

O home ficou entre sorprendido e compracido. Mirou cara a min facendo mdis lento o seu camifiar ata practicamente
pararse no sitio, contestou tocando a stia boina co dedo indice, dixo grave e simplemente.

- Boas.

Animado por esta reaccién favorable abrin a conversacién falando do bo tempo que facia e aquel paisano foi tomando
unha confianza, favorecida pola mifia simpleza no falar, para rematar dicindome que fa 4 praia a subi-la dorna porque parecialle
que vifia algo de marusia. Decidin facer con el os cen metros que nos separaban da praia ata Curro, e aquel home sorprendeuse
cando me ofrecin a axudarlle nunha tarefa para a que se bastaba sé, ainda que non rexeitou a mifia torpe colaboracién. Souben
que o seu nome era Avelino Patifio.

- Pero os amigos chamanme Delmiro -,
espetou como se me invitase a que, en diante tamén eu o fixera dese xeito. Delmiro contoume en pouco tempo, moitas cousas €
comecei acomprender o receo dos illdns cara a nés no dfada chegada.

Pero haberd tempo para que saibades mdis cousas se queredes segui-lo meu relato.

Aquela noite durmin satisfeito da primeira xornada.

BAR LONXA

% Teléf.: 986 724 333 PORTONOVO
!
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Calle LA MARINA, s/n. =
Teléf.: 986 723 511 - PORTONOVO (Pontevedra)
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EL PUERTO. COMODA TERRAZA
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Nevegando

Por Joaquin Cobo

esde que Plutarco, o bidgrafo grego de Queronea,

escribira “Vidas Paralelas”, moitos mdis capitulos

se poderian engadir 4 sda obra na que examina os

matices humanos de 46 personaxes, gregos e

romanos, dous a dous, coincidentes nun singular paralelismo de

vida publica e social; tanto, que poderia dicirse que a

Humanidade e o Mundo se parecen tremendamente a si mesmo,

nun curioso xogo de identidades que pouco nos diferencian a uns

doutros; é coma a sombra dun mesmo que lle sigue a tédolas

partes, camifiando 6 noso lado para converxer no infinito, donde
se xuntan os proxectos e se estrelan as ambiciéns humanas.

Cando Jorge Borrow chegou a Pontevedra, en 1837,

camifio de Vigo, atopouse cunha cidade que lle chamou

poderosamente a atencién, en especial pola sia pétrea

estructura, e en outra orde polo antagonismo coa cidade olivica,

4 que todavia non cofiecia, a causa da pretension dos vigueses

por arrebatarlle a capitalidade da provincia. Pero Borrow que

non vifiera a Espafia para arranxar os problemas internos nin

acabar coas guerras carlistas, tampouco veu a Pontevedra para

dirimir os seus preitos con Vigo, e ainda ben aleccionado polo
notario ptiblico Sr. Garcia, predispofiéndolle contra os vigueses,
sen contradicir 6 seu representante na venta de Biblias, ocupouse
mdis da sia misién que dos problemas politicos dos
pontevedreses. Escoitemos o que di: “Pontevedra, en conjunto,
merece el nombre de ciudad monumental, pues algunos de sus
edificios piiblicos, en especial los conventos, son tales como no

“Borrow, 4nrisze.o fmzo.dr, Manrisn”

se ven en parte alguna, fuera de
Espaiia e Italia. Rodéanla murallas de
piedra labrada y se alza en el fondo de
una ensenada, en la que desemboca el
rio Lérez ...; cerca del puerto se ven las
ruinas de un farol, o faro, que pasa por
ser antigquisimo. El puerto, empero,
muy distante de la ciudad, es incémodo qu
y muy poco profundo”.

Pouco, ou nada, poderia
sospeitar D. Jorgito o inglés, que cento
sesenta e un anos despois, este porto, o de Marin, “incémodo y
poco profundo”, creceria ata limites insospeitados, acolléndose
a bugues de gran cabotaxe, que nada ten que Ver cos pequenos
pataches da época na que estivo en Pontevedra. Borrow non
deixa constancia de estar en Marin, mdis ben parece que non,
dada a brevedade da sia estancia en Pontevedra, pero é de
supofier gue das stas extensas conversas co notario, deduciu que
o fondeadeiro de Marin era... de Pontevedra. E despois destes
anos. a historia repitese. jAi, as ambiciéns humanas
corren paralelas de xeracién en Xeracidn, sobre todo en
mans dos desaprensivos e ambiciosos!.

E de rigor sinalar que a ambici6n de Pontevedra por
absorber 0 porto de Marin, ten precisamente 0s seus
antecedentes en aquela época, O esgrimir os vigueses
como argumento, para obter a capitalidade da provincia,
un amplo litoral, mellor baia e un porto, profundo, 6 pé da
cidade. As pretenciéns do diputado Juan Bautista Alonso,
de que Vigo deberia se-la capital da provincia, contestan
os pontevedreses, nun artigo publicado no “Eco del
Comercio” o dia 26 de Xuno de 1841, no senso de non
ser tan importante nin decisivo o ter un porto:” ... ni es
mejor su ria ni su fondeadero de Marin a una legua de
la ciudad, mds ventajoso todavia..”, do que se
desprende a eterna condicion de Pontevedra como cidade
burocritica e administrativa, sen ambiciéns industriais,
condicion que, sen embargo, nestes tempos que corren
estd en trance de perder, polas mesmas seculares
ambicions de Vigo pretendendo ter a man os servicios
administrativos e estatais que poidan corresponderlle de
acordo co rango e poboacidén da cidade. Aquela mal disimulada
apetencia pontevedresa por ter un porto, ainda que fora lonxe, €
hoxe unha ambicién proclamada és catro ventos, ¢ ai daquelas
que, por ambicions politicas, corran tamén insensata €
paralelamente 6 lado dos usurpadores. O pobo de Marin non
1lelo perdoaria, porque o porto, é 0 PORTO DE MARIN.

Joagquin Cobo

COLABORA:
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4 M{c@@dﬂfsﬁaaoqaiﬂd& San Vicente

Por Alumno de 5.° de Primaria. Curso 97/98
Colexio “As Bizocas” de O Grove.
FONTE DE NAVALINO:

Situacién: San Vicente (Preto do campo de fiitbol),
Manancial de agua potable no medio de brafias. Non estd construido coma fonte, pero pédese beber nel.

FONTEDO SANTO:
Situacién: Igrexa (San Vicente).
Manancial de auga potable, construido coma fonte hai uns trescentos ou catrocentos anos. A stia auga esta considerada coma curativa, € dicir,
con propiedades medicinais.

FONTEDOPICHO:
Situacion: Reboredo (San Vicente).
Feita no ano 1948, aproximadamente, por Francisco Otero Padin. A siia auga é potable.

FONTE DO CRUCEIRO OU XESTAL:
Situacién: Reboredo (San Vicente).
Feita en 1744 por Francisco Magdalena e Manuel Vidal. A sda auga € potable, e fai uns vinte anos, mdis ou menos, foi canalizada para O
Cruceiro, e as obras foron realizadas por mandato do Concello, problablemente a peticidn das xentes da zona.

FONTE DO ILLON:
Situacion: Reboredo (San Vicente).
Din que ten méis de cento cincuenta anos, e no 1997 foi renovada.
A stia auga é potable, e en tempos foi considerada coma a mellor do lugar. No ano 1993 foi encanada para o campo da Tomadifia e quizais debido
s obras realizadas a auga xanon é tan boa.

FONTE DOS AGRUIDOS:
Situacién: Preto do Sanatorio de “ALanzada”.
Existe como manancial, pero coma fonte xa non, esta foi derruida o mesmo cos lavadoiros (rochas), que a xente de Balea (na sia maiorfa)
empregaba para lava-laroupa.
Ataatraida de augas, aF. Dos Agruidos foi servicio para o sanatorio de A Lanzada.

FONTEDOS CARRINS:
Situacion: San Vicente.
Descofiécese quen a mandou facer, pero polo que contan as xentes maiores do lugar, ten mdis de cen anos. A sia auga € potable, incluso
comentan que ten propiedades medicinais.

FONTEDALAXE:
Situacion: San Vicente.
E moi antiga. Sdbese que no ano 1950, aproximadamente, foi renovada por Paco Guilldn. Recentemente volvérona a arranxar, pero a siia auga
non é potable segundo reza un escrito posto na mesma fonte. Seria de interese que fose analizada novamente para ver si € apta para o consumo.

FONTE DO NAVAL:
Situacién: San Vicente.
Contan que ten méis de cen anos, e na actualidade atépase en malas condiciéns polo que, probablemente, a sia auga non sexa apta para o
consumo.

FONTE RiO DOSPAUS:
Situacién: San Vicente.
Fai uns sesenta ou setenta anos, aproximadamente, que foi feita, e no ano 1976 foi renovada. A sia auga é potable. Contan que o seu nome - “Rio
dos Paus” - vai dado polo cuberto que a protexe, que € feito de paos.

FONTE DAMOURISCA:
Situacién: San Vicente.
Hoxe desaparecida por mor das construccidns feitas na urbanizacion de San Vicente do Mar.

= Z
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Raa Castelao, 5 - Teléf.: 986 843 361 - PONTEVEDRA ~ | Avda. Eduardo Cabello, 45
| Teléf.: 986 232 212 - Fax. 986 208 205 _
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Traballo realizado polos alumnos de 5.° curso:
Leticia, Vanesa, Luis, Laura, Isabel, Rubén,
Luisa, Santiago, Veronica, Sergio, Iria e
Tomés.

Dirixidos pola profesora: Lidia Pérez Otero.
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FONTEDATORRE:

Situacidn: San Vicente.
Non se sabe que tempo ten, pero foirenovada polo Agosto de 1975. Astia auga ¢ impulsada cun motor a fonte do Rio dos Paus. E potable.

FONTE DO RiO AMEIROS:
Situacién: San Vicente.
Descofiécese a data da fonte orixinal, pero sdbese que foi renovada en 1950 por Paco Guilldn. Ten un escrito que di que a stia auga non € potable
pero a xente bebe nela e consideran a auga coma “moi boa”.

FONTEDO ARROQUIDO:
Situacién: San Vicente.
Auga de brafias. En tempos, as sias augas foron utilizadas para move-los muifios de auga, dos cales ainda quedan restos na zona.

FONTEDE BALEA:
Situacién: San Vicente.
Auga de manancial que baixa do monte. Tamén € chamada “Fonte dos Marifieiros”, xa que esles vifian a terra a beber e a buscar auga para pasa-lo
diano mar.

FONTEDO OUTEIRO OU CASAL:
Situacién: San Vicente.
Antes a stia auga era potable pero agora xa non, debido 4 construccion dunha pista que estd nun nivel mdis alto e cando chove, a fonte quedza
cuberta pola lama que baixa da mesma.

FONTE PICHO DO CON:
Situacién: San Vicente. Augade manancial, potable.

FONTE RiO DA CASTINEIRA:
Situacién: San Vicente. Rio de lavare fonte. Auga potable.

FONTE RIO DA COVADA LOBA:
Situacién: San Vicente,
Foi feita hai uns cincuenta ou sesenta anos. O rio de lavar foi feito polo concello. Dician que o regato dividia os montes de San Vicente dos de ©
Grove.

FONTE A MINA:
Situacién: San Vicente.
Feita no ano 1940 pola xente de Reboredo. Ten un rio (moi primitivo) para lava-la roupa; consiste en pofier no regato de auga unhas rochas
axeitadas amodo de lavadoiros. A siia auga era considerada como moi boa e fan beber os canteiros da zona.

FONTE PRAIAPONTELLA:
Situacion: Preto do sanatorio de A Lanzada, na baixada é mar (Depuradora Callejo).
Auga potable. Dela servianse maiormente os marifieiros.

FONTE DA TOMADANOVA:
Situacién: Reboredo (San Vicente).
Auga potable. Nela enchian os porréns os canteiros da zona. Fai trinta ou corenta anos era o lugar onde levaban a bebe-las vacas e tamén se iz 2
lava-laroupa.
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DE RE COQVINARIA

Por Vitelio Cenlumes

sfolandolle uns libros vellos a unha biblioteca,

atopeime cunha xoia dos xantares de Ons. Nun

monografico sobre a illa, publicado nos anos

trinta por Alvaro das Casas na revista Nos, do
Seminario de Estudos Galegos, deléitasenos coas receitas
de dous pratos que se comen na Illa; A Compota e o
Bandullo. Sentinme como un arquedlogo gastronémico
gue topa cun fésil descofiecido da nosa cocifa, ainda que
na peninsula do Morrazo é un postre que se sigue facendo
nas festas coa familia.

A Compota é un almoado a base de ovos batidos,
calleta de pantrigo picada, farifia, zucre, cravo, comifio,
canela, pementa e outras especias, unha cebola picada con
pirixel e touciio en rustrido e mais un pouco de nébeda.
Ponse todo nun molde e métese a cocer no forno ben
quente ata que fique duro. Logo cértase como se fose pan.
Soamente se xanta no Antroido e na Pascaua.

O Bandullo ponse a salgar e logo, no Antroido,
cnchese co almoado de Compota moi cargado de ovos,
métese no forno e déixase cocer ata que fique coma un
gueixo. Xantase cortando a rebandas, e gusta tanto que na
Mladin:

O peres - peres e mail-o bandullo,

Fan unha festa no cabo do mundo.
Noutro concello rexouban:

Quen come e non convida,

Ten o demo na barriga.

0 Bandullo semella ser un butelo ou unha androia
recheo de biscoito (neste caso de Compota), que vén sendo
» =lo perdido entre o butelo e a torta ou bola de

Bandullo de Ong, 0 elo perdido

chicharréns. Atopei algo polo estilo, pero non semellante,
no libro de Alvaro Cunqueiro e Araceli Filgueira “Cocifia
Galega”, cos nomes de Buxo na vexiga (postre tipico do
antroido nas zonas da montaiia, feito coa vexiga de porco,
codelos de pan, ovos, zucre, manteiga de vaca e canela) e
Morcilla doce (tripa grosa, especias, farifia, pasas, leite,
figos, sangue do cocho, piiidns e azucre).

Unha variante da compota para o Bandullo podese
acadar engadindolle puré de castafias, asadas ou cocidas en
leite.

E posible que, ata o de agora, estamos falar da
herdanza da cocifia romana en Galicia, porque Caius
Apicius, afamado cocifieiro romano do século I e autor do
mais antigo tratado de cocifia que chegou ata nds, na sia
obra <<De re coquinaria>>, danos outra receita: Limpa-lo
bandullo con auga, sal e vinagre; faise un recheo con carne
de porco picada, tres miolos limpos, tres ovos crus, pifions,
pementa en gran, alfaneira (Ligustrum, en exceso é
velenosa), xenxibre, anises e aceite, énchese co almoado,
non moito para quen non rebente mentres coce, e dtase; a
medio cocer retirase e afimase un pouco para que colla,
cor; remétase de cocer con auga, viflo e aceite.

Con estas receitas reinvindico unha gastronomia
nacionalista reflectida nunha FESTA
GASTRONOMICA DO BANDULLO DE ONS,
pedindolle a tddolos lectores que pofian algo da sua
iniciativa na tixola, para que sexa unha realidade. E de
xustiza cun prato que s6 se conece aqui.

Se=si2 comsa boa saber se Alconcio Queizan Pol, natural de Castroverde e cocifieiro de Tony Blair, e un vecifio de a Coruna

e S cowcsieinn de Richard Nixon. serfa quen de agasallar os seus patréns con este prato. Contaba este galego na Casa Branca nunha
cotres s mum sosmal gue John Wayne e Frank Sinatra, fartos da comida italiana da nai de Sinatra, devecian por un bo caldo de
b = cecoeran 2 =) con insistencia para lles cocifiar esa apdcema méxica. Se facendo Henry Kissinger a dixestion dun caldo de
Sabies mace = LS A cue tamen o probou, puidéronse tomar decisions transcendentais para o mundo, daquela, jque non teria
pasado se xantase Bandullo con viiio de Barrantes?.

Imanimems 2 Joom Wasvne entrando nun saloon do oeste americano, cuberto polo po do deserto, pedindo un ribeiro on the
rocks cunha tape d= Bandallo d= Ons = un grolo de augardente de herbas. Ou ben, 4 Raifia da Pérfida Albién mollando anacos de
Compota de Oss notedss amoo. Esia € a “Galician Way ofr Cooking™.

Tal como diso Bols Savarin. filosofo sibarita, o descubrimento dun novo prato fai méis pola humanidade que o
descubrimento dunha estrela no Universo. Se alguen quere filosofar e descubri-lo ceo na cocifia, que experimente. Quen discorreu
esie prato, non sei se filosofaba. pexo fen o ceo ganiado.
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Por Javier Ferndndez Soutullo

ntre os mil areais, que se tenden 6 sol, recibindo o

bico das ondas; as nosas rias; o porto; alonxae os

bosques; as nosas costas banadas polo océano

Atlantico que rodea as duas parroquias de San
Martifio e San Vicente de O Grove;...

... Nas colleitas, a vendima, a esfolla do millo e
tamén no noso xeito de vivir, de cantar e dicir das nosas
xentes, tan vivaz e floreado,...

... Poucas veces se lle deu a unhas xentes unha
terra mais adecuada para vivir. O grovense e O Grove,
fixéronse mutuamente e nétase en nds a profunda pegada
da nosa terra e asi mesmo en O Grove a de quen desde
tempos inmemoriais o habitan.

Un bosque, un muifio, unha igrexa, unha fonte,
todo estd en harmonia e equilibrio co mdis arraigado da
nosa historia.

Cunha dignidade especial, temos dereito a
prosperidade e, ademais, a riqueza e 6 desenrolo da nosa
cultura.

Queda nestas lifas unha mirada atrds no
transcorrer dos séculos. Desde os inicios da presencia
humana nas nosas terras, este, foi e € para as xentes que
aqui se estableceron un lugar forxado no traballo e na loita
continua de pobos ¢ asentamentos. Estes reflicten uns
principios Centro - Europeos, Celtas, Visigodos, Suevos,
Romanos, Musulmadns, etc. Todos deixaron marcada a sia
presencia con importantes xacementos como os de
Cantodorxo, Adro Vello, A Lanzada, Siradella, O

C./ Pablo Iglesias, 26
36980 O Grove
(Pontevedra)

LOLY MASCATO REY

Castrifio, Ardia, etc. Sendo O Grove
sempre lugar privilexiado para os
asentamentos de xentes e culturas,
recibidos no noso solo durante
séculos.

Xeralmente a antiga llla de
O Grove (o primeiro mapa reflicte a
sda peninsularidade en 1784), hoxe
unida a terra polo istmo de o Bao, de
constitucion dunar areosa.

Foi sempre posicion estratéxica para a defensa e
dominio da comarca e da ria de Arousa. As sdas riquezas
naturais fan de O Grove un lugar cobizado durante séculos
por defender un lugar que ainda hoxe & un dos miis belos
da costa noroccidental de Espana.

Hoxe vila marifieira por excelencia, pioneira na
industria mexilloeira, senta as sdas bases socio-
econdmicas no mar e no turismo. Onde a tradicién e o
moderno se da a man nas suas rias e xentes, deste xeito se
reflicte o sabor marifieiro e humano da sta poboacion,
verdadeiro sentir da terra de O Meco.

Javier Ferndrndez Soutullo
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" Restaurante
Maria ng-iﬂo

Especialidad en cocina tipica Italiana
RISOTTO AI FRUTTI DI MARE
PENNE ALL’ASTICE

0OSSI - BUCHI'MILANESE

Teléfs.: 986 731 187
C./ Pablo Iglesias, 26

36980 O GROVE (Pontevedra)
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Por Jesiis Maguieira

Fai algtin tempo chegou 6s meus 0idos que o Ministerio de Medio Ambiente pretende converter en Parques Naturais as Ilas do
litoral galego: as [llas Cies (que xa o son), Ons, Onza, Silvora., as Sisargas, etc. .

A conversion destas illas en Parques Naturais traerd algunhas prohibiciéns, entre elas, o costume e hébito de “ir d Marea” e a Pesca
Deportiva.

Sen entrar en detalles, podemos aplicar estas medidas nalgunhas illas sen colonos ou illadas, pero a min, persoalmente, non me
cabe na cabeza face-lo propio coa Illa de Ons. Cremos, ou polo menos asi eu o creo, que Ons € diferente. Leva anos habitada e vivindo do
que a Illa ofrece. Hoxe en dia, ir “4 Marea” significa o sustento de moitas familias, dereito que adquiriron 0 longo dos anos; ;Non esta
regulada a pesca e o marisqueo do percebe?. Fagan o propio coa “Marea”. Francamente non comprendo os argumentos que expofien para
levaar a cabo tal medida.

Polo que respecta 4 prohibicién da “Pesca Deportiva”, considéroo unha aberracién. Non me cabe a menor ddbida, que non se
levou a cabo un estudio profundo cun cofiecemento suficiente para tal prohibicién. Ademais, descofiécense as posibilidades que nos ofrece
Ons en materia de Pesca Deportiva, pois esta non produce desequilibrio ecoléxico. Non se pode cargar o morto 6s pescadores dicindo que
son depredadores.

Quero enterder que a prohibicion € debido a
que os ecoloxistas din que o chumbo “plomo™.
contamina as aguas do mar e polo tanto 6s peixes
que habitan na costa. Que ridiculo € o argumento.
cando sabemos, ou polo menos o Sr. Cousteau
antes de morrer dicia que todos os mares do mundo
estaban contaminados.

O gobermno galego estd gastando miles de
milléns no saneamento da ria de Vigo. O marisco
da rfa de Pontevedra contén pequenas proporcions
de éxido de mercurio (segundo din) e os salmdns.
reos, troitas, lampreas, etc, da Ria de Arousa saben
apetréleo; s6 me falta engadir que os peixes da Ria
de Muros - Noia non se poden consumir porque
tefien “electricidade estdtica” procedente da
electricidade que lles transmite as augas do rio
Tambre.

Sefiores ecoloxistas, ¢ touro hai que collelo
polos cornos ¢ non dar paos de cego.

O pescador deportivo (xa sexa fluvial ou
maritimo) é un defensor nato da natureza e
comprende perfectamente o dano que pode
producirlle e ¢, ademais, en potencia, 0 primeiro
defensor dela.

Dende fai algtins anos, Ons adquiriu un auxe turistico de efectos imprevisibles; os espafiois sabemos que a maior fonte de ingresos
que ten 0 noso pafs é o turismo: os dous arquipélagos espafiois, tanto Baleares coma Canarias viven case do turismo.

Algtin lector dird que as comparaciéns son absurdas, pero sen embargo e mirando o que pode ofrecer Galicia en materia turfstica.
debemos aproveitalo. _

APesca Deportiva ten unha grande relacion co turismo e ademais move outros sectores moi a ter en conta.

A Tlla de Ons ofrece un gran atractivo en Pesca Deportiva, non s6 para os galegos senén tamén para os habitantes doutras
comunidades auténomas de Espafia.

Eu entendo que a Pesca Deportiva pode xerar riqueza sen degrada-lo medio ambiente, pero, se fora unha medida caprichosa ou
impositiva, non seria o proceder dun estado democratico.

A Carlos del Alamo (Conselleiro de Medio Ambiente) quixera pedirlle, no nome dos Pescadores Deportivos, que reflexionen en
beneficio dun sector que sempre estivo 6 carén dos defensores do Medio Ambiente.

Telfs, (986) 74 51 66 - 74 56 09 - 74 50 83
Fax 986 74 48 09 -
Playa de La Lanzada, 118 * SANXENXO (Pentevedra)




