E unha das pezas méis preciadas dos pescadores que se acercan polo
arquipiélago das Ons, pertence & familia dos espdridos. Entre os seus
membros atépanse diferentes especies, Sargo, Breca, Besugo, Dentén,
Boga, Etc. Estas especies pertencen a sia vez a algin dos seguintes nove
xéneros: Diplodus ou Sargus, Puntazzo, Pagellus, Lithognathus, Pargus ou
Sparus, Dentex, spondyliosoma ou Cantharus, Oblada e Boops o Box, pero
hoxe falaremos do * Sargo maior" pertencente & xénero Diplodus ( Diplodus
sargus linneo 1758).

A caracteristica principal é que os dentes da parte anterior da sta
queixada son inceisivos, dereitos, apertados e despostos nunha soa fileira,
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mentres que os laterais son molariformes, moi desenvolvidos e colocados en

ESPECIALIDAD EN PULPO, 4 el
PESCADOS Y MARISCOS Uas ou tres ringleiras.

Este magnifico exemplar cofiécese por numerosos nomes, especialmente
no pais basco : Moxarra, Muxoin, Mujoi, Sargo, Txarbo, etc., en Catalufia:
Sard, Sarg, Esparral, etc., memires que en galego acostuman chamarlle
simplemente Sargo, ainda que se fen recollido o nome de Bruxa,
Cachanécora, chupeta, Sarja. . . Destaca o seu nome no idioma de
Wargner no que se atrebven a chamarlle " Grosser Geissbrassen ". Os nosos
vecifios portugueses conéceno por: Sargueta, Olho de boi, Bicudo . . .

Os Esparidos tefien o corpo alongado, polo xeral comprimido, ovalado,
ainda que con algunhas excepciéns. A aleta dorsal ten a sta primeira parte
con raios espifosos e a segunda con raios brandos. As veces nadan
valéndose soamente das ondulaciéns feitas coa parte branda da sta aleta
dorsal e as pectorais, asi o fan os Sargos cando queren estar preto dunha
rocha enfrentédndose 6 mar.

O colorido dos Espéridos vai dende os tonos vermellos, rosados ata
os cincnetos, que é a cor predominante na familia dos Sargos.

O Sargo, de cor gris prateado, poste como caracteristica unha
marca moura no seu pedinculo caudal a cal non chega & perfil ventiral. Ten
de cinco a seis bandas escuras transversais mais ou menos ben marcadas,
que son bastante mdis estrieitas que o espacio que as separa e levan entre
elas outra banda ainda mdis estreita e menos sinalada.

Desova sobre os fondos de cascallo, na primaveira e verdn. Os seus
ovos son flotantes asi como as larvas, sendo a sta alimentacién a base de
vermes, moluscos e crustédceos, ainda que tamén poden alimentarse de
algas. Habitan en fondos rochosos entre vinte e trinta metros de
profundidade formando grupos de bastantes exemplares, sobre todo
mentres son xoves, 6 facerse maiaores son mdais solitarios.

Predominan as especies que habitan preto da costa, algunhas delas
nas pedras que se atopan nas mesmas rompentes, ocultGndose nas covas
que se forman nos rochedais, ainda que tamén existen os que prefiren os
areaqis.

Os mellores da nosa ria atépanse, disfrutando das regalias dos
nosos mariscos, preto da llla de Onza, precisamente en Punta Galera, ainda
que o Sargo galego e cantdbrico sempre é excelente.




