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No mes de setembro, e tal como se acordara o ano pasado, a Xunta Xestora rematou a stia faceta directiva e abriuse
0 prazo de presentacion de Candidaturas. Entre as presentadas, saiu elixida:

 Presidente Lino J. Pazos Pérez

Revista “AUNIOS™ N° 5

Secretaria Antonia Pedrosa Taboada e = = -
Tesoureiro Juan Otero Penelas g C‘?ﬁ'ﬁz{l;é‘;?gggmgmm
Vocal 1° Eugenio Ogando Dopazo cue z

Vocal 2° Celestino Pardellas de Blas Exposicions Fotograficas

Intercambios culturais
Peregrinacions

Excursions Diddctico-Culturais
Actividades con outras Asociacions
Presentaciéns de Libros, Charlas,
Conferencias, Audiovisuais...

Seguindo coa nosa lifia, as actividades terdn un cardcter gratuito,
dedicando os asociados o seus ratos de ocio na procura dos obxectivos
propostos, dun xeito totalmente desinteresado.

Seguimos aumentando en socios ¢ animamos a todo aquel que
tena ganas de colaborar, a pofierse en contacto con nés.

Jon g g ale

ACTIVIDADES 2001

CERTAME LITERARIO

Por mor da boa acollida que tiveron outras iniciativas
parecidas coma a Biblioteca Itinerante, Presentacién de Libros,
charlas sobre Historia, Etnografia,...; decidimos organizar
un “I Certame Literario de Relato Curto” con temdtica que
tivera que ver coas Illas Galegas en xeral e sobre a Illa de
Ons en particular.

= Habia dias tematicas con premios diferentes para cada
unha:

Illa de Ons en particular:

- 1° premio para nenos entre os 10 — 16 anos ( Juan M. Pérez Soutullo- O Burato Negro da Illa de Ons)
- Accésit para nenos entre os 10 — 16 anos ( Sergio Reiriz Magdalena — A Lenda da Santa Compafia)
- 1° premio para rapaces entre 16 — 30 anos ( Marfa Otero Chantada — Carta desde Ons )

- Accésit para rapaces entre 16 — 30 anos. ( José Moldes Iglesias — Ons )

Illas Galegas en xeral :

- 1° premio para nenos entre os 10 — 16 anos ( Andrea Ferndndez Iglesias — O Rapaz )

- Accésit para nenos entre os 10 — 16 anos ( [tziar Gondar Gonzéilez — A mifia avoa en Vionta )

- 1° premio para rapaces entre 16 — 30 anos ( Antonio Cabal Garcia — Viaxe 4s Illas )

- Accésit para rapaces entre 16 — 30 anos ( Luisa Marifio Lépez — Illas Cies )

O Certame foi un rotundo éxito, tanto en participacién como pola calidade dos artigos. Tivo un interesante seguimento nos
medios de comunicacién e os premios foron entregados o 22 de xufio do 2001 na Sala de Cultura de O Grove coincidindo
coa presentacion do n® 3 da revista cultural AUNIOS e a presentacion do libro "Naufragios de las Rias Baixas"”, contando
coa asistencia de numerosisimo publico.

EDICION DAS REVISTAS “AUNIOS” N° 3 E “AUNIOS XACOBEO”

AUNIOS N° 3

Este pasado ano 2001 presentamos a cuarta revista de AUNIOS, ainda que leva o ndmero tres debido a que houbo
unha n° 0 coa que comezamos esta andaina editorial.

A publicacién desta revista € unha das actividades mdis importantes que realizamos, non porque as demais non o
sexan, senon polo traballo que leva o sacala adiante: falar cos articulistas, recibi-los traballos, pasalos, buscar publicidade,
desefia-los anuncios, maquetar, tratos coa imprenta, correcciéns, etc. E un traballo arduo que require moita dedicacidn,
tendo tamén na nosa contra a separacién xeografica dos compofientes do equipo.

Pero todo se ve recompensado por mor do éxito acadado a través das felicitacions que recibimos e dos dnimos a
continuar con esta angueira cultural.

Entrega de premios do [ Certame Literario




A revista ten unha ampla distribucién e, 6 caron de anunciantes, colaboradores,
articulistas, socios, amigos e persoas en xeral, recibena Centros de ensino; 08 museos
e bibliotecas mdis importantes de Galicia; Concellos e Organismos oficiais para as
stias respectivas bibliotecas ou casas de Cultura; serve de intercambio con outras
Asociaciéns Culturais, ecoloxistas,etc.; . . .; e gracias 4 colaboracion da Secretaria Xeral
para as Relacions coas Comunidades Galegas no Exterior, chega a todolos Centros
Galegos do Mundo, dos que recibimos cartas de agradecemento € ata pequenas cola-
boracions.

E unha revista que intentamos mellorar cada ano tanto en calidade de impresion
como de contido.

Este nimero 3 podémolo dividir en varios apartados:

Primeiro: Dedicado 4 Asociacion. Nel presentamos a nova Xunta Directiva e damos
a cofiecer os nosos fins, obxectivos e as actividades que realizamos durante o ano 2000.

Incluimos tres colaboraciéns de Centros Galegos co fin de animalos a que estas

tefian un cardcter regular e sexan imitados por parte dos demais Centros.
Segundo: Dedicado 4 Illa de Ons, lugar onde xurdiu a Asociacion e 4 que lle temos
ocmmen Revia Aﬁﬁios e un e;pecial ca_m'ﬁo. Sobre cla egcriben: ‘ )

Staffan Morling: Que fala da importancia de documenta-lo funcionamento das velas
tradicionais. José Mosquera: Invitanos a un paseo pola Illa que tanto lle fascinou dende pequeno. Julio Santos Pena: Segue
contdndonos as sdas experiencias coma mestre nesta singular illa e de como un dia de enterro afectaba 4s actividades
escolares. Celestino Pardellas: Segue co estudio da Santa Compaiia, que en Ons ten unhas peculiaridades que fan este mito
moi distinto 6 de outras partes de Galicia.

Terceira: Dedicada 4 Ria de Pontevedra e 6s pobos que a circundan. Escriben:

Laureano Maydn Taboada: Por causas familiares traballou durante un tempo de poxador na Lonxa Vella de Marin e dela
contanos feitos reais, anéedotas e curiosidades. M Jesiis Otero Acuia: Da stia man visitaremos a Peninsula do Morrazo
por medio dun percorrido histérico — gastrondmico polos seus municipios. Xulio Pardellas: Relata o lento declive social,
econémico e institucional que sufre a cidade de Pontevedra a mediados do século XVII. Francisco Ddvila: Firma un artigo
sobre a tradicién dos maios marinenses. Ruiz Guirado: Por medio dun conto sobre unha familia de gatos félanos da rareza
dunha moeda atopada nun galeén afundido 4 altura das Azores.

Cuarta: Dedicada 4 Ria de Arousa ¢ s seus pobos colindantes.

Alumnos de Bizocas: Neste nimero f4lanos sobre os trebellos de labranza dos seus avés. Francisco Calo Lourido: Que
despois de falarnos dun caso no Grove onde a Igrexa perde os Décimos
pero recupéraos en alugueiros, neste niimero contanos como se crearon
os Gremios do mar en O Grove e Portonovo. Miguel Besada Cosia:
Realiza unha pequena historia da Coral Polifénica da Confraria de
Pescadores San Martifio 4 que pertence e que proximamente sacardn un
CD.(Agradecer a contribucién gréfica que realiza cos seus debuxos
naqueles artigos nos que é imposible 6 contar con fotografias). Xavier
Ferndndez Soutullo: Nesta entrega danos a cohecer a Marrajera, ou arte
da pesca para os marraxos e 0 peixe espada, con curiosas anécdotas sobre
os pescadores que, no Grove, dedicdbanse a esta arte. Estanislao Ferndndez
de la Cigoiia : Presenta a ornitofauna de dtas illas pouco estudiadas da
Ria de Arousa: Sagres e mailo Falcoeiro. J. Miguel Besada Ferndndez
Danos a cofiecer a lenda do Meco e a problematica que xurdiu en torno
a escenificacion da obra teatral “O Sefior Feudal”.

Quinta: Galicia e tematica xeral:

Buenaventura Aparicio Casado: Nesta entrega relata as crenzas populares sobre a existencia de tesouros ¢ a procura do
ouro. Isidro Malet Andreu: Neste nimero comeza a stia andaina polo camifio portugués dando a cofiecer neste nimero a
Hersldica dos pobos portugueses. José Manso : Realiza un interesante traballo sobre as canteiras ¢ o oficio dos canteiros
na parroquia de Santana,concello de Sandids na Limia ourensi. Lino J. Pazos Pérez; Escribe sobre a existencia de numerosas
ermidas que con diversas advocaciéns, tefien 0 nexo comun de que as imaxes dos seus patréns foron atopadas no mar. Marita
Souto: Comeza a stia colaboracién connosco cunha introduccién 4 historia do termalismo en xeral para continuar logo en
sucesivas colaboraciéns coa historia do termalismo galego. Vidal Sudrez: Realiza un traballo de investigacién sobre o
eremitorio de A Miserela e sobre a historia e lenda da barca de pedra de San Amaro.

Sexta: Gastronomia

Xavier Barreiro Luces: Agora introdiicenos no mundo da castaiia, faldndonos dos mellores lugares de produccién, do seu
refraneiro, da sida culinaria, . . .

E xa para rematar entramos no Gltimo apartado dedicado 4 Poesia onde poetas da talla de Victor Calo, Pepy Clavijo, Cobo
Area, Angel Mosquera e un xove valor neste tema Luis Otero Penelas colaboran con algins dos seus poemas.

Presentacion da revista Aunios n° 3 - O Grove
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AUNIOS XACOBEO

Cando se estaban a redactar e discutir os obxectivos da Asociacidn, varios socios
propuxeron o engadir entre eles varios relacionados con temética do Xacobeo e de
promocién dos diferentes Caminos xa que sobre eles estaban a traballar, o que fixo
que posteriormente pasdaramos a formar parte do Censo de Asociaciéns Promotoras do
Camifo de Santiago que da acceso a axudas por parte da Conselleria de Cultura.

O longo destes anos realizamos varias actividades relacionadas co Xacobeo e este
ano, gracias ¢ patrocinio da Xerencia de Promocién do Camifio de Santiago, mirou a
luz 0 n® 4 de AUNIOS especial Xacobeo.

Nela tratamos temas relacionados coas rutas maritima e portuguesa, en especial,
dos pobos que as circundan, dos seus costumes, lendas, etc. Asi
Xavier Ferndndez Soutullo: Filanos das Mantidas, esas mulleres que fan a expulsar 6
demo do corpo 4 ermida da Lanzada. Manuel Fajardo: Fai un paseo polo seu pobo
natal, Boiro, 6 que cita como terra de Curas, Liflaxes e Emperadores. Isidro Malet
Andreu: Adéntranos no significado do Camifio Portugués e danos a cofiecer os titulos
que tefien relacion co Camifio tratando a stia concesién, xenealoxia e armas. Titulos
como os de Condados, Vizcondados, Marquesados,... Manuel Torres Vigueira: Dentro
da ruta Atldntica fai unha parada en Marin para describir a arte da pesca do Xeito. Lidia Pérez Otero: Tamén, na ruta
maritima, se adentra pola ria de Pontevedra para facer un alto no Mosteiro da Armenteira para contarnos a lenda de Santo
Ero. Laureano Mayan: Fai un resumo dos numerosos refrans que falan do tempo, como un dos posibles métodos que
antigamente tifian os peregrinos para substituir 6s actuais partes meteoroléxicos e asi preparar a sia longa andadura por
calquera das rutas elixidas. Lino Pazos: Nesta entrega fai un percorrido A —
polos Fachos do Camifio maritimo dende a Guardia ata Catoira e que
antigamente se acendian en lugares estratéxicos da nosa costa par
defenderse das incursions maritimas. Xavier Barreiro: Penetra na dieta &
galega e como 6 longo dos séculos e dos camifios foi medrando unha &
gastronomia propia. Jose Miguel Besada: Fai unha viaxe pola ruta arousan
do apéstolo incidindo na pregunta do ;por que? escolleron os discipulos
de Santiago a Ria de Arousa para o final da viaxe. Estanisalao Ferndndez & s AL
de la Cigofia: Realiza unha viaxe polas diferentes rutas portuguesas e [ b RN
desciibrenos as pedras fecundadoras que existen 4 beira deles. Celestino s : :
Pardellas: Que coa stia colaboracién quere reivindicar a ampliacién oficial
ata a Guardia da actual ruta maritimo — fluvial e resaltar a importancia
que tiveron as illas Cassitérides( Cies, Ons e Sélvora ) para a entrada
cara a Santiago por estas costas. Francisco Calo Lourido: Quere matizar
na sia colaboracion diversos aspectos das diferentes lendas sobre barcos
de pedra nas costas galegas.

EXPOSICIONS FOTOGRAFICAS

Portada Revista Aunios Xacobeo n® 4

Presentacidn da Revista Aunios Xacobeo - Pontevedra

CASA DE CULTURA DE O GROVE:

Con motivo da presentacion da Revista AUNIOS N° 3 realizamos na sala
de Cultura de O Grove unha Exposicion fotogrdfica sobre diversos aspectos da
vida deste pobo e de Galicia en xeral. Contamos para elo coa inestimable axuda %
do investigador local Javier Fernindez Soutullo que dun xeito desinteresado
contribuiu cun bo nimero de fotos antigas de O Grove, que fixeron que a Exposicién
fora visitada por un numeroso ptiblico 6 longo da semana que estivo exposta.

SALA DE EXPOSICIONS “AMALIA = e s
DOMiNGUEZ B[jA” DE BUEU: Exposicion Fotografica. Casa de Cultura. O Grove

Durante 0 ano 2001 mantivemos unha excelente relacién cultural co concello
de Bueu. A vez de colaborar noutros eventos e despois de manter unha reunién
co concelleiro de cultura, este convidounos a realizar unha Exposicién fotogrifica
no mes de Xullo na Sala de Exposiciéns que tefien fronte a antiga lonxa.
Presentamos unhas corenta fotografias antigas sobre distintas etapas e aspectos da
Illa de Ons. No dia da inauguracién foi presentada tamén en Bueu a revista AUNIOS
IR
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OS LAGOSTEIROS

Queda claro que con esta designacién
referimonos a estes homes, cheos de
mar ¢ sal, que dende o segundo cuarto
do século XX, dedicdronse 4 pesca da
lagosta.

Este crusticeo era xeralmente
desprezado polos marifieiros da costa.
Para eles case que era un estorbo, pois
enledballes as redes ¢ emporciballelas.

Botando unha mirada atrds no tempo cabe saber que, xa
a finais do século XIX, grandes galedns, sobre todo franceses,
pescaban nas nosas costas e enchian as stas bodegas de lagosta
Galaico-Portuguesa; esta era de
inmellorable calidade e tamarno, e
constituia todo un manxar nos mellores
restaurantes de Paris e doutras grandes
capitais europeas ( aqui se ve unha
nova mostra de que 0s nosos tesouros
se nos foron das mans, mesmo diante
dos nosos ollos).

A arte usada non ¢ outra que a
denominada ““ Nasa Lagosteira”. Esta,
descofiecida no Grove ata que ald polo
ano 1925 Ramon Soutullo Prieto ( Sr.
Moncho o “ Roxito 7, chamado asi
por ser moi louro ) se embarca en
Bilbao e fai unha longa travesia pola
illa de Cuba e outras do Caribe. Como
era costume naqueles tempos as
avarias a bordo eran longas 4 hora de
arranxalas, e o Sr. Moncho, que outra
cousa non lerfa, pero tempo si e
dabondo, colleu amizade cos
marifieiros locais, chegando a aprender
deles a arte da construccidn deste tipo
de nasas que por aqui non tifian aparecido.

‘Regresa a O Grove en 1927 e empeza a traballar coas
nasas lagosteiras de vimbio 4s que, coa experiencia, lles foi
engadindo e substituindo equipamentos coma os arcos de

Por: Javier Ferndndez Soutullo

arame, a (apa, que nun inicio era de madeira de pifieiro e que
nas tltimas nasas se facia co testo dunha cacerola vella, por
mor de ter unha asa soldada, e deste xeito simplificar os traballos
de a bordo.

Os vimbios eran recollidos nas aldeas proximas, Vilalonga,
Dena, Arra, etc.., e fanse a buscar a pé no tempo de lecer,
trocandoos xeralmente por unha caldeirada de peixe ou de
marisco. Viflanse cos feixes 6 lombo ata a casa e. unha vez
nela, no faio, auténtico taller-dormitorio, dispofiianse a preparar
o0s ttiles.

De camifio esta arte se estendeu entre os marifieiros e,
como consecuencia disto, a partir dos anos 50 e xa rematadas
as guerras, empézanse a valorar estes
crusticeos. Adquire a sda maior
dimensidén gracias 4 chegada dos
primeiros turista 4 I1la da Toxa, que
contribien moi positivamente 6 seu
consumo.

A restauracidn xira 0s seus ollos para
a lagosta como prato rei en todas as
mesas. Empeza a ter saida no mercado
e verdadeiramente dun xeito moi
importante.

Xorden, como non, moitos imitadores
na construccion das nasas, pero € o
propio fillo do Sr. Moncho, Ramén
Soutullo Dominguez( tamén alcumado
“ 0O Roxito ), quen a perfecciona e
a explota a bordo dunha dorna xeiteira
denominada “NO”. Tamén o Sr.
Antonio ( * Ferrifios ” ), convértese
nun bo especialista desta arte naseira,
navegando na stia dorna “Ave de Mar”,
sendo dmbolos dous uns verdadeiros
artesdns no armado destas nasas.

Camifa o anol927 e, a bordo dun racd chamado
“Filomena”, o Sr. Moncho “ O Roxito ” carga de nasas, todas
de vimbio e arame e iniciase na pesca da lagosta, sobre todo
para pasar o inverno, posto que no verdn dedicdbase madis 4

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento &:

CONCELLO DE O GROVE
CASA DE CULTURA DE O GROVE




nécora dentro da ria, bordeando a Illa de Arousa. Con todos 08
aparellos a bordo percorre as costas de Cabo Silleiro, Fisterra,
Mougins, Ons, Cies e a costa da Vela para a captura da lagosta.

Anos mdis tarde, a bordo do “ Filomena “ chegaron 4 idea
de converter a nasa, sempre rixida, nunha de iguais dimensions e
desefio, pero esta vez poderfase pregar co fin de dispofier de mais
espacio a bordo, o que ia repercutir moi directamente no aumento de
capturas. O sistema era moi parello, pero incorpordbaselle un sistema
de bisagras de arame que, unha vez pregadas, reducian 4 metade o
seu contorno sen que perdese a sia efectividade nas capturas.

Esta idea deu moi bos resultados, pois a bordo pasouse de levar
20 ou 25 nasas a carrexar 35 ou 40.Isto tamén implicaba que, 6 dispor
de mdis nasas, as estadias no mar pasaban a ser dos 7 dias a 10 ou 4s
veces a 12. O aumento das capturas chegou a ser moi bo. Dende ese
intre xorde un maior interese entre os marifeiros da ria, o que leva
a ampliar as zonas de pesca e por conseguinte, a busca de novos
mercados de venda.

Cara 6 norte seguen a ser as rias de Muros e Noia € o cabo
Fisterra. No sur as cotas costeiras amplianse ata Baiona e ds costas
portuguesas de Cabo Afife, moi preto da cidade de Viana do Castelo.

No “ Filomena ” ian catro ou cinco tripulantes, xeralmente con
diias dornas xeiteiras amarradas pola popa. Pescaban seguido e, cando
a cantidade xa lle tifia xeito 6 patrén, cargdbase todo no raci e este
vifiase cara ¢ porto de Vigo, onde se descargaba e vendfa, mentres as
dornas continuaban pescando para non perder lance. O ract era a
embarcacion que asumia todas estas tarefas. Vigo tifia a dobre vantaxe
da cercania e de que ali sempre se conseguia un bo prezo para a
lagosta; ademais non habia inconveniente en vender outro tipo de
capturas coma centolas, nécora, boi...

Tamén Pontevedra acolleu no seu peirao
¢ no mercado 6s lagosteiros. Habfa unha gran
compradora de marisco do Grove: A Sra.
Aurora. Recérdaselle polo seu agradable trato
e atencidén 6s marifieiros do Grove. Estes
respondian 4 sda atencidén agardando a que
chegase ela para fixar e tratar o prezo que ia
rexer ese dia. Moitas veces os marifieiros fan
e vifian caminando ata Pontevedra tan s6 para
manter ese mercado e poder manter a stia casa,
0 que xa era dabondo.

Esta historia é unha proba mdis da
devocién que os lagosteiros sentian polo oficio
do mar, ““ unha onda mdis batendo nos rochedos
¢ praias da nosa costa 7.
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ESCOITA E MIRA

Chios dos paxaros,

o sol que peta na porta,
paredes coma panos de leite,
meixelas loiras.

As bdgoas que fuxiron,

bigoas de algoddn,

estrelas perdidas no firmamento
calma, inmensidade...

PAZ

POESIAS

NOITE

Aquela noite escura
coma boca de lobo,
noite silenciosa,
noite... que eu adoro

Noite negra,

noite triste,

a choiva que cae e cae
i, por que te fuches ?

Recordo as noites claras,
noites de lia chea,

0 mar parece de prata

e a lua af riela.

E € que a vida € isto
recordos e mdis recordos
pensar e durmir un chisco
e sofar cun encontro.

Coma un laio nocturno
nado de sal e area,
érguese fronte sa lda
en escuma unha serea.

Circe feita sentimento,
sofio no ventre da ria.
Quen te puidera roubar
e voltarte en poesia,

para navega-los ceos
polas mareas do tempo,
cal marifieiro durmido
na fértil rosa dos ventos.

R e E. §

ENSONO DA RIA

(Quen te sofiou tan fermosa
espida riba das rochas,

co teu recendo salino,

coa tda boca de onda.?

Teus beizos, coral vermello,
teus ollos, azul marifio,

de néboa a tia pel,

os teus bicos do que vivo.

Bégoa chorada no mar
fasme perde-lo sentido,
o teu forte latexar
aluma peitos feridos.

Por: Pepy G. Clavijo

UNHA VIDA

Coma unha rosa cortada

do seu talo no xardin,
coma unha pinga de chuvia
que molla e fai sentir

Asi vexo pasar os dias,
con esta grande desazdn
que me corroe a vida

e me encolle o corazdn.

A mifia mente van chegando
golpenado fortemente,
recordos e mdis recordos que
afloran axifiamente.

Recordos que apagados
non deberian aflorar,
mais sen embargo

non me deixan respirar.

E € que os anos pasan,
andan con moita presa,
coITen e noi se paran,

e... el pregunto:

¢ 1sto € unha vida ?

Por: Luis Otero Penelas




DOUS MILANOS PRODUCINDO VIN
OS LAGARES GALEGOS DA ANTIGUIDADE
O CASO DETABOEXA (AS NEVES - PONTEVEDRA)

ATOPAMOS UNHA
LAGARETA REALMENTE
ANTIGA

Na aldea de Mouro, na parroquia
de Taboexa (As Neves -
Pontevedra), ¢ carén mesmo da

Laxe dos Penes, como a uns 6 ou

7 pasos cara O sur, descubrimos
wnha grande pedra con suave pendente na que se aprecia
wnha canle de forma acorazonada e que remata por
shaixo nun pequeno depdsito estanco, feito na mesma
socha nai. O eixe maior ten 135 cm, aparecendo orientado
cara O leste-oeste magnético, mentres que 0 menor,
perpendicular a aquel, acada 120 cm. A cazoleta onde
%= recollia o liquido resultante de espreme-la materia
poma presenta a forma dun rectdngulo cos lados menores
220 curvos. Ten 34 cm de longo por 24 cm de ancho
= unha profundidade médxima de 13 cm. Esta pfa non é
wn paralelepipedo enteiramente homoxéneo, pois a cara
que forma o fondo
estd inclinada cara
0 oeste, seguindo a
tendencia da
propia pedra na
que se acha
escavado o burato,
sendo liso no seu
interior €
completamente
estanco, pois
comprobamos que
conserva a auga da
chuvia fresca e
limpa durante

moitisimo tempo.
A sua capacidade

L 3o busar de Mouro. Taboexa (As Neves

vada directamente nun laxedo de
135 cm no eixe lonxitudinal e 120 cm
el acadando a pia 7 litros de capacidade.

acadou os 7 litros
ben medidos.

Por: Estanislao Ferndndez de la Cigofa e Nufiez

A canle gravada na pedra non mantén sempre a
mesma profundidade 6 longo do seu percorrido, pois
na parte alta € algo menor que na baixa, oscilando esta
variable entre 1 e 3 cm, tampouco a amplitude da mesma
se mantén homoxénea 6 longo da sda traxectoria case
circular, presentando tramos de diferente anchura,
oscilando esta entre os 3,5 cm, na parte mais estreita,
¢ os 7 cm, na mdis ancha. Por tltimo, sinalar que toda
a superficie da pedra de granito na que aparece gravada
tanto a pia como as canles que a ela conducen € de grao
fino e apertado, aprecidndose como moi pulida, o que
facilitaria o escorremento dos liquidos.

UN LAGAR PARA ESPREMER UVAS

Este trebello ou mellor dito, a parte resistente do
que ficou del, debeu ser nalgin tempo un lagar ou
prensa de uvas e, posiblemente tamén, de olivas. Pola
stia forma, fainos lembrar axina os alberques ou algorxes
actuais que ainda estdn a funcionar nalgins lagares
tanto da parte central como meridional da peninsula

Ibérica. E, como mostra viva do que estamos a dicir,
presentdmo-lo algorxe da pequena aldea do Candal, no
concello de Lousd, preto de Coimbra (Portugal central)
e que fotografamos en data 6 de outubro de 2001, nunha

Algoxe ou alberque da aldea do Candal, Lousd (Portugal), en funcionamento ata
a década dos 80. Tritase dunha peza circular e desmontable que garda. a pesar
da stia "modernidade”, unha grande semellanza co que atopamos en Taboexa.
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visita que lle fixemos para nos instruir no cofiecemento
sobre os lugares de produccion de aceite que estiveron
en funcionamento ata hoxe, chegando este,
concretamente, 4 década dos oitenta. Entén, puidemos
comprobar como, agds o seu cardcter transportable, é
case cen por cen coincidente co noso algorxe gravado
nas laxes de Taboexa, polo que non nos cabe dibida de
que nos atopamos ante un verdadeiro e primitivo trebello
agricola que estaba 6 servicio dunha poboacion que
deberia vivir nas proximidades, pois careceria por
completo de sentido fabricar estes utensilios lonxe dos
lugares de habitacion.

O QUE DIN OS ENTENDIDOS SOBRE ESTAS
LAXES CIRCULARES

A xulgar pola bibliografia practicamente
inexistente, deben ser pouco abundantes en Galicia este
tipo de pedras con canles e cazoleta para estrullar e
acumular liquidos. Seguramente, 4 data de hoxe, outono
de 2001, este lagar de Taboexa que estamos a describir
sexa o primeiro de cardcter fixo do que se ten novas na
nosa rexién, pois non atopamos referencias de ningtn
tipo que nos falen da stia aparicion por ningures. En
Portugal, sen embargo, sen ser comtins, aparecen unidos
6s castros de cardcter agricola, existindo pareceres
dispares respecto ds posibles utilidades que se derivan
da sda estrafia configuracion.

PARA ALGUNS, ARAS DE SACRIFICIOS,
INDUBIDABLEMENTE

Vas d'Amorim (1952) é da opinidn que se trata
dunha ara para sacrificios cruentos, pois fala
sumariamente dunha pedra atopada na citania de
Briteiros, no concello de Guimaries (Braga - Portugal),
semellante a esta de Taboexa que nds presentamos, 4
que lle dd ese cometido ritual en aparencia aceptable
dunha primeira ollada. Mdis recente ¢, sen embargo, 0
traballo de Lourenco Alves (1985), que atribie a mesma
finalidade a un laxedo do castro do Couto da Pena
(Caminha - Portugal), do que di textualmente:
"encontramos un penedo relativamente pequeno cunha
concavidade que nos pareceu ser unha pia sacrifical,
atendendo 4 rafiura destinada a vesadoiro". O que si
comprobamos € que a totalidade da xente que non esté

afeita a estes trebellos, se inclina, sempre, polo altar
mentres que a que conece un pouco a economia familiar
e tribal da época romana prefiren falar de lagares.

PARA OUTROS, CON SEGURIDADE, UN
TREBELLO AGRICOLA

Agés Vas d'Amorin e Alves que como diciamos
falaban dunha ara, aportdmo-la opinién do arquedlogo
galego Francisco Calo Lourido (1994) que se inclina
coma nds por un lagar de aceite do tipo de Monte
Mozinho (Penafiel - Portugal) ou do atopado no castelo
de San Miguel-o-Anxo (Arcos de Valdevez - Portugal),
rexeitando, polo tanto, que se trate dun altar inmolador
que é o primeiro que se lle ocorre a quen non esta afeito
a este tipo de trebellos utilizados para recolle-los zumes.

Dadas as reducidas dimensions, tanto dos lagares
portugueses que cofiecemos, como do descrito por nos
en Taboexa, o producto que se lles podia tirar tifia que
ser necesariamente parco en resultados, ademais de
extremadamente laborioso na stia concepcidn, pois as
canles pouco gravadas so permitirian unha extraccion
lenta de liquidos; noutro caso sairian por féra 6 supera-
la propia conduccién, perdéndose no chan. A capacidade
da pfa tamén ¢ bastante reducida, pois enchida de auga
ata a stia capacidade mdxima acadou, como xa
adiantabamos hai un momento, os 7 litros.

A CULTURA ROMANA APARECE TRALOS
LAGARES CASTREXOS

A romanizacién do pobo galego estibase iniciando
nos comenzos do cristianismo. Lembremos que no ano
60 foi nomeado Xulio César pro-pretor da Hispania
Citerior e mantivo unha guerra cos lusitanos 0s que,
alglins aseguran, perseguiu dende a serra da Estrela,
hoxe no corazén de Portugal, ata as mesmas illas Cies,
na costa sur-occidental de Galicia. Outros prefiren as
Berlengas, naquela mesma costa, como lugar de
inmolacién daquel pobo (Ferndndez de la Cigona Nufiez,
1991). Mentres a parte norte da peninsula Ibérica se
mantifia rebelde, non seria aventurado asegurar que
estas zonas meridionais de Galicia, na que se sitda o
concello das Neves, xa estaban supeditadas 6 goberno
de Roma nos inicios do século primeiro. Posteriormente
o principe Octaviano Augusto logrou establece-la "pax




romana", obrigando 6s habitantes dos castros a baixar
6s vales para se establecer definitivamente na terra cha,
onde podia controlalos con mais facilidade e fiscaliza-
la produccién agricola, industrial e mineira sometida 4
sua regulacién e arbitraxe. Podemos dicir que dende
Vespasiano, que sucedeu a Augusto, en 69 d.C. ata
Caracalla no 211, a peninsula viviu nunha relativa calma
na que se fixo sentir cada vez madis fortemente 0s
vinculos co Imperio.

Para Xodn Martinez Tamuxe, tritase dun: “Fragmento de una pieza
cuyo uso debi6 ser funcional. Se hallan en el poblado de Calve-2 7.
Para nés, son os restos dunha lagareta transportable.

TRAS UNHA CRONOLOXIA
AXEITADA

Por outra banda, parece ser que
foron precisamente os romanos os que
trouxeron a Galicia e mdis 6 norte de
Portugal o cultivo da vide e maila
oliveira. Polo tanto, as lagaretas das
que estamos a falar tiveron o seu inicio
coa stia presencia activa nestes lugares
de conquista. Antes era inconcibible,
no noroeste peninsular, a existencia de
trebellos como os aqui descritos, pois
carecfan dunha utilidade préctica a non
ser, como dicia Vas d'Amorim, que

fosen aras de sacrificios cruentos, cousa

Di Martinez Tamuxe que se trata
de "fragmentos de pileta,
posiblemente de ristico lagar. Se

4z o

AS LAGARETAS DA CITANIA DO TEGRA

(A GUARDA - PONTEVEDRA)

Manexando diversa bibliografia galega soamente
atopamos duas posibles pias olearias nun traballo de
Xoan Martinez Tamuxe (1998) titulado "A citania y
museo arqueoldgico de Santa Tecla", onde nas paxinas
57 e 69 aparecen representados fotograficamente o que
poderian se-los restos de dous algorxes ou como di o
pobo chan, dous alberques, cuns pés por debaixo nos
que se asegura que se trata, respectivamente, dun
"Fragmento de una pieza cuyo uso debio ser funcional.
Se halla en el poblado de Calvo-2" e "Fragmentos de
pileta, posiblemente de rdstico lagar. Se halla en el
poblado de Calvo-1".

Con este investigador do Rosal visitimo-la citania
do Tegra o dia 24 de agosto de 2001 polo serdn para
cofiecer "in situ” estas pedras que poderian, en principio,
ter algunha relacién coas que estamos a tratar neste
apartado dedicado as lagaretas. Chegamos 4 conclusion
de que os dous trebellos son de caracteristicas moi
semellantes entre si. Estdn a representa-la mesma cousa
nun diferente grao de conservacion, pois dunha soamente
hai un pequeno anaco, mentres que a outra se atopa
case por completo enteira. De tédolos
xeitos, estas laxes do Tegra pouco tifian
que ver coa que nds atopamos, a non
ser pola sda utilidade coincidente, pois,
en primeiro lugar non estdn gravadas
sobre un rochedo, senén que se trata
dunha lousa transportable, mobil, xa
que a sua estructura se reduce a unha
peza estreita para non facela moi pesada
que acada unhas proporcidns axeitadas
a este cometido, proximas a 1 m, o que
favorece o seu desprazamento de acordo
coas necesidades. En segundo lugar,
carecen de pia ou depdsito para
almacenar liquidos, pois tampouco o
precisaban, xa que colocadas nunha
determinada posicién pédese facer flui-
los zumes cunha certa facilidade ata un

halla en el poblado de Calvo-1"e

para nds pouco crible.

nos concordamos plenamente con
el respecto a sia utilidade.

recipiente colocado expresamente para

a sta recollida.




LAGARES INMUTABLES A TRAVES DOS
SECULOS

A maneira de funcionar coincide basicamente coa
doutros algorxes rusticos que ainda hoxe mesmo se
estdn a construir e para mostra do que dicimos non hai
madis que botar unha ollada 4 fotografia que
proporcionamos dun moderno, relacionado coa
viticultura,
atopado 4 venta
nun almacén de
P Lva it ans
ornamentais
asentado en Mos
(Pontevedra) e
que fotografamos
a mediados de
setembro de 2001
procedente doutra
rexion. Senon
déramos este dato
que nos fala da
siia, Fecente
cronoloxia,
poderia pasar por
ser dunha etapa

A palabra erudita apropiada é a "algorxe”, pero a xente
utiliza con preferencia para denominar estas pedras chas
con resalte exterior sobre 0 que se prensan olivas
machucadas previamente, coa palabra "alberque"; de ai

moi anterior.

que nés empreguemos unha ou outra. Na fotografia
representamos un algoxe moderno atopado en Mos para
4 stia venda que nos Tala ben ds claras da "inmutabilidade”
dos trebellos agricolas a través dos séculos.

Efectivamente,
podemos
imaxinar con
claridade ante a sua vision que os algorxes do Tegra
que se atopan entre as casas do poboado castrexo
funcionaban exactamente igual que este moderno que
aqui representamos, ainda que fosen dunha época moi
anterior. Quizais, no canto de ter un parafuso de ferro
no seu centro, tivesen soamente unha estaca de madeira
que, entrando polo burato central, suxeitase
medianamente sobre a pia a carga de uvas ou olivas
que despois se prensaban con diferentes pesas,
seguramente de pedra, colocadas enriba dos froitos para
que estes soltasen os zumes que contefien no interior
ou mediante un sistema de panca de madeira que, 4 vez
que reducia o esforzo, aumentaba notablemente a
presién. O que non cabe dibida é que os trebellos

agricolas de caricter popular evolucionaron ben pouco
6 longo do séculos e basta con botar unha ollada a
todolos que relacionamos nestas pdxinas e que tefien
que ver coas culturas do vifio e do aceite que, ainda
amosando datas e orixes completamente distintas, estin
a falar exactamente da mesma cousa. Por outra banda
nada sorprendente, pois por pofer outro exemplo, o
arado romano estivo en funcionamento en moitas partes
de Galicia ata ben mediada a década dos sesenta € a
stia orixe nin sequera se albisca. Outro tanto poderiamos
dicir dos tipicos carros do pais, desterrados das labores
agricolas nunha etapa moi1 recente.

DE COMO BUSCA-LOS PRINCIPIOS NON
RESULTA CASE NUNCA DOADO

Que ninguén se engane: sinala-lo principio das
cousas ¢ sempre para os investigadores un momento
crucial e moi delicado, sobre todo cando non hai
referencias coneretas que poder manexar, polo que
posiblemente o que estamos a contar sexa tan s a
continuacion daquel comezo. Tal vez, incluso, moito
tempo alén do mesmo. Atreveridmonos case a dicir
que, seguramente, neste caso concreto, despois do
mesmo fin, pois se comparamos esta rocha gravada na
pedra coa pia olearia atopada en Vigo, decatimonos
axifia que a de Taboexa, polo menos no seu sistema de
construccion, é moito mais primitiva e rudimentaria ca
aquela outra que xa se nos antolla chea de rebuscado
refinamento.

A PIA OLEARIA DO MUSEO DE CASTRELOS
DE VIGO

Non dubidamos de que o lagar mdis completo,
perfecto e evolucionado dos poucos que se levan atopado
por Galicia adiante sexa o que vemos exposto ¢ piblico
4 entrada mesma dos xardins que dan acceso 6 Museo
Municipal de Castrelos, no barrio do mesmo nome, na
cidade de Vigo, e que a xeito de adobio aparece situado
4 man dereita da fonte que se acha por diante do edificio
do propio pazo e nos xardins do mesmo. Estd formada
por catro pezas independentes que integran un conxunto
facil de desmontar e transportable. Estas son, pois, as
sdas caracteristicas fundamentais.

O verdadeiro algorxe deste trebello acada a figura




dun prisma hexagonal que se atopa furado no centro e

gue serve de conduccién, mediante unha canle inferior
a outras didas pezas laterais que distribtien os liquidos
pola dereita e maila esquerda. Este prisma acada 64 cm
de longo, polo interior do forro, e 26 cm de profundidade,
sendo, polo tanto, a sta capacidade de produccion
moitisima maior ca da lagareta de Taboexa. Outras
medidas que verificamos foron: 45 cm de lado, polo
exterior, e 34 cm polo interior, sendo o ancho da pedra
duns 10,5 cm aproximadamente.

Aparece como datado entre o século 11l e [V despois
de Cristo, segundo informacién proporcionada polo
mesmo museo en cartel anexo que figura 6 pé da pia, e
pertencente, polo tanto, a unha etapa de romanizacion
xa completada. Se o comparamos coa pia de Taboexa
decatdmonos axifia da sia grande "modernidade”, asi
como da sida capacidade de produccién moi superior 4
aquela. A mesma posibilidade de translacién estanos a
falar dun trebello rendible e de utilizacién continuada.

Pz olearia do pazo de Castrelos, en Vigo, de seccion hexagonal e con conductos laterais
~ar= recolle-los liguidos. E facilmente desmontable e transportable. Vése, polo tanto, moito
méis moderna e perfecta que a que nés describimos en Taboexa (As Neves).

AS LAGARETAS PORTUGUESAS ABRENNOS
OS OLLOS

Carlos Brochado de Almeida (1990) na sua
interesante publicacion: "Proto-historia € romanizacion
da bacia inferior do Lima", onde repasa os castros
conecidos daquela rexidn tan proxima a nds, ¢ falar do
gue se acha no lugar do Foxo, na freguesia da Facha,
asegura que: " ... encontramos dous lagares de forma
ovalada, abertos en rochas graniticas. O que estd intacto
foi gravado nun rochedo levemente inclinado.

Consérvase o calcatorio mailas escadas laterais que

Di Carlos Brochado de Almeida 6 referirse d pia olearia do lugar de Foxo, que "o lagar
intacto foi cavado nun rochedo, levemente inclinado...". A sia figura lembra enormemente
4 que atopamos en Taboexa. (Reproduccién da fotogralia da paxina 79 do libro: "Proto-
historia e romanizagio da Bacia Inferior do Lima", daquel autor.

permiten subir e descende-lo penedo con seguridade.”
Curioso, pois a sta descricion € absolutamente
coincidente coa nosa. O debuxo que forman 0s sucos
tamén € ovalado e as sias medidas: 1,30 m, no eixe
maior, e 94 ¢cm, no menor fano algo mdis pequeno co
de Taboexa. Sobre outro lagar atopado noutra localidade
proxima: o do Pazo das Donas, en Vitorino das Donas,
soamente di: "Hai igualmente a certeza de haber muros
enterrados e, 6 sur do edificio do antigo convento,
atopamos un lagar cavado nun penedo". Por tltimo,
engadimos unha nota marxinal ¢ pé de péxina, na que
o autor asegura: "E semellante 6s do lugar do Foxo, na
freguesia da Facha".

;FOI O VINO A CAUSA DESTAS
CONSTRUCCIONS?

Este mesmo investigador sinala naquel traballo,
xa case nas pdxinas finais do mesmo, que "os lagares
cavados na rocha do Pazo das Donas (Vitorino de
Donas) e da Facha -este tltimo € o que describimos ¢
reproducimos co seu debuxo- 6 ser de época romana,
resultan indicadores de que o vifio era producido na
rexion". Polo que da a entender claramente que estes
trebellos se utilizaban para a obtencion de vifio no canto
da extraccién de aceite, ainda que poderian cumprir
ambas funciéns perfectamente, pois cremos que unha
non exclie necesariamente 4 outra. De tédolos xeitos
e de acordo co expresado por Torres (1935) era en
Hispania bastante mdis importante a produccion de
aceite ca de vifio. Por outra banda, este achado pon de




manifesto as grandes semellanzas entre o norte de

Portugal e mailo sur de Galicia que xiraron
absolutamente mergulladas nas mesmas drbitas culturais
dende tempo inmemorial, polo que estiveron case
sempre integradas dentro dunha mesma unidade politica
e territorial ata que a constitucién da nacionalidade
portuguesa afastounas definitivamente.

Esta rocha relacionada coa cultura do vifio e do aceite de Taboexa ¢ a primeira de
cardcter fixo que se atopa en Galicia. O seu cardn ten unha laxe no que aparecen
gravados dous membros viris.

(EXISTIU UNHA RELACION ENTRE A LAXE
DOS PENES E A LAGARETA DE TABOEXA?

Esta € unha pregunta que nos fixemos moitas veces
e temos mdis que indicios para sospeitar unha posible
ligazon entre a Laxe dos Penes e o algorxe que se atopa
0 seu caron a pesar das idades tan absolutamente dispares
nas que xurdiron cada un destes elementos, afastados
entre si mais dun milenio, pero que despois foron coevos
durante moitos séculos. Resulta facil supoier que se
na lagareta obtiase aceite, este poderia moi ben servir
en ocasions de locion lubrificante as pousadeiras das
mulleres que se achegaban 4 Laxe dos Penes coa
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intencién de quedar prefiadas, pois naqueles tempos,
exactamente igual que nos actuais, o porvir das tribos
(agora dicimos poboacion) radicaba tanto na fecundidade

permanente das stas femias como na propia comida
cotid dos seus habitantes.

A Laxe dos Penes parece ler mdis ca unha relacién meramente casual coa lagareta que

describimos neste traballo. Apuntabamos a posibilidade de pricticas homosexuais en

tempos remotos. Mdis tarde converteuse en pedra de fecundacion feminina ata que a
lgrexa rematou con estas préicticas. Laxe dos Penes, Mouro, Taboexa (As Neves).
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*ALVES, L. 1985. Caminha e o seu concello. Monografia. Edicion da Cimara de Caminha. 733 pp. Caminha.

* BROCHADO DE ALMEIDA, C. A. 1990. Proto-historia e romanizacio da bacia inferior do Lima. Estudos Regionais, nimero especial 7/8. Viana do Castelo.
* CALO LOURIDO, F. 1994. A plastica da cultura castrexa galego-portuguesa. 2 Volumes. Edita: Fundacién Pedro Barrié de la Maza. A Coruiia.
* FERNANDEZ DE LA CIGONA NUNEZ, E. 1991. Berlengas, Estclas ¢ Farilhdes, natureza e historia. Edita: Asociacion Galega para a Cultura e a Ecoloxia (AGCE).
198 pp. Vigo.

* FERNANDEZ DE LA CIGONA NUNEZ, E. 2001. Pedras fecundadoras 4 beira dos camifios portugueses a Santiago. Aunios-Xacobeo, n°. 4 (especial): 27-32.
* MARTINEZ TAMUXE. X. 1998. A citania y museo arqueolégico de Santa Tecla (4. edicién). Edita: Sociedad Pro-Monte. 190 pp- A Guarda.
“ TORRES. M. 1935. La peninsula Hispédnica, provincia romana. 218 a. de J. C. - 409 de J. C. En: Historia de Espaiia. Espafia Romana. Obra dirixida por R. Menéndez
Pidal. Tomo II: 284 - 519. Espasa -Calpe, S.A. 810 pp. Madrid.

* VAZ D'AMORIM. J. 1952, Na citéinia de Briteiros. Uma pedra enigmitica? O nosso parecer. Revista de Guimardes, LXII. Guimardes (1-2): 143-151.
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¢ REALMENTE EXISTEN AS MEIGAS?
jHABELAS HAINAS!

Mitos, fabulas, lendas, supersticions,
crenzas, cerimonias, tabis, maxias,
bruxerias, mal de ollo, talismdns,
amuletos,..., non sO arrodean sendn
que forman parte da vida do home,
sexa cal fora a sta raza e condicion,
dende que este poboa a terra.
;Por conviceion? ;Por necesidade?
¢ Por influencia? ;jPor crenza? ;Por
vivencia? ;Por sentimento?
Moitisimos comentarios sobre elo e moitisimas opinions.
Algunhas coincidentes, outras, por suposto, non.

Pero o certo € que estd af e estard ata que se
diga e demostre o contrario.

.E as meigas... existen?

Vicente Risco dixo: *“ Mire, las brujas
haberlas hailas aunque yo no crea en ellas”.

En todo o ambito da nosa terra,
Galicia, palpita o misterio. E terra meiga
e eo por dereito propio.

As investigacions histéricas e
antropoléxicas dan base para a
confirmacion da existencia das crenzas
maxicas.

Estivo e estd poboada por seres
fantdsticos xurdidos da unién do
descofiecido e 6 home atraelle o
fantastico.

Sentimos, notamos a presencia
desas criaturas non visibles, pero
existentes, que poden exercer poderes
maléficos o favorecernos coa sia bondade.
0 seu recordo, envolto entre o real ¢ 0
inventado, continda vivo en moitos lugares
de Galicia.

Son coincidentes as opinions de que
as meigas estdn dotadas de grandes cofiecementos
e poderes extraordinarios, e que poden transformarse

en animais domésticos e sumirnos no engano de convivir
con elas sen sabelo. A sda aparencia é descoidada e

esfarrapada. Soen ser ancidns, tortas ou, 6 menos, birollas,

Por: Laureano Mayén Taboada

ainda que hai algunhas cuxa imaxe se asemella a unha
fermosa e bondadosa moza.
Prefiren a soidade e a noite e soen vivir en atallos,
que so elas cofiecen, nas pontes, na beira dos rios,...
Para os seus maleficios prefiren 6s nenos e rapazas
xoves. E dicir, quen se atopan mdis lonxe da sta idade final
e sen os achaques propios da vellez. A meiga céusaos para
gozar na desgracia de quen estea no inicio da vida.
A siia orixe é confusa ainda cando algin autor di
que proceden dos druidas, descendentes dos sabios ¢
sacerdotes atlantes ou outras razas esquecidas.
Trala romanizacién puideron mesturarse co pobo,
facendo que, co paso do tempo, xurdira o interrogante
das meigas e a sia descofecida orixe. A imaxe
da meiga foi mal interpretada, terxiversada e
manipulada, ben pola envexa dos seus propios
vecifios ou polos mortais inimigos que tifian
poder e liberdade para xulgar e condenar.

Hai meigas por nacemento €
destino e hainas por propia vontade.
Entre as primeiras, aquelas que naceron

en Noiteboa ou o dia da Anunciacién,
ou son a sétima ou novena filla dun
matrimonio que non tivera
descendencia de varons.

Acadar a condicién de meiga por
propia vontade € moi complexo. Algin
tratadista asegura que as nedfitas han
de espirse por completo e envorcallarse,

concienciudamente, nunha silveira
espifiosa soportando, sen acusar, a dor
terrible que elo produce.

Tamén que ha de sacrificarse un
cato negro e devorar o fel gozandose na
amargura de tan repelente bocado.

Quen asi o fixeron quedaron convencidas
de que estas virtudes levaban 4 condicién de
meiga.

Pero estes poderes eran moi débiles e € preferible
cumprir o que cita no seu libro San Cipriano: “Toma los
ojos de un leén macho y ponlos a orear a la luz de la luna
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cuando esté en su cuarto creciente, Cuando estén bien oreados pereceu a consecuencia das torturas recibidas nos calabozos
ponlos en infusidn con unos granos de pimienta en una do chamado Santo Oficio. Non contentos co sufrimento
botella con vino blanco, rancio, que dejards al sereno cuando provocado en vida, fixeron unha estatua de cartdn e de palla
la luna se halle, también, en su cuarto creciente. Una vez de xeito grotesco e insultante e levada a lombos dun asno,
verificada la infusién citada filtrards el vino en un trapo de pasedronna polas rias para escarnio doutras meigas e
lino, puro y muy fino y le agregards una cucharada de miel. queimdronna na praza do pobo.

Después permanecerds encerrada en una habitacién, en donde Naquel século moitas mulleres acusadas foron
no penetre la luz durante veinticuatro horas, al cabo de las condenadas na mdxica terra de Cangas, como sucedeu no
cuales beberds un cortadillo del brebaje, elevando tu espiritu ano 1.617 onde se celebrou o famoso “Proceso das Bruxas
y pronunciando estas palabras: < Lucifer, Belzebut, Astarot, de Cangas”.

prestadme vuestro poder infernal contra ... 7. Aqui se As boas meigas non morreron en van, baixo tremendas

dird o nome da persoa d que se quere enfeitizar e
concluirase cun simple Amén.

Expertos neste campo opinan que non
vale o pacto verbal co demo, sendn escrito,
e segundo a lenda popular hai varios modos
de conseguilo.

O primeiro consiste en guisar
unha galifia totalmente negra. O guiso
debe adobarse con allo e cebola. Pasada
a media noite debemos levar: o noso
guiso, vifio tinto e un mandil de lifio
a unha encrucillada. Nesta non pode
haber nin cruceiro nin peto de dnimas,
pois xa se sabe que o demo foxe das
cruces. Unha vez no centro da
encrucillada, trazaremos un circulo y
sentados dentro del, comezaremos a
comer o guiso, bebendo viflo. De cada
vez que bebamos hai que dicir. “Ou vés
ou voume”. A terceira invocacién debe
aparecer o demo montado nun animal
cabrin. Non obstante, para o seu logro
definitivo, estes pactos téfiense que firmar con
sangue extraida do brazo esquerdo.

torturas, sendn que a stia memoria continia viva
entre os vellos ritos e supersticions populares.
O capitulo serfa interminable, pero por pouco
ou moito que talaramos e escribiramos sobre
elo, finalizariamos sempre con unha
pregunta: ; Hainas 7.
Atoparidmosnos con diias respostas:
Si e Non.

Para non vivir en dibida e saber se
eses poderes realmente existian,
recordemos que Virgilio en “La Eneida”
e Dante en “La Divina Comedia” dinnos
que baixaron s infernos...

Na nosa terra, Galicia, é popular o
dito : “ habelas hainas... o caso é dar
con elas”.

Eu, persoalmente, non creo nelas.
Pero tamén lles digo que ¢ acabar isto,

voume, axifia, a pofier unhas xestas na
porta da casa e no coche. Por se o caso...
O que si € interesante e conveniente

€ que cofiezamos, ¢ menos algoe, sobre como
visten, como se manifestan, como actdan,...
Deste modo, se nalgunha ocasién nos

Hai tamén miiltiples lendas que avalan a =~ 7 we & atlopamos con alguén que se nos antolla estrano, que
stdia existencia. Entre elas estd a de Santa Comba ou nos chama a atencion, que nos atrae dun xeito particular
Columba, cofiecida como patroa das meigas galegas. ou especial, saber como habemos de actuar, como defendernos,

Un dia que ia a facer uso dos seus malvados poderes, para non caer nos seus feitizos.
atopouse no camifio con Xesus quen lle preguntou a onde Por razéns obvias de espacio, ocuparémonos diso na
ia e contestoulle: “ Voy a usar mi oficio™. préxima revista. Ata entén jBoa sorte!

Xests replicoulle: “Enmeigar, enmeigards pero en
mi reino no entraras”.
Arrepentida dos seus pecados e polo mal realizado,

non sé salvou a sia alma sendn que chegou a converterse Datos obtidos de artigos publicados no Faro de Vigo e de
en Santa. libros cuxos autores son: Vicente Risco, Ramén Martinez de
Outra meiga famosa é Maria Solifia. Para moitos la Riva Labarta, Santiago Lorenzo Sacco, Luis Moure Mariio
galegos € o simbolo das meigas. Esta muller de setenta anos e Francisco Pablos.
B . ' Restaurante
_&a_g
SRy i '
= Casa Dona
Cara L f
Lamprea
Apzulx
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Ar. GASTROY

A HERALDICA SANXUANISTA EN GALIC

Por: Isidro de Malet Andreu

(Diplomado en Herildica e Nobiliaria)

Ata agora vimos a heréldica das vilas situadas 6 longo do Camifio Portugués e dende Vigo pola costa, interndndonos
pola ria de Arousa; fisoxe mencion, con respecto 4 Nobiliaria ds armas correspondentes 6s titulos nobiliarios ligados a estas
vilas e 6s seus actuais propictarios e 4s dos Srs. Bispos con sedes en Porto, Tui — Vigo e Santiago de Compostela.

Non é menos importante a impronta que algunhas Ordes Militares tiveron en relacién con certas zonas polas que

sranscorreron os distintos camifios de peregrinacion.

As Ordes Militares nacen, en principio, para a loita contra os “infieis- e que tiveron
o seu embrién no dgmbito musulmaén, a sta actuacién foi ademais a de asegurar a orde

relixiosa.

Temple.

interna dos distintos reinos, incluso neles e protexendo 6s peregrinos.

As Ordes tefien por base dous puntos fundamentais: A adopcién por parte da
xerarquia eclesidstica cristid da guerra pola fé, que ten os seus precedentes en San
Agustin, ¢ a ideoloxia do Cister que era a desta prictica da guerra pola fé en vocacion

O gran teérico e propagandistico das Ordes Militares foi San Bernardo que no seu
libro “Liber de laude novae militae ad miles Templi”, fai unha verdadeira apoloxia 4
violencia pola fé, seguida dunha serie de tépicos de meditacion inspirados nos lugares
onde viviu, predicou ¢ morreu Cristo, ¢ onde xurdira a idea do Temple; non en van,
hai que resefiar que este libro foi encargado por Hugo de Pinds, un dos fundadores do

En principio as O.M. foron relixiosas ¢ estaban exentas do sometemento ds autoridades

oardinarias tanto en bens como en persoas. A profesionalizacién dos seus membros e a suxeicion
2 unha regra, xunto cos votos de castidade, obediencia e pobreza, permitian un estricto control
do espacio social que ocupaba o grupo e no que se podia move-lo individuo.
As Ordes que miis se distinguiron no seu labor de proteccion 6 peregrino foron as do Temple
= a dos Hospitalarios de San Juan de Jerusalén. Posteriormente o seu poder politico e econémico
provocaron grandes loitas entre elas, os reis e a alta nobreza que remataron na persecucion dun
modo traizoeiro, inhumano e cruento e que acabou coa Orde do Temple, baixo as presions do
ei Felipe IV de Francia e a aquiescencia do Papa Clemente V. A pesar diso e excepto en casos
moi puntuais, nos vecifios espafiois respectouse a vida dos seus cabaleiros, ainda que os seus
bens pasaron a outras mans.
A Orde de San Juan persiste ainda nos nosos dias, con caracteristicas distintas e co nome
de Orden de Malta. Esta orden foi expulsada de Jerusalén, San Juan de Acre, Chipre e Rodas
polos otoméns e de Malta por Napole6n L. Na actualidade réxese por unha constitucion aprobada

e

Ewmblema .

=n 1988. En Esparia ata 1885 permaneceu nunha situacién moi ambigua, ata que por orden de Alfonso XII pasou a depender

=finitivamente do Gran Maestre, residente en Roma.

Os Maestres da O.H.de S.J. non foron alleos 4s intrigas politicas, incluso existe documentacion precisa que fai referencia

Trebexo, Castelo de Mifio e Mourentdn.

4s demais.

un cabaleiro, baixo a mirada da Virxe do Rosario.

21

i ruptura de Juan de Beaumont, co seu sefior natural D. Pedro, Condestable de Portugal, e pofierse 0 servicio de Juan II,
cando con anterioridade loitara moitos anos contra el. Don Pedro acusou 6 Maestre de
“traidor, ladrén e perxuro” ante o resto dos principes europeos.

Pero volvendo 6 noso relato, os Hospitalarios tiveron situadas ¢ longo dos camifios
de peregrinacién varias encomendas: Portomarin, O Incio, Quiroga, Pazos de Arenteiro,

As mdis importantes foron as de Portomarin e as do Incio, que foron absorbendo

Posiblemente algunhas delas pertenceron 6 Temple con Pazos de Arenteiro e
Mourentén, sendo mdis dubidosa a de Beade. Do antigo Portomarin soamente persiste
a antiga fortaleza que foi trasladada 6 seu actual emprazamento cando as augas do
embalse asolagaron a vila. A igrexa — fortaleza é de planta rectangular, no altar 6 lado
da epistola hai un templete cun fresco que nos presenta a toma do hébito da Orden por
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A PASTORIZA

De azur, unha “cruceta” de prata, en cada un dos dngulos un bezante de prata todo sobre un
movinte de azur e prata.

PORTOMARIN

£ i=ic. de gules, unha cruz de Malta de Prata, nos seus dngulos unha cruz do mesmo. Unha ponte
- o mazonado de sable, sobre un movinte de prata e azur.

POBRA DE TRIVES

En jefe, de gules, unha cruz de Malta de prata. Sormontando a unha ponte de ouro, sobre un
movinte de azur e prata.

CURTIS:

£n jefe: De sinople, catro estrelas de ouro. De ouro un castaiio, na sta cor natural e aterrada
= flangueado de duas *“crucetas” de gules.

CASTELO DO VAL

De azur: un castelo de ouro, aclarado de gules, aterrado; en jefe unha cruz de Malta de prata,
acompanada de ddas veneras na sua cor natural, de gules cunha cadea de prata.

BANDE
Terciado: en jefe de azur, dias cruces de Malta de prata, o segundo unha banda ondulada de ouro,

o terceiro ( en punta) unha aguia espraiada, de ouro.

-
5
C./ Lepanto, bloque 3 - bj. 3 é Polig. Géndara, parcela 127
Teléf.: 981 312 929 ) Teléf.: 981 312 736
Fax: 981 327 530 Francisco J. Cruz Senra g Fax: 081 312701 |
15406 FERROL -

NARON |
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A COCINA DE OLA

Aola € un dos instrumentos clave da arte culinaria,
s6 comparable pola stia importancia coa tixola e o forno.

Obviamente no forno 4sase, na tixola fritese e na
ola cécese. A cocifia de ola &, polo tanto a cocifia do
coifiecemento.

Se no forno a calor e os productos a cocifiar fano
todo e na tixola o aceite é fundamental, na ola a presencia
da auga serd o que posibilite a coccién. Polo tanto, para a
cocifia de ola necesitamos: calor, alimento e auga.

¢ Que alimentos son os que requiren este tipo de
elaboracién ? Aqueles que pola sta carencia de auga

Por: Alicia Rios

queimarianse no forno e torrarfanse na tixola. Esto non é
Obice para que aqueles que tefian auga na sda natureza
poidan, tamén, ser cocifiados na ola. En calquera caso todos
son recursos da habelencia humano para facer comestible
calquera tipo de alimento.

O primeiro contacto do alimento co lume seria o
asado entre brasas dunha fogueira. Esto ten o inconveniente
da perda dunha importante capa externa da peza. Co tempo
empregariase o asado a distancia coa peza espetada, primeiro
suxeita coa man e logo suxeita cos dous espetos.

Non hai diibida de que a primeira ola foi o cranio
dunha peza de caza que actuou de ola para cocer 0s seus
propios miolos. O que darfa grande impulso 4 cocifia de
coccion foi a aparicion da cerdmica no periodo Neolitico,
en torno ¢ ano 6000 a. C. Das mans do oleiro xurdiron
moitos instrumentos sutis: vasillas, pratos, dnforas, ldimpadas
de aceite, entre outras moitas. Sen ddbida, o mdis ttil de
todos eles par a cocifia, foi a ola. Dos diferentes tipos logrados
nestes remotos tempos, sobresae, pola sia funcionalidade
¢ permanencia na cocifia actual, a ola campaniforme tan apta
para a stia elaboracién no torno como para a sda utilizacién
na cocina. O torneiro s6 ten que ir separando, de maneira
paulatina e crecente, as stias mans para imprimir a sda
caracteristica forma cénica. Esto confirelle unha base firme
e ampla, a mdis ampla de todas as olas existentes, que
aumentard a superficie de contacto co lume.

O SIMBOLISMO DA OLA

A ola € rica en simbolismos o que facilita a
inspiracién no seu emprego. A sta semellanza do estomago
inspirarfa a posibilidade dun lento cocifiar, dun lento cocer,
como a previa dixestion que aforra dixestién 6 corpo humano.
O seu espacio pechado, pois leva tapa, recordari
inconscientemente 4 ama de casa os secretos maternais que
agocha no seu ventre, o cal facilitard o amor 6s sacrificios
da cociiia.

Todo isto fixo que tradicionalmente a cocifia de ola
sexa a mdis lenta ¢ calmosa de tédolos xeitos de cocifiar.
Ainda nalgins pobos do Mediterrdneo os “lugarefios™ levan
as stas olas 6 forno do panadeiro para que na noite previa
6 dia de descanso ritual se cozan lentamente os seus sabios
“potajes” 6 rescaldo da lefia que, coma nunha dixestién ou
nunha xestacion, logran o resultado sen intervencién da man
humana.
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4 OLA CAMPANIFORME E O SEU EMPREGO

A ola campaniforme é unha reliquia do que deu en
smemarse cultura campaniforme que ten a stia orixe no sur
42 peninsula ibérica dende onde de espallou cara o leste e
swrie de Europa. Para a sda utilizacién actual deste tipo de
wl2s de barro hai que ter en conta a sia preparacion ou
~wrado que evitard que en contacto co lume escache e parta.

A primeira vez que se empregue convén tomar a
srecaucion de somerxela en auga limpa a temperatura
wmhiente durante 6 menos 24 horas e despois deixala secar
- wire. Cada vez que se volva a usar convén pofiela debaixo
4 chorro do billa para volver a saturar de humidade tédolos
sus poros, durante a penas un par de minutos. A maior parte
22« olas de barro que se elaboran en Espafia admiten o
~mizcto directo co lume, cando estdn humedecidas, excepto
2 calor da vitrocerdamica.

HISTORIA DA COCINA
DE OLA

Un dos pratos mdis
caracteristicos da cocifia
espafiola € a olla podrida. A
explicacidn para este
cualificativo tan sorprendente
ten ddas interpretacions
etimoldxicas: Unha refirese 4
podrida como alimento moi
cocifiado, que recorda 4 froita
moi en sazén a punto de caer
da drbore ou de podrecer.
Outro viria de poderida ou
poderio e refirese ¢ valor ¢
variedade dos alimentos que
2 compofien. De ambos significados hai nutridas referencias
na literatura espafiola de todas as épocas asi como nos
diccionarios mais cldsicos.

A sta orixe mais remota é a adafina dos xudeus,
posteriormente cristianizouse engadindolle productos
smalmente diferenciativos como a carne e outros derivados
do porco. No século XIX a olla podrida evolucionou 6s
diferentes cocidos rexionais entre os que sobresae o cocido
maragato da rexion chamada Maragateria, na provincia de
Le6n, 6 N.O. de Castela. Caracterizase pola presencia de
dez productos cédrnicos diferentes e escasos productos
vexetais. A medida que avanzamos cara 6 sur as verduras
van substituindo na ola 4 presencia das carnes.

EVOLUCION DA OLA
Na cocifia rexional, e naquela que quere ser fiel as
sias raices, segue empregdndose a ola de barro pero, onde

se deu a maior evolucion foi nas olas
metdlicas. Cada metal aporta unha
inductividade da calor caracteristica.
Superada a insalubre bateria de aluminio,
as olas de aceiro inoxidable con fondo
groso condensador do calor son as que
mais recordan 4 coccion tradicional. O
gran salto deuno a “ola express” que
quitou 4 cocifia de ola o seu tributo 6
tempo. Hainas de baixa ou de alta
presion, chegdndose a reducir 0s tempos
de coccidn a unha terceira parte.

A antiga ola lenta permitia unha vida paralela:
mentres se estaba cocendo, a ama de casa podia facer outras
cousas, incluso alonxarse da cocifia. Coa ola a presion hai
que usar cronémetro, baixo perigo de explosion.

VALORACION DA OLA

A valoracién cultural destes pratos, - o que
inicialmente foi a olla podrida e, sen aparente causa algunha
que explique o cambio de denominacién, comezou a
chamarse cocido nas terras de fala casteldn e putxero na de
fala catalana (nome que ali recibe a ola
) -, variou moito. Durante varios séculos
constituiu o prato de subsistencia da
maior parte da poboacion espafiola, con
diferencias na stia composicidn en
funcién da solvencia econémica dos
seus consumidores. Antes da Guerra
~ Civil Espafiola, anos 1936 a 1939,
' consumiase a diario excepto os dias
festivos no que se soia substituir pola
paella e caneléns. Aceptibase de bo grado pois € moi
saboroso e nutritivo pero considerdbase un prato de cardcter
popular e non refinado. Hoxe en dfa estén revalorizados ata
o punto de que forman parte dos ments de hoteis e
restaurantes da maxima categoria.

As causas atépanse no intervalo entre a
emancipacion da muller do fogar e a aparicién da “olla
express”. Ese momento € clave para que se converta nun
prato inaccesible e se dea o recofiecemento do seu elevado
valor alimenticio, como un dos mellores expofientes da
combinacién e proporciéns dptimas dos ingredientes da
dieta mediterrdnea.

Durante a época da devaluacién seguiuse tomando
o cocido pero sen aprecialo. Tomdbase por obrigacion para
simplificar a elecciéon do meni, ata que nos anos 60
produciuse unha liberacién do cocido, cunha recuperacion
gloriosa. En Espana a estes pratos populares, no dmbito
doméstico e nos restaurantes, chamdbaselle plato de cuchara.

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento 4:

ILMO. AYUNTAMIENTO DE MARIN
[LMO. CONCELLO DE MARIN

CONCELLERIA DE CULTURA




MUINOS DE MAR OU DE MAREA (1)

Dentro dos diferentes xeitos
de facer a moenda, tan necesaria
para poder conseguir a necesaria
farifia, entre outros productos,
tentdronse diferentes tipos de enerxia
para mover a moa*: a man, de
regato, de vento, con animais e coa
forza das mareas.

Estes muiflos, que agora tento
describirvos, utilizan a forza das
mareas para mover o rodicio*, empuxado pola presién
que esta exerce O baixar o nivel da auga, estancada
previamente na presa que se forma 4s costas da instalacion.

O sistema baséase na diferencia de altura que as
augas do mar (apoiadas nalgin caso polas dalgin rio)
collen cando baixa a marea, que en ocasiéns chega a
acadar mdis de tres metros.

Unha vez que comeza a subir o mar, dbrese a
comporta da presa e énchese de auga o recinto da presa,
que pode ser artificial, ou sexa, con muros feitos polo
home ou en espacios naturais, pechandose no "repunte”.
Cando baixa a marea, :
soamente fai falla abrir as
comportas que conducen a
auga polas canetas ou cubos*
que fardn mover o rodicio.

Dada a enorme enerxia
que a marea pode transmitir
0 muifio, estes, soen ter mais
de duas moas, e chegan a
contar ata con media ducia.

Este método de moer o
gran e outros materiais
contaba en Galicia cun curto
numero de instalacidns e

Por: Lino J. Pazos Pérez

segundo creo, soamente estaba en funcionamento
nos primeiros anos da década dos oitenta, o coiiecido
como "As Acefias" na Illa de Arousa.

O funcionamento é, en xeral, igual 6 de regato, do
que se diferencia pola sia magnitude. A auga chega
encaixada a través dunha canle que da paso 6 cubo, que
verte o liquido a través da biqueira* de pedra, no rodicio.
que impulsado pola presién fai xirar o fuso que movera
a moa.

En Galicia ainda estamos a tempo de observar
alguns destes muiffios que sobreviviron 4s desfeitas
modernistas, e na ria de Arousa podense contemplar tres
deles que curiosamente se atopan na parte correspondente
a provincia de Pontevedra.

O Muifio do Cura, en Catoira, atépase nas
inmediaciéns do Puntal do Prado, na confluencia das
augas do rio Catoira e as do Ulla, onde ainda se deixan
notar os fluxos das mareas.

* As que ao muifio van, se son bonitas logo as
moeran.

* Cando a acea estd parada, non da proveito nin
gana nada.

* Na acea moe o que primeiro chega.

A edificacién, en ruinas, constaba de tres pisos, un
dos cales estaba destinado 4 vivenda dos propietarios.
Este muifio recibe como aporte do caudal as augas do
rio Catoira que contribden a encher a presa. Deixou de
funcionar nos anos 30.

O nome de "Muiiio do Cura" fainos pensar (o
mesmo que a outros autores) que esta construccion, ou
: - a sua explotacion, pertencia
a un membro da igrexa, ou a
unha comunidade relixiosa
determinada.

Para achegarse 4
construccién, e poder
contemplar o muifio en todo
0 seu esplendor, hai que
botarlle unha pouca de
vontade e introducirse na
Xunqueira que se estende cara
6 rio Ulla, unha vez
atravesada a via do tren, entre
a fabrica de cerdmica e os




restos dunha construccion, e dende ali tentar o
muro gue entre 0s xuncos delimita a zona. Ollo 6s
mosguitos e ds posibles escorregadas.

Tamén existe a posibilidade de acceder as
instalaciéns, pola parte de terra, camifio moito mais
doado, onde ainda se poden ollar as moas, removidas do
seu lugar habitual, e o que queda da vivenda, ocos das
portas, ventds... collendo un estreito camifio que parte
do muro da construccion antes citada en direccion sur,
chegado 4 mesma porta do muifio e 4 presa.

Hoxe en dia o Concello construiu unha ponte, de
madeira, que nos leva a través da xunqueira que se
formou sobre o que foi a presa, rio Catoira arriba.

Na Illa de Arousa, en pleno Parque Natural do
Carreirdn, na cofiecida como Enseada da Brava, atopase
o muino de As Aceias, de propiedade particular, en
bastante mal estado de conservacion.

Este muifio estivo en funcionamento ata a década
dos oitenta, e recordo que a casa, de pequenas dimensions,
gue se atopa o seu cardn, era utilizada como taberna.

Proximo 6 muiiio estd a vivenda dos propietarios,
gue ten arrimada unha edificacion que € un bar, e o
conxunto compléiase cun piorno e outra construccion
adxectiva. Pola parte traseira da vivenda erguia un
muifio de vento que se desfixo en 1936 para amplia-lo
edificio desta, non quedando hoxe mdis ca outro muifio
de vento na illa.

Na parroquia de San Mamede de Corbillon,
Cambados, encontrase o de A Seca, nunha zona na que
as mareas non tefien na actualidade a importancia que
fai anos xa que unha ponte que conduce 6 porto de

L. Gms'r\'&h

Tragobe propiciou o amoreamento de lodos na
enseada, reducindo considerablemente a diferencia

O muifio do meu pai
fai como o muifio de vento,
os solteiros quedan fora,

os casados van para dentro.

intramareal.

De construccion sdlida, este muifio traballou arreo,
segundo me contan algtns dos vecifios que recordan
perfectamente a época na que tifian que ir cos sacos de
millo para a sia moenda.

Permaneceu en funcionamento ata a década dos
setenta e as instalaciéns foron recentemente restauradas
polo Concello. A edificacion consta de tres pisos e foi
vivenda dos muifieiros.

No fondo do saco da ria de Vigo existe unha antiga
salina que, parece ser, tamén fixo funciéns de muifio de
marea, segundo me conta un vello do lugar, ainda que
el persoalmente xa non o recorda mais que por escoitalo
6s seus maiores. Outros vecinos preguntados dixeron
que aquelo eran simplemente o que quedaba das salinas.

Para achegarnos a este apartado lugar temos que
coller un desvio da estrada que conduce de Pontevedra
a Arcade, en Paredes e despois de seguir a estreita

o
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Pasada a Punta do Castelo, xa con camifio de terra,
chégase 4 Pousa do Bispo, e unha vez no Chan de
Regueiras xa podemos ollar a magnifica construccion,
que comprende un peche a base de muros de pedra,
algunhas delas traballadas, seguramente procedentes
dalgun derribo (; do Castelo?).

As salinas mantefien todo o seu perimetro pechado
polos muros, de considerable ancho, ainda que comezan

a esborrallarse por efecto dos embates do mar e o paso
do tempo.

Preto das comportas de entrada da auga na salina,
das que faltan as partes metdlicas e de madeira, existe
unha casa non moi antiga na que me chamou a atencién
unha moa medio oculta entre a espesa vexetacion, que
puidera pertencer a ese hipotético muffio de marea.

A zona recibe o nome de Banca do Caso e, unha
vez atravesada a muralla que retén a auga do mar,
atopamonos co lugar denominado Granxa das Salinas.

Como se pode ver, 0s topénimos falannos de Bispos,
Castelos, Granxas, todo ligado 4 explotacién do sal, tan
necesario para as factorfas de salga que a partir do século
X VI multiplicdronse no chan galego.

*Acea. Muifio movido pola auga mediante unha
roda hidraulica vertical, que se move ¢ cae-la auga nas
stias paletas ou penas.

*Biqueira. Cano de pedra polo que xurde a auga
que move o rodicio.

*Cubo.pozo ou depdsito onde se almacena a auga.

*Moa. Pedra redonda que xira sobre outra que esta
fixa.

*Rodicio. Roda, normalmente de ferro, que leva unhas
pas, que por mor da auga impulsa o fuso que moverd a moa.

Lino J. Pazos
pazoslino@navegalia.com
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ALMACENS DE SALGADURA NA
PARROQUIA DE S. VICENTE

Por: Alumnos de 5° de Primaria. Curso 1999-00 - Colexio “ As Bizocas ” de O Grove

A comezos do curso, estando a voltas cun tema
=a clase de Galego, cada quen puxose a face-la sua
irbore xenealdxica. Nestas estabamos cando alguén
dixo: “ ; En que traballaria o meu avé ?. A dnica
maneira de dar coa resposta fol preguntar nas nosas
casas, sorprendéndonos 6 saber que moitos dos nosos
familiares tifian traballado nas “Fabricas de Salazon™
gue houbo en S. Vicente. Dicimos que nos sorprendeu
porque agora en S. Vicente non hai fébricas, polo que,
preguntando e preguntando. . ., xuntando respostas de
aqui e de acold . . ., chegamos a saber que na nosa
parroquia houbo, en tempos pasados (tense
conecemento dende 1725 — 30), algo asi como catorce

Juan Manuel, Tat1ana José Mlguel Cl‘]StIaH Diegae

Profesora. L1d1a-Perﬂz. )te

“Almacéns de salga de sardiiia”, establecidos 6 longo
das nosas praias, tal e como se ve no mapa que
acompana a este traballo.

A dia de hoxe da meirande parte destes
“almacéns” quedan s6 algtins restos ruinosos, algin €
usado para garda-las artes de pesca dos marifieiros da
zona e algin incluso foi adaptado para vivenda de
veran.

Dise que é posible que 0s romanos puxesen na
nosa comarca en funcionamento as “salinas™
(explotacions de sal ), e que de ai vén que 4 nosa zona
se lle cofieza co nome de “ Terra do Salnés ”. Tamén
se sabe que a salga de peixe vén xa da época dos
romanos, pois téfiense atopado “pios de salga” cheos
de escamas que datan do século I d. C. Supofiemos
que debfa se-la maneira de que os productos marinos
chegasen a Roma en bo estado para seren consumidos.

O que sabemos de certo é que alguns
fomentadores cataldns chegaron a S. Vicente ¢
construiron varios almacéns de salgadura. As persoas
que traballaron nestas “fdbricas” din que xa se vifian
construindo estes almacéns 6 longo da Ria de Arousa,
pero que, a medida que se fa esgotando a sardifia, fanse
a construilos “mdis adiante”, é dicir, coma se fosen
perseguindo 6 peixe ¢ longo da ria.

No tocante a como conseguian os terreos onde
se construian, escribe Francisco Calo Lourido nun
artigo do n° 2 da revista “AUNIOS”, que: “ Ald polo
ano 1799 consta en documentacion o alugamento de
terreos que lle fixo o pdrroco de S. Vicente a unha
sociedade para construir un almacén de salgadura.
Por estes terreos o pdrroco cobraba catro reais ¢ ano,
asi como, seguindo o costume da parroquia, un congro
de cada trece, unha sardinia de cada trece e do resto
dos peixes un de cada dez ”

A maioria dos almacéns de salga eran dunha
“chanca”, que equivale a 12 pios de salmoirado. A
fabrica dos Ferrer, no Carreiro, era de dias chancas
( 24 pios de salmoirado ).




SITUACION

Algtins donos de almacéns facian a tempada e
logo fanse, vendendo os almacéns; outros foron pasando
de pais a fillos; algtins tiveron diferentes donos. . .
Aqui achegamos o primeiro Padrén da Contribucién
que se fixo polo ano de 1899, e no que constan donos
de almacéns coma:

Céndido Carreréd Mascato.........ccoceerviveneenne ( Espifio )
YosE Carterd MASEAtO o oo ( Carreiro )
Nentura Berrer Casellas......ovesmmmsmmy ( Carreiro )
Marcelino Carreré Casellas.....( Carreiro — Barrosa )
Antonio Barges Lobeira.. .........uumeesiaamsans ( Barrosa )

( Algins deste senores tinan tamén outros almacéns
no concello de Sanxenxo )

En Moreiras habia catro almacéns de salgadura.
Un era de José Muiiz Cao, outro de Evaristo Novas
e dos outros xa ninguén lembra os nomes dos donos.
O mais antigo data de 1725 — 30 e del quedan restos,
algtins “machos” entre as silvas. Os demais son do
1830 en adiante

Actualmente en Moreiras quedan en pé daas
paredes e oito pozos ( pios de salmoirado ), que estin
cheos de escombros das paredes que foron caendo.

A féabrica de Barcela construiuse sobre o 1907.
Era de D. Antonio Bargés. Logo, sobre o 1945 o seu
dono foi D. Benito Trifianes Garcia. Polo ano 1955 foi
vendida a uns franceses e € a que hoxe estd adaptada
a vivenda, pero conservando a mesma
estructura.

No Carreiro eran os donos “Os Carrerd”,
José e Marcelino, outra era de José Besada
Mores, que logo pasou a Juan Vidal, unha
terceira de Ventura Ferrer Casellas
(actualmente adaptada a vivendas, nas que
viven os descendentes do tal Ferrer ) e unha
cuarta dun tal Sr. Gelpi.

Don Juan Vidal tivo unha na Barrosa
que antes foi dos Carrerd. Outra tivo varios
donos coma: Pérez la Fuente, Juan do Cabo,
etc. . ., e unha terceira de D. Antonio Bargés
Sobeila, sobre a que se asenta agora o
restaurante “* O Pirata , foi dos “Carraspellos™
de Vilanova.

HISTORIA

Nunha entrevista feita a Dona Dolores Pérez
Rodriguez. mdis cofiecida por “sifia Lola”, traballadora

da fabrica de Muiiiz Cao, comentou que o encargado
da mesma era o sefior Fernando, que era da banda do
mar ( a banda do mar podia ser Cabo de Cruz, Ribeira,
Rianxo...). Traballaban de 6 da maii4 ata as 9 da noite,
e cobraban “medio real e unha peseta”.

Comian normalmente na fabrica; as veces
cocinaban ali o que cada un podia levar: uns as patacas,
outros as verzas. . ., sempre pedindo permiso ¢ dono
para poder cocifiar. De non ser asi levaban a sia comida
da casa, que podia ser peixe fritido ou cocido con
patacas e pan, ou rixéns con pan e vifio. Naquela época
non se podia elexir moito nisto das comidas.

Un dos carpinteiros ( tamén chamados toneleiros)
que traballaba no almacén facendo as caixas ou
“panderetas” (“cascos” para empaca-lo peixe,
parecidos a barris pequenifios) foi o Sr. Manuel do Alto.

O sal utilizado neste almacén mercdbanllo a
unha tal Josefa de Bueu. Este almacén foi vendido a
uns tal Nogueira, os que aqui lles chamaban “os
madrilefios”.

Parece ser que naquela época non se cobraba
igual en todalas fabricas. Dona Concepcion Vidal
Magdalena, que empezou a traballar na Barcela alo
polo ano 1930 ata o 1948, dirfanos que non habia
horario fixo. Mdis ou menos {an de sete da mafd ata
as oito da noite, cando se metia o sol; algo asi como
unhas doce horas diarias, e cobraba dous “reales™ a
semana, € dicir, cincuenta céntimos ou media peseta.

Os pescadores de Rianxo, boiro, O Grove... trafan
0 peixe para estes almacéns de salgadura. Non se
contaba, mediase por un caixén que era mdis alto que
ancho.
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ASALGA

A técnica de salgadura, antes da chegada dos
cataldns, era o que se coiiece como “o escochado”,
que consistia en quitarlle a cabeza e as tripas 4s sardifias
antes de salgalas. O problema era que duraba pouco
tempo en bo estado. Os cataldns trouxeron outra técnica
que permitia unha maior duracién da conserva do
peixe.

PaEnsA  DE fAHOS. (cones)

O Sr. Triflanes e Dona Concepcién Vidal
contaronnos que unha vez desembarcado o peixe
botabano enriba dunhas tdboas e logo de botarlle o sal
removiano cunha pas de madeira. Unha vez feito isto
botabanos nuns pios grandes ( pios de salmoirado ).
Unha vez que o pio estaba cheo, faciase
unha “salsa” de auga con sal para
conservalo. Para saber se esta “salsa”
estaba no seu punto botébaselle unha pataca
san e crua dentro. Cando esta flotaba queria
dicir que a “salmoira” estaba a punto para
botar no pio de salmoirado. Unha vez feito
isto cubriase o peixe cunha capa de sal,
pechabase ben o pio e asi estaba un minimo
de quince dias. O cabo deste tempo
sacabanse e lavdbanse con auga de mar;
logo as espichadoras ou envarilladoras
envarillabano meténdolle unha “varilla”

polo ollo, quedando asi colgadas as sardifias. Unha
vez no seu punto as ““estivadoras” poifan as sardifias
en ringleiras (co rabo para dentro e a cabeza para féra)
nas “panderetas”. Estas eran de madeira. Tiflan uns
17 ou 18 cm. de alto e metianse unhas varas para
suxeitalas cun arame. Tifian o fondo ben encaixado
no xabre, cuns piques por onde fa sai-la graxa (sain)
0 prensalas. As estivadoras deixaban que as sardifias
safran féra da pandeireta algo asi coma unha man de
través e poiiianlles un papel de estraza por riba. Deste
xeito xa estaban listas para ser prensadas nunha prensa
de machos. Postas unhas por riba doutras estaban na
prensa unhas dez ou doce horas, mentres o sain fan
saindo lentamente por uns canais para os pozos da
graxa. Esta era vendida para curtir peles e para fabricar
pinturas.

Unha vez prensadas as panderetas pechdbanse
moi ben cunha tapa de madeira e xa quedaban
preparadas para mandar 6 mercado mediante
facturacion en Renfe ou en barcos.

Cando preguntamos por que pecharon as fibricas,
dixéronnos que porque xa non eran productivas. A
sardina escaseaba polos métodos de pesca empregados
( xdvega, cerco,... ) e as fabricas de conserva coas stas
“modernas” mdquinas fixeron que a salgadura da
sardifia deixara de dar cartos.

sandia
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Queremos mostra-lo noso agradecemento a: Dona Dolores Pérez Rodriguez “sifia Lola”; Dona Flores
Rodriguez Reboredo “sifia Flores”; Dona Rosa Vidal Novas; Sr. Trifianes ( fillo de Benito Trifianes ); Dona
Carmen Vidal Pifieiro; Dona Carmen Castro Muiiiz; Dona Concepcién Vidal Magdalena; D. Francisco
Iglesias Otero; Dona Carmen Iglesias Vidal; D. Francisco Garcia Otero; D. Juan Pérez Gonzilez. Todos eles
traballadoras e traballadores ou descendentes dos mesmos, que con moita paciencia, unha vez mdis nos

axudaron a cofiecer a historia das nosas xentes e da nosa parroquia. En definitiva, a nosa historia. -
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SITUACION ECONOMICO-PESQUEIRA DA
ILLA DE ONS NO ANO 1975

SITUACION ECONOMICA DA EXPLOTACION

Considerando a zona pesqueira da illa 6 longo
Susha franxa de 4 millas marifias de ancho 6 oeste e
Sunhas dez millas de norte a sur por un lado e dunhas
was miis escasas 6 leste, o censo aproximado de barcos
Swemando era duns 200 cuxa tonelaxe oscila entre as 4
T= = as 60 Tm dedicados sobre todo 6 marisqueo e a
sspecies de baixura.

Mifios

Os cinco barcos que tifian ainda daquela a sta
base na illa, podian chegar a descargar uns 1.500 kg de
peixe fresco por dia na lonxa de Portonovo a que
mormalmente acudian, por unhas 90.000 ptas, o que
indicaba unha media de 300 Kg por barco e dia cun valor
de 18.000 ptas en primeira venda. Seguindo coas medias
obtemos unhas 60 ptas por kg de peixe, 0 que non era en
absoluto significativo xa que existia unha dispersion
causada por unha ou duas especies pouco rendibles e de
relativa abundancia, que afastaban o valor medio dos do
resto das especies moito méis rendibles, que podian oscilar
entre as 200 e as 400 ptas.

No que respecta 6 marisco, as cifras eran moito
mais substanciosas. Os mesmos barcos na sia boa época,
podian vender uns 500 kg por dia por un total de 130.000
pias, o que volvendo ds medias, darfa 100 kg por barco
con 26.000 ptas en primeira venda.

Por: Xulio Pardellas de Blas
Membro coordinador do equipo redactor do informe sobre
as condicidéns naturais e socioecondmicas da Illa de Ons.

O kg de marisco sairfa a 260 ptas cunha certa
dispersién causada pola irregularidade das cotizacions,
dado que o prezo das especies variaba enormemente co
tamatfio dos individuos, asi un kg de centolas podia valer
entre 300 e 600 ptas segundo a sua talla.

CONDICIONS DE TRABALLO

Dentro da zona antes citada existian, como €
natural, uns lugares onde a actividade centrabase con
maior esforzo. Para a pesca con trasmallo ou nasas
buscdbanse rochas ou cabezas de pedras entre os 8 e 10
mts. de profundidade a certa distancia da illa chegando
a afastarse ata as 5 millas 6 oeste. E doado comprende-
lo perigo que esto supofifa en dias de mar batida para
uns barcos de s6 7 ou 8 mts. de eslora e a penas 2 mts
de manga.

O mifio empregdbase s6 ¢ leste e O norte sen
afastarse nunca méis dunha ou ddas millas, buscando
especialmente os illotes que con gran profusién bordean
a costa.

O tempo de
traballo e a stia duracion
dependian do tipo de
pesca e arte empregado.
Os trasmallos lanzabanse :
polo dia segundo as horas _ -

de sol, izdbanse unhas —— —

tres veces despois de estar
entre 2 e 3 horas na auga,
co que as horas de traballo ®
con este tipo de arte,
contando o tempo
necesario para a sua
preparacién e a viaxe,
podia chegar as 10 horas
diarias. O mifio lanzdbase §
xeralmente pola tarde, ¥
tamén dependendo das

e
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horas de sol, tifiase toda a noite e recolliase de madrugada,
o que as horas de traballo eran algo menos, ainda que
necesitaban unha preparacion mdis longa. As nasas
lanzdbanse 6 atardecer e recollfanse pola noite cunhas 6
horas de traballo total a bordo e preto de 2 horas de
preparacion en terra segundo as especies para as que fora
o engado.

Non ¢ dificil imaxinarse, dadas as pésimas
condicidns atmosféricas e do estado do mar, dabondo
frecuentes, que o traballo se realizase cun enorme risco
e un esforzo individual que supera con moito o normal
noutros pesqueiros de maiores dimensiéns.

MEDIOS DE TRABALLO

Os barcos, como xa dixemos tifian uns 7 ou 8
mts de eslora, desprazaban entre 4 e 8 Tm e a cabalaxe
dos motores variaba entre 24 ¢ 130 C.V.. O miis anti 20
non fixera daquela ainda oito invernos e os dous mdis
novos non facia un ano que navegaban. O casco era de
madeira e non levaban a bordo ningtin instrumento para
a deteccion de escollos ou obsticulos, como radar ou
sonar, polo que a navegacién en dias de néboa era
especialmente perigosa. Soamente os dous barcos mdis
novos levaban sonda e habia dous que levaban radio.

Barco
As artes empregadas eran xa todas de fibras sintéticas e
ainda que persistian as boias de cortiza, a maioria usaban
material pldstico de cor reflectora para a sda visién
nocturna.

O que seguia sendo lugar comiin entre os
traballadores do mar era a inexistencia ou escaseza de
material de salvamento a bordo. A penas algtin salvavidas
e ninguén con roupas de cor visible no mar o que, unido
0 feito de que a maioria non sabfan nadar, facia en estremo
arriscado o exercicio desta profesién. Non se comprendia

L.ga

como ainda non se realizara campafia algunha para
fomenta-lo uso de roupas de cor visible e sobre a
necesidade de ter suficiente material de salvamento a
bordo de doado acceso e saber empregalo.

Polo xeral a tripulacién compofiase de 5 ou 6
homes entre os que estaba o patrén de pesca de litoral e
un motorista. A propiedade dos medios non era comun,
pero a enorme consanguinidade entre eles facia que
normalmente participen na mesma dous ou tres familiares
que respondian solidariamente ante as débedas e a
amortizacién do barco.

ELEMENTOS E INSTALACIONS AUXILIARES

Non existian na illa moitos elementos nin servicios
auxiliares que descargaran en certo modo a dureza do
traballo.

O primeiro servicio, 0 mdis importante para un
pescador, € 0 porto, entre cuxas funciéns deberian estar
as de resgardo ou abrigo, non soamente dos temporais,
sendn xa de manter o barco atracado e ben seguro en
calquera época. Condicién propia de calquera porto base
de operaciéns pesqueiras de calquera tamafio.

As catro pedras enfiadas, eufemicamente
chamadas peirao, non sé non cumprian ese servicio senén
que a sda situacién e colocacién facia dificil, incluso con
mar chan o simple achegamento, amarre e desembarque.
Pouco poderia nesas condiciéns ofrecer abrigo ¢ moito
menos ningtin dos outros servicios que deberia ofrecer,
como facilidade para acondiciona-las embarcaciéns,
reparalas, renova-los aparellos, etc., asi mesmo para o
aprovisionamento de combustible ou xeo.

Peirac cuberto polo mar

COLABORA:
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Quizais un dos elementos mdis indispensables
para o normal desenrolo da actividade pesqueira na illa
era a dorna, gracil embarcacién especialmente marifieira,
tanto a remo como a vela, e profusamente utilizada de
auxiliar para achegarse 0s barcos, obrigadamente
fondeados lonxe do “peirao”, para realizar operacions
de recollida de aparellos e de xeito independente para
mariscar.

Candifio e a sta dorma

Existia, e existe, un faro na illa que era unha
eficaz axuda 4 navegacion costeira, tanto para establecer
4 situacién como para avisar da proximidade da costa
=n noites de néboa. Ten luz branca cunha oscilacion de
1 escintileos e visible ata unha distancia de 35 millas
marifias da costa en condiciéns atmosféricas favorables.

RENDEMENTO PERSOAL DO TRABALLO

As cifras globais citadas anteriormente sO serven
para unha idea da explotacién econémica en sentido
potencial. Non expresan a auténtica situacion persoal
dos traballadores daquela nin € posible sacar medias
ponderadas nin deduccions neste sentido. A realidade
individual de cada pescador era moi diferente e 6
compardndoa coa potencial podiamos sacar unha idea
da magnitude do abandono no que estiveron e das perdas
sociais que aquelo lles trouxo.

Un barco vendia 6 dia 300 kg de pescado fresco
por 18.000 ptas en primeira venda. Facendo a conta de
% mipulantes e contando no reparto 2 partes mdis para o
harco, é dicir, para amortizacion, gastos e reparacions,
abterian a substanciosa cantidade de 2.250 ptas por home
= dia o que, multiplicado por aproximadamente 22 dias

e

de traballo efectivo 6 mes, daria 49.500 ptas. Para a
temporada de marisco e facendo unhas contas andlogas
poderfase obter nada menos que 71.500 ptas por mes.
Non era dificil imaxinar que esto suporia unha
prosperidade inimaxinables en calquera outro lugar de
Galicia por aquelas datas. Pero contrastémolas coa
realidade que vivian.

Pesaban en primeiro lugar unhas condicions
negativas que influfan no tempo de traballo e no seu
rendemento:

« Atmosféricas, cuxa influencia era total en certos dia 6
longo do inverno no que resultaba por completo imposible
sair O mar.

« Estado dos aparellos, que obrigaban a pasar dias
enteiros para a sua reparacién cando eran rachados polo
temporal ou polas rochas.

« Prezos en lonxa, que chegaban a reducir
considerablemente o valor dunha boa captura. Factor
por completo modificable se levaran unha politica de
ordenacion de prezos e eliminacién de intermediarios.
« Tempo perdido na procura dun porto de abrigo 0
achegarse un temporal, que podia aumentar enormemente
o gasto de combustible. Factor igualmente modificable
coa construccién dun porto de abrigo na illa, non soamente
para os seus barcos, senén para todos os que faenaban
na zona.

Solpor sobre o faro

Os efectos combinados destes tres factores
principalmente, traducianse nunha baixa radical tanto
dos dfas traballados como do tempo efectivo de traballo
por dia e por descontado da productividade e do
rendemento.

De tal modo era doado que, nun mes como o de
febreiro e en xeral dende novembro a marzo, a media
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Empacadora de algas

de dias traballados non alcanzase os 12 ou 13 por mes
pasando semanas enteiras en paro forzoso. Por outra parte
e ainda neses dias o tempo efectivo de traballo a bordo
reduciase 4 metade ou menos do normal
por culpa do frio, das poucas horas de luz,
da proximidade dun temporal, etc.
Finalmente a productividade dunha desas
horas con forte mar,que obrigaba a reparti-
lo esforzo para mante-lo equilibrio, ou con
chuvia continua que dificultaba a visién, a
penas chegaba 4 terceira parte dunha hora
normal.

Resumindo podemos dicir que o
efecto desas condicions negativas traduciase
nunha baixa do rendemento econémico da
explotacién que reducia os ingresos por
persoa ata unhas 600 ptas por dia que,
multiplicadas por unha media de 15,
resultaban 9.000 ptas 6 mes, cantidade a
todas luces irrisoria comparada coas
anteriores e considerando a dureza e os
riscos dun traballo coma o pesqueiro.

A ILLA DENTRO DO ESPACIO ECONOMICO
PESQUEIRO

A Tlla de Ons atdpase situada xeograficamente
dentro dun espacio econémico pesqueiro de extraordinaria
importancia, probablemente 4 que acudian mdis barcos

L o et e e eeeve s s om0
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de toda Galicia. Desde Muros 4 Garda, barcos duns 30
portos de baixura faenaban na zona comprendida entre
0s 41° 557 e 0s 43° 10" da latitude norte e as isébatas
dos 100 e os 400 mts de profundidade, con aparellos de
arrastre de fondo con portas, de cerco, trasmallos, mifios,
nasas, eftc.

Os beneficios econdémicos e sociais desa
actividade incidian dun xeito mdis ou menos directo sobre
unha poboacidn aproximada de medio millén de persoas,
contando soamente a dos portos directamente afectados
e as duias grandes entidades de poboacién que centralizan
0s principais servicios: Pontevedra e Vigo.

Nesa zona faenaban normalmente uns 5.000
barcos, de tonelaxe que variaba entre as 4 Tm e as 200
Tm, chegando a desembarcar mdis de 100.000 Tm de
peixe fresco e marisco 6 ano por un valor aproximado
de 6.000 milléns de ptas.

Por outra banda os 5.000 barcos empregaban uns
30.000 homes que representaban unhas 150.000 persoas
que vivian e dependian directamente dos resultados da
actividade. Asemade necesitaban ¢ ano uns 2.000 milléns
de ptas en material, roupas, redes e parellos, instrumentos
de a bordo, combustible, etc.

Finalmente supofifan unha inversién de mdis de
60.000 milléns de ptas flotantes en forma de motores e
barcos.

., Por qué non se pensaria daquela na
situacion da Illa de Ons dentro deste magno espacio
economico dotdndoa de aquelas instalaciéns que serian
tan necesarias a esa flota ?

Sy 8

Barco encallado na Laxe do Crego

A conclusion que se derivou daquel informe feito
no ano 1975 foi que: Con certas melloras nos servicios
e cun aumento da sta eficacia, a Illa de Ons poderia pasar
facilmente dunha comunidade pobre, atrasada e en
regresion, a unha das mdis présperas do pafs.
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O MILLO

Para os europeos, América naceu na cocifia. Buscando
unha rota méis directa e segura para achegar a Europa as
prezadas especias das Indias, Cristobal Colén atopou unha terra
212 entdn descofiecida e chea de tesouros.

o

O ouro e a prata de América, que cegaron 6s primeiros
colonizadores, desapareceron hai tempo, pero os verdadeiros
tesouros do novo continente contindian nas nosas cocifias: a
pataca, o tomate, o pemento, o chocolate, o pavo (que
scertadamente en Portugal chaman “Perd”) chegaron ata nds
nos barcos dos colonizadores. Tamén vifieron a iuca, o pltano
e o millo.

Cara a América viaxaron a cana de azucre € 0 mango,
procedentes da India, ou o café, orixinario da peninsula ardbiga.
Hoxe a cocifia de calquera parte de América non se entende
sen estes productos, 0 MEsMo (ue a europea non existe sen o
gue nos chegou de América.

Pero, malia ¢s séculos pasados e ¢
arraigo destes productos nos usos e costumes
culinarios earopeos, ainda estamos moi lonxe
da proliferacién dos mesmos nas cocifias
americanas. En Sudamérica contanse por
centos as variedades de patacas existentes no
mercado, e cada unha ten o seu uso especifico.
0 emprego do platano (“pldtano macho™) na
cocina é comun, tanto en estado verde como
maduro ou “pintén” (cando empeza a
madurar).

Da mesma maneira, o millo
=mprégase asiduamente na cocifa, e cunha
variedade de usos que o converten en prato
principal, en acompafiamento doutros
oroductos, en exquisitas sobremesas ou en
materia prima para a preparacion de bebidas,
mcluso alcohdlicas.

Asegurase que a mexicana é a mdis destacada das
cocifias americanas por ser a que menos influencias espafiolas,
ou europeas en xeral, amosa. Polo xeral, o tinico que a meirande

Por: Miguel Vila Pernas

parte dos galegos saben desta cocifia ¢ que os picantes estin
sempre, Ou case sempre, presentes.

Pero para un mexicano non é posible unha comida na
que falte o millo. As “tortillas” de millo ou trigo, forman parte
de “tacos”, “enchiladas”, “burritos”, “flautas”, “carnitas” e
tantos outros pratos tipicos, coma os recofiecidos “huevos
rancheros”.

En forma de mazaroca (“elote”) non pode faltar en
sopas de verduras, guisos e cocidos diversos.

Convertido en farifia é compofiente imprescindible dos
“tamales”, especie de empanada individual que, envolta nunha
folla de plitano ou de millo, cécese en auga fervendo no canto
de facelo no forno.

O tamal é unha preparacion que, coas loxicas variacions
se repite en Cuba, Colombia ou Venezuela. Nos dous primeiros
paises conservan o mesmo nome empregado en Meéxico e en
Venezuela pasan a chamarse “hallacas”.

Venezuela e Colombia son o paraiso das “arepas”, unha
especie de bolos esmagados, feitos principalmente con farifia
milla precocida, que se friten na tixola ou na prancha e se serven
recheos de queixo, carnes ou calquera outra cousa. Hai arepas
brancas, feitas con millo “peto” (millo pelado), marelas (de
farifia precocida de millo marelo) e de “choclo” (millo ainda
non maduro). Unha arepa de choclo, rechea de queixo e xamon,
¢ acompafiada dun bo café con leite é un almorzo exquisito.

A mesma farifia precocida de millo
marelo serve en Colombia para preparar
empanadas, 0 que en Galicia chamariamos
“empanadillas”, que se friten e serven
acompanadas de “aji pique”, unha especie de
vinagreta picante.

Na sobremesa, a “mazamorra’, unha
especie de papas feitas de millo “peto” con leite
¢ “panela” (unha especie de azucre de cana,
morena, sen refinar, que se presentan en bloques
compactos), ou os “envueltos”, preparacion feita
con millo tenro moido, panela, pasas e outros
compoiientes, envoltos en follas de millo e cocidos
O vapor.

Para beber, a “chicha”, preparada con
diversas formulas en varios paises, pero sempre
con mille como ingrediente principal.

Mentres, en Galicia conformamonos co
pan ou as empanadas de millo.

¢ Probou vostede a servir unhas mazarocas tenras fervidas
acompafiando 6 cocido?. No “puchero bogotano™ son imprescindibles
e asegiirolles que ¢ un dos mellores cocidos que cofiezo.
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O MILLO CORVO

A recuperacion etnogrifica, gastrondmica e
cultural do lugar de Meiro, no concello de Bueu, levou
d nosa Asociacion a recuperar o millo corvo (o gran ten
unha cor negra, de ai o seu nome).

Na xurisdiccién do Morrazo, marco no que se
sitia Meiro, aparecen as primeiras testemuiias do cultivo
do millo no ano 1618, data na que o panorama productivo
agricola vai a trastocarse e sufrir unha evolucién ata que,
xa a partir de 1720, o millo
domina totalmente o cultivo
de cereal, significando para
as xentes do campo a case
tnica colleita, pois o seu
esforzo estd dedicado 4 sia
produccion (un 92% do total,
fronte a un 6% de centeo ou
0 2% de trigo; o millo mitido
ten desaparecido das
plantacions). Ata hai unhas
décadas sementébase o millo
corvo, ¢ cardén das
carballeiras, en veigas que
servian como pantalla
protectora do millo branco
e nos lugares onde a terra
non era moi boa, por ser
unha variedade mais
resistente ou escrava.

Para poder inicia-lo proceso de recuperacion desta
variedade de millo, case que extinguida no Morrazo,
tivemos que busca-los grans mdis axeitados polas aldeas
dos arredores (Meiro, A Portela, Ermelo, Cela, ...). Tamén
recorremos 4 memoria dos mdis ancidns para atopar
asesoramento nas técnicas para o seu cultivo.

Na Primavera iniciase a preparacion do terreo e
abonado do mesmo para o cal utilizase o esterco (mestura

Por: Asociacién Sociocultural de Meiro (Bueu)

de estrume e excremento animal). Logo faise o arado da
terra de maneira manual, cunha parella de bois xunguidos
0 arado mentres se vai botando ¢ voleo os grans para,
despois de pechado o rego, proceder a pasa-la grade que
achanta a terra.

Unha vez que a planta do millo ten uns dez cm
daselle unha cava profunda quitandoselle as herbas.
Posteriormente, cando medra un pouco mais, procédese
0 arrendado, que consiste
nunha cava mdis
superficial e de rareo,
quitando os milleiros que
estan mdis bastos (dispor
o millo). No verdn
efectianse as regas. tamén
neste tempo se corta o
pendon, parte superior da
planta (flor masculina) que
pode ser utilizado como
forraxe, evitando con este
corte que os ventos rachen
a cana.

Polo San Miguel faise
a corta e empalleirado do
millo, con espiga e todo,
tal como manda a
tradicion. Uns dias despois,
coa lia minguante,
seguindo os consellos dos vellos, o proceso da esfollada
serve para separar as espigas e o follaco para,
posteriormente, ser carretadas ¢ horno (hérreo) para o
seu almacenamento. As actividades complétanse coa
debullada (quitarlle o gran 4 espiga) para ser levados 0
muifio e facer a muifiada. Logo o amasado e cocido en
fornos de lefia, rematando todo o proceso cun encontro
etnogrifico, gastronémico e cultural.

BUEU
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SACHANDO NO MILLO

Do latin milium, grans pequenos € en gran nimero,
surdeu millo para expresar un dos totems da cultura
=astronémica galega, e quizais unha das fontes de alimentacion
mais recurridas no mundo. Dende a época castrexa, en Galicia
chamabaselle millo 6 mijo, o millo mitido ou painzo (Panicum
miliaceum), pasando a denominarse millo ¢ gran orixinario
4= América (Zea mays) hai mdis de douscentos anos. Na
Peninsula Ibérica cofiécese coma maiz, xa que 6 preguntarlle
s conquistadores espafiois polo nome desa pranta a un nativo
caribefio, este respondelles ma is, querendo
Jdecir tomao, colleo.

Segundo di . Bouza Brey, seméntase
o millo en terra galega por primeira vez no
1605 na Marina lucense, quizais nas leiras
mindonienses da dona de Gonzalo Méndez
de Cancio, noble asturiano e antigo gobernador
de Florida, e ainda pasardn anos antes de
espallarse por toda Galicia; no 1630 entra no
Salnés. Do século XVII en diante comeza a
cultura galega do millo que se manifesta na
gastronomia, no léxico, na toponimia, nos
apelidos, nas labouras do campo, nas esfoladas,
no refraneiro popular e na sociedade. Ainda
gue esta data estd contrastada, pola contra,
E. Rodriguez afirma no seu diccionario que
=...conocido de muy antiguo (o millo) en
nuestro pafs -en el cancionero de la Vaticana
va se habla de debullar o millo, pero no se
refiere propiamente al maiz que fué importado
de América- desde antes del siglo XVI, pues
va en esa época se hablaba de €l en documentos gallegos,
¥ va entonces se cultivaba en los alrededores de La Corufia™.
As stas orixes non estdn claras, pero de certo que non €
anterior 6 século XVIL

O millo, na zona da costa, e a castafia, no interior
de Galicia, foron os cereais que de cotio lle quitaban a fame
6s nosos devanceiros. O gran americano tardou ata un
século en sementarse nalgunhas zonas, pero unha vez
imprantado o seu cultivo fixo desaparecer 6 painzo e
convirteuse no cereal galego mdis consumido. Aqui
trouxemos a cultura da sementeira do millo do Peru ¢
México, pero non fumos quen de asimila-la cultura
gastronémica duns pobos onde se atoparon restos fosilizados
de grans de millo cunha antigiiidade de varios milleiros de
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Por: Xavier Barreiro

anos. O igual cos pobos americanos, nés sementamo-lo
millo xunto con fabas e cabazos: as leguminosas fixdn o
nitrégeno 4 terra e o cabazo non deixa medrar outras herbas.
Nas culturas americanas do millo nixtamalizan o gran antes
de moelo: péiieno a remollo ou céceno en auga con cal,
déixano secar e méeno. Deste xeito, asimilanse mellor os
nutrintes da farifa milla e non se contrae a pelagra, en caso
de ter este cereal como alimento base na dieta, como foi o
caso galego.

E. Rivas (etndgrafo, doutor en Filoloxia Romdnica
e autor do libro “Millo e hérreo. Legumia e cestos™), xunto
con M. Murguia, prantexan unha hipétese cun arrecendo
a misterio na cultura do millo en Galicia: ;xa se coflecia
no Noroeste o millo maizo antes da primeira viaxe de
Colén? O primeiro pregintase como € posible que na
miniatura da Cantiga CLXXXVIII de Santa Maria, de El
Rei Alfonso XII, aparezan espigas de millo comas de hoxe
nun hérreo, se ben filoloxicamente non atopa probas. M.
Murguia, segtin Rivas, apunta que o millo “‘se conocia antes
del descubrimiento de América y los europeos lo habian
visto en Tartaria y China...”, e remata explicando que a
Galicia poido traelo no século XIII Paio Gomez de
Soutomaior, cando a embaixada 6 Gran Tamerldn.
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VOCABULARIO DO MILLO EN GALICIA

amontear: a terceira sacha que se lle d4
0 millo.

arandar: a segunda sacha que se lle da
0 millo.

barbadela: filamentos do mazaroco:
barbas do millo, bico, pera.

bica: pan de millo que se coce na pedra
quente da lareira tapado polo testo da
bica, hallula, bola do lar, proia. Torta de
farifia cocida no forno, que se é de millo
tamén se chama fanchon. Perparada n'
0 sobrado unha mesa de oito pes, con

catro mantés cuberta porque non chega
un manté, fumegan enriba d'ela tres
barcales, todos tres de chourizos
cugulados lac6n e vaca a escoller.
Panochas por onde queira de pan albeiro
se ven, bicas de centeo e millo pra gusto
de quen quixer...CURROS ENRIQUEZ.
Aires da mifa terra.

broa: pan de millo; palabra de orixe celta. A broa & escarolada
cando non ligou ben a masa por non peneirar ben a farifia.
cabaceiro: hérreo de bimbios, palla e madeira para garda-
lo millo.

cafoto: cana seca do milleiro.

carozo: carolo, o que queda do mazaroco despois de
debullalo.

caruncho: (Ustilago maydis) fungo do millo moi apreciado
na cocina; o “caviar azteca’.

cosco: follas secas ou verdes do milleiro; poma, carocha.
debesar: merma do millo cando se deloira ou ponse a secar.
decruar: primeira labor : e
de rella que se lle d4 4
terra, para aireala, onde
se val sementar millo;
sachar no millo para
arrinca-las malas herbas.
desapondoar: salirlle a
flor 6 millo.

escasula: debulla-lo
millo.

escribar: peneira-lo
millo pouco moido.
esfolada: nome que se
dd 4 operacion de
quitarlle-las follas 6
mazaroco para ponelo a
secar e que remata
nunha festa; noutras
zonas dise bulla do
mainzo.
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esmillarse: esnaquizarse o pan de millo por non ter ligada
a masa.
espicha: garabullo co que se fai un burato n aterra para
bota-lo grans da semente.
follico: folla verde da mazaroca.
gavear: decruar, prepara-la terra para sementar millo.
mainceira: milleiral.
mazaroca/o: espiga do millo.
millan: (Digitaria sanguinalis) pranta que medra entre o
millo e que 1le resta forza.
millarada: gran cantidade de millo.
millaras: papas de farifia de painzo cocida no leite ou de
farifia milla cocida en caldo.
millas: papas feitas con farifia milla cocida en auga con sal.
milleira: tempo de sementa-lo millo.
milleiral: terra sementada con millo.
milleiro: pranta do millo ou leira con moito millo sementado.
millo:

amarelo; gran de cor amarelo e tamafio grande.

amusiado; millo doce.
branco; con mazaroca grande, boa producién e boa farifia.
COrvo ou pego, 0 que € negro, mouro.
courés, con grans pintos amarelos e negros.
de rega, sementado en terras onde se pode regar.
de revoltiza, seméntase despois de recolle-lo gran da primeira
semente; de outono.
gratido, millote; o millo comdn.
millo pego; mazaroco con grans de varias cores.
mitdo,albo ou branco; o millo painzo; houbo tres variedades
galegas deste gran.
orxo; sementado entre o orxo e de mala calidade.
painzo, o pigarado, tardio.
pego ten grans amarelos e mouros.

= 5 - : prela branco.

; i; de grans roxos.
restebeira; sementado
despois do centeo e para
forraxe.
restebo; negro.
serodio, tardeiro; tardio,
de outono.
temperdn; o que
primeiro medra.
Outros: pallaqueiro,
resilicado, de cuiia.
sarabeado, reino,
pégaro, barbeito,
toupeiro,verdeal.

millolla: relativo 6
millo; papas de millo.
pan de mestura: feito
con farifia milla, de
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centeo e de (rigo; pan terciado.
san levar, de: dise que a terra € de pan levar cando produce
moito e bo millo.
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pancorvo: gran que non medrou por completo.
papas: gachas feitas de farifia milla cocida en auga ou caldo,
con sal, tamén chamadas millaras ou pegas; o engadirlle
leite frio e mel chdmanse papas meleiras. As papas afreitas
facianse con farifia de orxo, e co painzo as papas millaras
ou pegas; coa farifia de trigo fanse as papas trigas. Témanse
sempre no prato, nunca na cunca.

pavén: flor masculina do millo empregada coma forraxe
para o gando e coma cebo para a pesca do polbo.
pegas: papas de farifia milla cocida no caldo.
porrina: ou porreta, é a folla da cana do millo.
puvela: flor do millo; penddn, cruto, cenceno.
zea: o millo.

zorollo: millo verde.

O REFRANEIRO

O millo rascado henche a cesta e o ferrado.

As escrouchifias d'o millo non fan porveito a ninguén.
Mandei a mullér a elas; adormeceu e non ven.
A porta do rezador, non botes 0 millo 6 sol.
Pan de millo nono deas 6 teu fillo.

Quen 6s paxaros recea, millo miudo non semea.
Hasta a follifia d'o millo sabe tamen picardia. Garda o
orvallo d'a noite, para beber po-l-o dia.

Dixolle o millo 4 terra: Decrdame tarde, arréndame cedo,
e pagareiche o que che debo.

En Maio, millo sembrado, cal enxoito, cal mollado.
Lavada: ;6s tres dias nada!, dixolle o millo a lifiaza; i ela
respondeu: Nugallén: un mes debaixo do terrén, e inda se
vou ou non!

Dixolle o millo 4 lifiaza: Andate ti, espepitada, que 0s tres
dias estas nada. E a lifiaza respondeulle: Seica coma ti,
borrén, que tardas sete semanas en salires do torrém.
Millo ralo na leira e non no carro.

Nin millo engrolado, nin millo queimado.

Non lle deas millo és paxaros, que xa cho comerdn eles.
O millo mesto, no cesto; o millo raro, na leira € non no
carro.

O millo polo San Marcos (23 de Marzo) nin nado, nin no
saco.

O pan de millo mantén a fame na casa.

O primeiro millo € dos paxaros.

Se o millo fose pouco, mudalo dun saco noutro. dixo a
galifia cando falou.

Ala vai, vela al4 vai, a raposa polo millo: ela comer non o
céme, pero vaino destruindo.

Hasta a follifia do millo sabe tamén picardia. Garda o orvallo
da noite, para beber polo dia.
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MITOLOXIA: O MITO DA SANTA COMPANA EN ONS ‘(D)

EQUEANUNCIA? ¢A QUEVEN?

No primeiro traballo
estudiamos os distintos xeitos polos
que os illans visualizaban e sentian
a presencia da Santa Compafia a
través dunha “Lus”, observando “o
Acompaifiamento”, por un “Ruido
ou Zumbido” e por medio dalgiins
“Animais”. Xa naquel artigo
comprobabamos que toda
visualizacién vifia acompafiada dun “anuncio” ou dun
“aviso”, polo xeral, unha “morte” ou unha “desgracia”.

No anterior crin interesante o facer un percorrido
pola sta lugar de orixe, xa que chamaba a atencién o
empeno que pofifan os illdns por afastar da sda illa o
hébitat destas dnimas que infunden receo, preocupacion,
angustia, medo, ., € que traen acompafiadas

adversidades, infortunios, calamidades,..., e mesmo a
morte.

Laxe do Crego. Ons

Nembargantes, se afondamos nos diferentes
relatos recollidos sobre estas aparicidns, comprobamos
que non sempre a sua visualizacién € sinal de deseracias.
Hai narracions en que a Compafia avisa 6s familiares en
perigo; outras na que vefien a visitar 6s seus defuntos ou

Por: Celestino Pardellas de Blas

a persoas coas que tiveron algin tipo de contratempo:
tamén xorden nos lugares onde tiveron acontecido
naufraxios con victimas; . . .

Hai casos onde a presencia ou aparicién da
Compafia € de xeito individual. A dnima visita soa 6s
seus familiares, xeralmente para avisalos dalgin perigo
ou para pedir algo que arranxe o seu actual penar. Noutros.
a visita fana introducidos nos corpos de animais ou
provocando nestes reaccions estrafias que lles fan pensar
nalgin “presaxio” ou nalgin “aviso”.

Por isto ¢ interesante facer un pequeno repaso
polas distintas exposicidns sobre a Compaiia, pescudando
nos motivos da sia presencia e tentando esclarecer que
¢ 0 “que anuncia, como o fai e a que vén 4 Tlla ~
QUE ACONTECE

O primeiro é ter unha visién ( lus.
acompanamento,...), ou que xurda algun suceso anormal
ou estrano (ruidos, ouveos, escoitar de noite 6s COIvos,....
€ ata tamen raros fenémenos atmosféricos). Despois ven
a espera e a incerteza: | algo vai a ocorrer !. Se
posteriormente sucede, vai a se-la Compaiia que deu o
aviso e anunciou o acontecemento. Senén sucede nada.
esquécese.

Un acontecemento, para ser atribuido 4 Compafia.
ten que levar aparellado un contratempo, unha morte.
unha calamidade, un aviso, . . ., ou outro suceso estrafio
posterior; entén din que, houbo un “anuncio” ou un
“aviso™.

Un exemplo podémolo ver nesta narracién onde
xorde un acontecemento estrafio: “Cando vifia un
domingo o Sr. Arturo das mozas do Canexol, veu un
barco que se movia preto da Laxe do Crego. Baixou ata
a praia, e ainda que habia néboa, pareceulle ver a Antonie
que andaba a traballar co espello .

o) chegar 4 casa contoullo 6 seu pai e este lle
dixo: - ;Ti estas bo !, como fa a andar és polbos de noite
senén se mira, Deus sabe o que andaches a facer. . .. .
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Neste caso a solucién veu 6 dia seguinte. O pai de Arturo
preguntoulle a Antonio se estaba a noite pasada a pescar
= Antonio contestoulle que non, que estaba a buscar o
rizon que perdera pola tarde e que, por vergonza, fora na
sua procura de noite.

Como non houbo ningunha desgracia non €
stribuido 4 Compafia ¢ esta non aparece no relato.

Pero hai acontecementos parecidos que por
sematar en desgracias, si son atribuidos 4 presencia dunha
inima ou da Compafia: % . . cando cheguei a casa,
conteille 4 muller que fora 6 muelle a mira-la dorna
gue deixara amarrada e que vira, preto do Con do
Ferreiro, 6 fillo de José na dorna do seu pai. Xa eran
mais das 12 e tiraba o mar ; Que fariaali 2. .. O dia
seguinte nos enteramos que caera da dorna en
Portonovo e que estaba moi mal. Debeu estar a piques
de morrer e o seu espirito volveu ata a Illa . . .”

: QUE ANUNCIA A COMPANA ?
MORTE

Na maioria das narracions escoitadas, vai se-la
Morte dunha persoa ( raramente dun animal ) o que
anuncia a presencia ou visualizacion da Compana.

Faino ou sibese por distintos motivos:
2) Polo lugar de onde procede:

Se a miran vir polo mar dende a ermida da
Lanzada, é que ven de “visita”, en forma de
“acompaiiamento” , e recalard na praia de Melide. Dende
ali partird a “procesion” pola Illa cara a casa do futuro
defunto : “. .. vifia da casa de tia Luisa e vin o
<acompanamento>. Vifian da parte da Lanzada e
collin medo porque vén de <visita>. Eu marchei a
correr para casa . . . logo mireina baixar pola Entensa

e parou na casa de Joaquln. A casa xa tifia dias
<visitas> e esa era a tercelra. O dia seguinte morreu
un fillo que estaba forae. ..

Sabemos que a Compafia que visita a [lla vén de
terra, da parroquia de Noalla, e segundo de onde saia,
praia de Aios ou ermida da Lanzada, presaxian ou saben
0 que vén.

Praia de Melide, A Lanzada 6 fondo

b) Por medio dunha “Lus” ou dun forte Resplandor:
A visién nocturna de estrafias “Luces”, dunha
forte “Lus”, de “Luces” que se moven, de “Resplandores”
como se foran incendios, . . ., son sempre presaxios de
Morte.
“...evilia a mina madrifia do pinal, fora s pinos
de noite pois antes nos os deixaban coller. Xa tia o
pino cortado e cargouno 6 lombo, cando ia cara a
casa mirou unha forte “lumarada” onde cortara o
pino, coma se houbera un incendio, dis que se miraba
coma se fora o dia.

O chegar 4 casa volveu a ver unha “lus” mais
pequena, pero que o iluminaba todo, cerca do piorno
do seu irman. Asustouse, deixou o pino no alboio e
meteuse na casa. De ali a dous dias morreu queimada’

As veces, cando van mdis dunha persoa, a “Lus”
ou anuncio de Morte, s6 é observada por unha das
persoas, polo xeral, a parente mdis achegada da que val
morrer: *. . . a min apareceume cando morreu mifia
irma. Era unha <Lus> moi forte igual que a que me
apareceu alf nas laxes cando morreu a mifia nai. As
diias veces ia co meu home e el non as miraba j e
alumaban comaodia!...”.

Cabe destacar que hai relatos no que a “Lus”
persigue 4s persoas que a miran. Nestes casos de
persecucion nunca trae Morte, achacan estas a Animas
perdidas que vefien a velar 0s seus parentes 6 cemiterio:
“_. . mirei a <Lus> que vifia voando polos campos de
Chin, parei 6 lado do palomar e ela parouse tamén.
Comecei a correr e non parei ata chegar a casa. 0]
entrar me dixo a mifia nai: - Xa sei polo que corres;
non te preocupes xa mirei a <Lus> no cemiterio, viria
a velar a algiun defunto”.

¢) Acompanamento:

O mirar o “Acompaiiamento” é sinal de aviso
de Morte, proxima ou futura. Pero, para que a Morte
se consuma, a casa onde paran ten que levar tres “Visitas ™.

Durante as didas primeiras o “Acompaiiamento”
vai precedido dunha persoa viva que porta a “Facha”
(Cruz de vimbio) e levan un cadaleito que depositan
diante da casa na que vai a ocorre-la Morte. Cando o
“Acompaiiamento” para diante dunha casa e non miran
6 portador da “Facha” nin levan o cadaleito € que a
“Visita” é a nimero tres e a Morte vai a suceder axifia:
“ Cando morreu a nai de ..., din que mirou o
<Acompaiamento> o Duque. O veu vir de Fedorentos
e non levaban caixa ningunha nin cruz. A mirou parar
diante da casa e estiveron un tempo, logo desapareceron
coa néboa. Esa noite morreu a mnai de...”.

Interesante para estudiar na dltima entrega serdn
os remedios que hai contra a Compaiia, xa que, de cofiecer




unha casa ou persoa que ten unha ou dias “Visitas”
poden librar da Morte facendo unha serie de esconxuros.

DESGRACIAS
A Compaia pode anunciar Desgmczac que non
sempre tefien que acabar en Morte. E por iso que as
diferencio como un xeito de “anuncio” distinto.
Polo xeral observan, (sempre de noite), feitos,

sucesos, acontecementos, . . ., estraiios onde estan
involucrados persoas, animais e mesmo utensilios, apeiros
de labranza, embarcacions, etc.

Despois de observado o chocante, insélito, 4s
veces inexplicable suceso, . . ., é que vai a ocorrer ou xa
ocorreu, unha desgracia 4 persoa que miraron ou a un
familiar; 6s animais que viron ou 6s seus donos: . . .; ou
traerd algun atranco ou consecuencia fatal para os
utensilios, aparellos, etc., que miraron ou para as persoas
que as manexarn.

“... chegara tarde da venda e, despois de amarra-
la dorna, fun para casa pois a taberna xa pechara. Cando
ia pola de Antonio, mirei na sia veiga é tio Luis que
andaba co carro a todo correr, coma se estivera a arar.
Non baixei a mirar que facia porque estaba canso e ainda
non ceara, pero chocoume que estivera a esas horas co
carro coma se andara as carreiras.

O dia seguinte entereime que estaba na cama
dende a maiid, cunha perna rota, porque caera do carro
de bois. Ent6n, ; Como o puiden ver eu a aquelas horas?”.

JAQUE VEN A ILLA ?
“AVISOS” A FAMILIARES

Unha certa cantidade de relatos sobre a Compafia
falannos de “avisos”, “peticions”, “axudas”, . . ., e
mesmo de “visitas” que fan 6 cemiterio os seus membros,
tanto en grupo como en solitario.

No caso dos “Avisos” a dnima busca os medios
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para afastar 4 persoa do perigo. Polo xeral falan de
familiares que andan na Compafia por mor do seu
comportamento en vida e que, cofiecedores dos
perigos que poden ter os seus achegados vivos,
abandonan o “cortexo” para avisarlles dos
contratempos ou accidentes que lles poden vir.
O xeito mdis empregado de “aviso” é
introducirse no corpo dun animal, en especial cans,
para da-la voz de alerta ante calquera risco de accidente.
- . despois collin a cana na casa e fun a pescar
0 <Pardén do Buraco>. Cando ia por onde hoxe
esta o0 Campamento, vin que detras miiia vifia
o can de Manolo. Acompafioume ata a mesma
posta de lanzar.
Cando xa levaba uns lances feitos, escoitei ouvear
0 can para de seguido comezar a ladrar con tanto
brio que coidei que algo grave lle pasaba. Como

: Aanlua lgrexq S idmiterio ds Canexbl. O non pal‘aba, acheguelme ata el a ver que tina e

cando estaba o seu carén, unha onda descomunal varreu
por completo a rocha onde eu estaba a pescar. Nese intre
parou de ladrar. Estaba “‘avisindome”, salvoume a vida.”

Logo o Sr. Arturo seguiu dicindo: “.. . . dician
que o can de Manolo, por ser tan nobre, é un dos
escollidos pola Compaiia para que os teus familiares
te aparten dos perigos. Xa lle ten pasado a moitos da
Illa historias coma a mifia. O can de Manolo, agis na
taberna que se achega a todos, nunca vifiera comigo
a ningun lado, salvo ese dia . ..”

Outro punto a estudio € o das “Peticiéns”. Din

que cando miran vir 4 Compaiia dende a praia de Aios
, non anuncia morte. As animas que forman a “comitiva”
vefien na procura do perdén por algo que fixeron en vida
e solicitan “axuda” 6s seus parentes,
“ No dia de Noiteboa, dous rapaces vifian das mozas de
Pereiré e atallaron polo cemiterio . O pasar viron unha
<calavera> cunha dentadura noviiia. Como habia moita
lia a dentadura relumbraba moito. Un deles dixo:
- ; Caramba !, que boa dentadura para cear comigo esta
noite.

Seguiron a andar e de ali a un pouco xa sentiron
por detrds uns pasos. Un pouco mdis adiante, 6 chegar 6
cruce, un foi cara a Cafio e outro para Chan da Pélvora,
0s pasos continuaron seguindo 6 rapaz que fixera o
comentario no cemiterio.

Ia moi asustado e 6 chegar a casa pechou a porta
e cerrou todalas ventds; despois chamou 6 seu pai. Cando
0 pai 0 mirou, preguntoulle: - ; Que che pasa ?, e o rapaz
non puido falar co medo que levaba.

Cando estaban a cear, sentiron petar na porta e
foron a abrir. Como non miraban a ninguén, preguntaron:




-z Quen esta ?
E unha voz contestoulles

-; O convidado !

O momento sentiron coma un soprido e viron
como entraba unha sombra que se sentou 4 mesa coa
familia.

Para que a sombra saira da casa, 0 pai tivo que
ir a busca-lo cura, que estaba na Illa, para que o
encaminara.

Pasados uns dia, foron a unha <muller desas> (
meiga) e dixolles: - E un familiar voso que anda penando,
veu a pedirvos “axuda”, tendes que darlle nove misas.”.

Desta historia dos “dentes e a sombra” hai moitas
versions. Case todas falan
dunha alma en pena que vén
2 pedir “axuda” Os seus
familiares. SO se recolleu
unha onde ¢ final, por non
darlle as misas, o rapaz
morTeL.

VISITAS OS DEFUNTOS
E OS LUGARES DE
NAUFRAXIOS

Inda que son infimas
=stas narracions sobre a
Compaia, chama a atencion
que “Almas en pena” venan
2 visitar 6s defuntos. Polo
zeral contan gue son
“amiliares que morreron fora
da Illa e que vefien a xuntarse cos seus.
.« As veces miranse lumaradas preto do cemiterio.
Son as animas dos que morreron lonxe, en Arxentina,
Uruguai ou andando por ai féra 6 mar e que veien
a “visitar” 6s seus parentes.”
- = Tefio mirado o “acompafiamento”, sen a caixa,
gue ia cara 6 cemiterio. Van a velar 6s mortos 7
_ = Cando os da Compaiia perseguen a alguén, hai
gue ter coidado, pois, ds veces, senon vai nela o padrino
teu, poden facerche mal, meterche a <Facha> ou
darche unha malleira; salvo que vaian 6 cemiterio a
sunto os defuntos, entén non che fan nada.”
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Nas proximidades da Illa de Ons e sobre todo
na de Onza, tefien ocorrido numerosos naufraxios
destacando entre os anos 1940 — 1959 cinco barcos
importantes con mdis de 60 victimas. Moitos corpos non
aparecfan ou xurdian, 6 cabo dun longo periodo de tempo,
polas rochas e praias da Illa.

Os ill4ns atribien as numerosas aparicions da
Compafia pola Illa de Onza, ds dnimas deses
desaparecidos ou dos seus familiares que vefien na sia
procura.

« Cando foi do Ciclope , puxo a Armada unha
caseta na Illa de Onza para vixiar que ninguén fora
a roubar metal ¢ barco.

Afundimento do Ciclope

Un dia, os soldados, chegaron a Illa contando
que pola noite miraran unhas luces raras. Crendo
que eran ladréns que vifian a roubar 6 barco, foron
na suia procura, pero non os atoparon. Os illans
dixéronlles que seria a Compafia que dende que foi
o naufraxio do <Barco Francés> , e o do <Campos>

, as animas dos naufragos andan penando pola Illa.

Dende aquela, co medo, 0os mariinos estaban
mais preocupados polas “luces” que polos supostos
ladrons de metal.”.
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A serea ¢ un dos protagonistas desa fauna
fabulosa tan profusamente representada non s6 nos
Bestiarios medievais senén tamén nos capiteis e
canzorros da arte medieval occidental, e excepcional
nos ciclos figurativos galegos de entdn, nos que se
constata a sua singular fortuna dende datas moi
temperds. As sereas son, sen dibida, os hibridos mais
populares, ocupando un sitial de honra na arte medieval,
principalmente na romdnica, cando menos pola
frecuencia proporcional da sda figuracién a respecto
dos restantes seres hibridos.

As suas orixes formais non estdn exentas de
interrogantes. En contra da opinién popular, a forma
orixinaria da serea é a hibrida de muller e ave, de
ordinario cabeza-cola de muller e corpo alado, cola e
patas de ave. A siia imaxe ten claros precedentes na
arte exipcia e sumeria, anque encarnando valores
diferentes aos que lle foron atribuidos pola mitoloxia
grega'. Malia que Homero na Odisea non as describiu
dende o punto de vista fisico, pola localizacién da
historia dase por sentado que se trata de seres marifios
que habitan nunha illa e aos que chama "magas”
(vv.56,158). Esa inespecificidade motivou que na
Antigiiidade se especulase sobre o seu aspecto fisico,
ben que tanto na arte grega dende a época arcaica como
asi mesmo na literatura latina, con matices de maior
ou menor interese que non alteraban o esencial do
desefio, a serea recibiu corpo de ave. Tanto para Servio
coma para Ovidio, autores difundidisimos na Idade
Media, as sereas eran doncelas con patas e plumas de
ave, unha imaxe que recollerd no século VII o sabio
hispalense San Isidoro de Sevilla nas stas Efimoloxias?.
Sen embargo, xa a finais do século 1T ou principios do
seguinte, e con moita probabilidade en Alexandria, era
redactado o Fisiologo grego, unha obra na que dende
unha perspectiva cristid se introducia unha visién
animalistica que penetrard na Idade Media a través
sobre todo das versions latinas -que desembocard nun

! Sobre os precedentes da serea alada no mundo antigo, véxase: Panofsky,
E.. Tomb Sculpture. Londres, 1964, p. 13, 1l4m. 5-6.

= San Isidoro de Sevilla, Etimologias, ed. bilingiie de J. Oroz Reta e
miroduccion de M. C. Diaz y Diaz. Madrid, 1982.
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ORIXE E SIMBOLISMO DUN MITO: AS SEREAS

Por: Teresa C. Moure Pena
(Especialista en Arte Medieval)

xénero novo, o dos Bestiarios?®, alimentado tamén polas
tradicions enciclopédicas- e que, no caso concreto das
sereas, difundird unha segunda forma coa parte superior
do corpo de aspecto humano -non especificamente
ferminino- en tanto que a inferior teria aspecto de voldtil,

A concepcién que as imaxina como mulleres
pisciformes acadard, sen embargo, unha maior
popularidade. Coincide coa anterior na cabeza-cola
de muller,
perg se
diferencia
porque o
seu tronco €
asi mesmo
feminino,
ao que se lle
engade
unha cola
de peixe.
Temos que
clarexar que
esta figura
mitica non aparece xamais na B&%E.%%%ﬁ%ﬁﬁ&?%’%@%ﬁ;‘?ﬁ
¢ tan sO rarisimas -e discutibeis- veces en representacions
plasticas. En efecto, as imaxes destes seres metade
humanos metade peixes xa figuraban como xenios
fluviais en relevos hititas e asirios de inicios do primeiro
milenio antes da nosa Era. Serviron de motivo
ornamental dalgtins bronces do Luristdn, e de ali se
filtraron moi cedo ao mundo e mitoloxia gregos, onde
atendendo ao seu hibridismo se relacionaran cos triténs
e as nereidas, unha imaxe que nos permite catalogala
tamén entre os descendentes da nefasta Escila -segundo
a descricion

3 Na Idade Media, obra na gue estdn catalogados animais, reais ou
imaxinarios, que sirven como simbolos dunha significacién moral ou
relixiosa.

4 Cahier, Ch., "Le Physiologus ou Bestiaire", en Mélanges d"Archéologie,
d’Histoire et de Littérature, Paris, II, 1851; Zambon, F., 1l Fisiologo,
Milano, 1982; El Fisidlogo. Bestiario medieval, trad. M. Ayrra Redin e
N. Guglilmi. Introduccién e notas de N. Guglielmi. Buenos Aires, 1971:
Malaxecheverria, 1., Bestiario medieval. Madrid, 1986, p. 132.




virxiliana- coa
sia cola de
oy LB ineo
somerxida e a
cabeza asomando
na superficie.
Para outros
autores, estes
seres serian o
froito dun mito
estrafio e afastado
do mundo
mediterraneo,
chegando incluso
2 falarse da posibilidade de que se trate de seres nacidos
na mitoloxfa nérdica e por elo completamente
independentes da serea do mundo clasico.
S6 no século VI dC, mdis en concreto no Liber
monstrorum de diversis generibus (1,6) -que abandona
os elementos de simboloxia cristid propios do Fisiclogo-
comeza a ser mencionada a cola de peixe®. O autor
an6nimo desta obra, a parte de considerar ds sereas
“doncelas marifias, que seducen aos navegantes cod
siia espléndida figura", indica que "dende a cabeza
ata o embigo tefien corpo feminino, e son idénticas ao
xénero humano; pero tefien as colas escamosas dos
peixes, coas que sempre se moven nas profundidades”.
Aparece asi, por vez primeira nun texto, o desefio das
sereas como seres coa parte superior de muller e a
inferior de pescado. Con todo, esta nova formula non
acadard unha aceptacion xeneralizada ata o segundo
cuarto do século XII, do mesmo modo que esa primeira
mencién latina non terfa traduccién verndcula ata enton
con Philippe de Thaiin no seu Bestiario (1121-1135),
inaugurador de tal serie, onde sinala, a proposito da

iﬂmago de Breixa - Silleda

S Chevalier, J. e Gheerbrant, A., Dictionnaire des symboles. Paris, 1973,
p. 948.

° Liber monstruorum de diversis generibus. Libro delle mirabili
difformita, ed. e trad. italiana de C. Bologna. Milano, 1977.
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serea. que "vive no mar, canta contra a tormenta e
chora se fai bo tempo, pois tal é a siia natureza; ten
forma de muller ata a cintura, pes de falcon e cola de
peixe'’; a stia serea, COmo Vemos, era un estrafio hibrido
de muller, falcén e peixe, sendo Gervaise, no seu
Bestiario, de comezos do século XIII, o primeiro en
ofrecer unha descricién totalmente pisciformes. Pola
mesma época, Pierre de Beauvais, nun intento de
conciliar as ddas tradiciéns vixentes fala de que "hai
tres clases de sereas: diias delas son metade muller
metade peixe, e a outra metade muller e metade ave.
E as tres cantan, unha con trompeta, outra con arpa
e a terceira somentes coa sia voz'™.

Anque entre as variantes que temos analizado
a concepcién que as imaxina como mulleres con cola
de peixe foise impofiendo con progresividade dende
mediados do século XII, segundo xa advertin, non
chegou a desbancar totalmente ao tipo cldsico. De
calquera maneira, os diferentes desefios terminaran
por crear unha confusién que perviviu ata 0s N0sos
dias.

O significado simbolico destas sereas-peixe €,
nos Bestiarios, 0 mesmo co das sereas-paxaro'’.

Ainda que figuras de corpo alado e cabeza
humana serviron na arte exipcia para dar forma és
almas dos mortos, na Idade Media a serea,
continuamente mencionada nos Bestiarios, acada un
sentido demonfaco e moralizante. A stia relacion coa
morte estriba en causar a do espirito daqueles que,
coma no mito grego, escoiten o seu canto. En efecto,
Homero xa presentaba ds sereas como dotadas dunha

7 Phipippe de Thaiin, Le Bestiaire, ed. E. Walberg. Paris-Lund, 1900,
vv. 1301-1414.

8 Meyer, P, "Le Bestiaire de Gervaise", Romania, I, 1972, p. 430.
9 Le Bestiaire de Pierre de Beauvais, ed. G.R. Mermier. Paris, 1917, p.
68; Bianciotto, G., Bestiaires du Moyen Age. Paris, 1980, pp. 34-35.
10 parg a iconografia das sereas: Jalabert, D., "De l"art oriental antique
A I7art roman. Récherches sur la faune et la flore romanes, 1L Les sirénes”,
Bulletin Monumental, 1963, pp. 433 e ss; Faral, E., "La queue de poisson
des sirenes”, Romania, LXXIV, 1953, pp. 433-506; Mateo, I e Quifiones,
A., "Arpia o sirena: Una interrogante en la iconografia romdnica”,
Fragmentos, n°. 10, 1987.
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forza maxica polo seu canto agudo, feiticeiro, sonoro,
meloso e docisimo (vv.44,159,183,187,192) co que
engaiolaban aos navegantes. Tamén atopamos na Odisea
a especificacion da sda natureza malvada, en canto
que achegarse ata as mesmas supén a morte (vv.45-
46). Estas caracteristicas pervivirdn nos textos gregos
e latinos, pasando logo 4 Idade Media ao través das
diferentes versions ao latin do Fisidlogo grego, dos
distintos bestiarios latinos e romances e das
enciclopedias. O Fisidlogo grego, con gran fidelidade
a tradicién cldsica, afirma que o seu canto, tan
harmonioso coma o das musas, provoca que os
navegantes se chimpen ao mar e perezan. Formulacion
que se repite con mais ou menos variantes nas sias
diferentes versions e que € recollida por San Isidoro
para o que "ds sereas, que eran tres, imaxinaseas cun
corpo metade de doncela, metade de paxaro, dotadas de
alas e de wiias; unha delas cantaba coa siia voz, outra
cunha frauta, e a terceira coa lira; co seu canto atarian
aos navegantes fascinados, que eran arrastrados ao
naufraxio”. Como vemos en atencién ao encanto que
: encerraba a
stia musica, a
serea podia
portar nas stas
mang uwn
instrumento
musical, como
a trompa que
fai sonar a que
decora o friso
da Portada de
Praterias da
Catedral de
Santiago de
Compostela’2.
Se pasamos ao grupo de textos que cabe
denominar como Bestiarios tradicionais, Philippe de
Thaiin resalta a atraccién que senten os marifieiros
pola stia voz, atenuando os seus efectos malignos por
canto sO provoca que o marifieiro esqueza a siia nave
e se durma. No seu Bestiaire divin, composto cara

Catedral de Santiago de Compostela

1" San Isidoro de Sevilla, Etimologias, IT, p. 53, (Lib. XI, 3,30-31)
12 Moralejo Alvdrez, S., "La primitiva fachada norte de la Catedral de
Santiago”. Compostellanum, XIV, 1969, pp. 623-668, esp. 644-646;
Yzquierdo Perrin, R., Arte Medieval. Galicia Arte, vol. X, Hércules
Ediciones S.A. A Coruiia. 1993, p. 214.
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1210-1211, Guillaume le Clerc, pon de relevo o canto
irresistible e traizoeiro das sereas, porque obriga aos
marifieiros a dirixiren a siia nave cara a elas e, tras se
durmir, recibiren a morte sibita. De maneira similar,
Gervaise sinala que a doce melodia fai durmir aos
navegantes, logo do que as sereas os asaltan, os
despezan e os devoran.

A serea que nos describe Homero levaba xa
implicitas as ideas de voluptuosidade enganosa e
falsidade que logo foron reiteradas de maneira expresa
polos diversos Fisiclogos, Bestiarios e outros autores.
Asi, o Fisiologo grego convértea en simbolo do home
hipdcrita e falso xa que "moitos hai que se reunen na
igrexa amosando unha conducta divina, mentres que
constantemente esidn negando a siia influencia. Na
igrexa son coma homes, pero unha vez que sairon dela,
convirtense en mortos. Son coma as sereas e os
centauros, herexes hipdcritas e de doble vontade".
Ulises converterase asi no prototipo do sabio que non
se deixa seducir polos atractivos dos praceres enganosos
e funestos, un simbolismo que foi adoptado polos
escritores eclesiasticos limitdndose a trocar a figura
do sabio pola do cristidn®3. !

Anque xa na Antigiiidade lles foi atribuida de
forma ocasional un cardcter erético, foi entre os autores
cristidns antigos onde debeu de xurdir unha variante
que conecta directamente ds sereas coa luxuria. O seu
cardcter tentador conectou coa falsidade atribuida 4
muller no amor, coa luxuria, e cos perigos e fantasias
da sexualidade. Ben o da a entender San Isidoro cando
di que "malia que a xente imaxina ds sereas coma
monstros que, co seu canto, arrastraban aos navegantes
ao naufraxio, o certo é que foron unhas meretrices
que levaban d ruina aos que pasaban, e éstes vianse
logo na necesidade de simular que naufragaran”. Para
o sabio hispalense, o principal perigo das sereas radicaba
na sta capacidade para levar 4 perdicién aos que se
deixasen seducir polos seus encantos!+. Esta tradicién
conecta tamén co cardcter luxurioso que se lle imputa
a certos animais hibridos e coa asimilacién que dende
comezos do século XIII se fixo entre distintos animais
e diversos pecados capitais, e explica as representacions
ou descricions das sereas que, a causa da sta vaidosa

13 Guerra, M., Simbologfa romanica. El cristianismo y otras religiones
en el arle romdnico, Fundacién Universitaria Espafiola. Madrid, 1978,
p. 265.

14 San Isidoro de Sevilla, Etimoloxias, II, p. 53, (Lib. XI,31)




coqueterfa e luxuria, sostefien un espello ¢ miranse nel
e. 4s veces, tamén un peite’s, como as sereas que figuran
no programa escultérico da portada norte da catedral
ourensd, ou as tan excepcionais da cabeceira do templo
pontevedrés de Santiago de Breixa (Silleda), ataviadas
astas con ricos colares, braceletes e cintos'®.

Santa Marfa de Pesqueiras

Polo que toca aos Bestiarios tradicionais,
Philippe de Thaiin, considera ds sereas como "as
riguezas do mundo” que fan aos ricos oprimir aos
pobres e se perder. Na version que da stia obra fixo
Pierre de Beauvais, este as compara cos que, por se
durmir nas riquezas e praceres mundanos, son matados
polos demos, anque engade que tamén simbolizan as
mulleres que atraen aos homes con aloumifios e falsas

15 Malaxecheverria, 1., "Animales v espejos”, en Literatura y Fantasia
en la Edad Media, ed. J. Paredes Nfiez. Granada, 1989, pp. 143-146.
16 Bango Torviso, I.G., Arquitectura roménica en Pontevedra, Fundacion
Pedro Barrié de la Maza, A Corufia, 1972, pp. 103-107. ldm. XXXV b
e c; cfr. Yzquierde Perrin, R., "La iglesia romédnica de Santiago de

Breixa". Compostellanum. vol. XXIII. Santiago de Compostela, 1978,
pp. 193-214;

palabras, reducindoos 4 pobreza ou 4 morte. Guillaume
le Cler asimila os enganosos cantos das sereas cos
variados praceres do mundo -entre os que cita de forma
expresa a luxuria- argumentando que, cando o home
se durme nos mesmos, o demo, imaxe da serea,
aproveita a situaci6én para conducilo ao mal e 4 morte.

Como vemos, algiins dos motivos conectados
coas sereas tiveron 4 sta vez un reflexo na arte,
principalmente na medieval occidental. Pero ese € un
tema que deixo para outra ocasion.

Santa Maria de Tebra - Tomifio




Cando os do Porto do Son imos
polas praias e polas pedras na
baixamar a seguir a un temporal,
para ver se atopamos algo que pague
a pena, dicimos que imos ds crebas.
Non souben de onde vifia esta
palabra ata que, lendo hai moitos
anos a Lopez Ferreiro, tropecei co
seguinte: “Por el mismo motivo se
conceptuaban como de los Sefiores del territorio los
quebrazos, que eran los restos de los naufragios que
aconteciesen en las costas respectivas” (Lépez Ferreiro,
1895: 45). Agora o significado volveuse didfano e mesmo
me decatei de que a raiz € a mesma que deu nome 4 nosa
illa da Creba, que certamente rompe, creba, a ria de Muros
¢ Noia. Sempre pensei que se trataba de palabras

Cantis de Ons. Enseada de Canivelifias

homdgrafas, pero non se me ocorrera que tiveran relacion.
Andando 4s crebas atépanse cousas tan variadas como
mercadorias e pezas levan os barcos que tefien a mala
sorte de perder a carga ou a desgracia de afundir. O que
non ¢ tan habitual & atopar o que atoparon os de Portonovo
hai agora 367 anos.

Situémonos no ano 1634, reinando en Espafia e
(ainda) en Portugal El-Rei Felipe IV. A costa galega
andaba por esa época cos problemas derivados das levas
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UNHA CACERIA DE MOUROS NA ILLA DE ONS

Por: Francisco Calo Lourido

de marifieiros e da construccién da Armada para loitar
en Flandes. Non se remataria na data, pero o ano anterior
aprobdrase en Madrid que a flota, formada por oito
galedns e un patache, deberia de ser entregada o 1 de
maio deste ano de 1634 (Saavedra, 1996: 161). Non se
entregou nese dia nin nese ano, pero os mareantes de
Portonovo tifian aquel primeiro de maio outra cousa en
qué pensar, pois un despiste ou un temporal -os
documentos son neste caso demasiado cutres en datos-
fixo que un barco de mouros dera 4 costa na illa de Ons.
O que andaban a facer por aqui non é dificil de imaxinar
e os habitantes dos portos das Rias Baixas tifian ainda
moi fresca a queima e destruccién de Cangas naquel
nefasto 9 de decembro de 1617, data por moitos esquecida,
pero feitos e protagonistas convertidos en lenda e mesmo
en nome de instituto de ensino secundario, coa salvidade
de que, se Maria Solifio debeu a tolemia
a aquela incursion pirdtica, a stia tortura
e morte, en 1621, foi cousa do catélico
instrumento da Santa Inquisicién. O ano
seguinte, en abril de 1622, foi saqueada
a costa entre Portonovo e O Grove por
10 navios de mouros, o que motivou que,
en decembro dese ano, se concedera
permiso 6s mareantes de Portonovo para
faenar en festivo e asf poder reconstruir
0 que aqueles lles desfixeron (Caamafio,
1969:121-122).

Os musulmdns non s6 levaron
como escravos para a mourindade uns
200 cativos de Cangas daquela atacada
de 1617, senén que, en sucesivas razzias,
desaparecian cada pouco marifieiros de
toda a costa. Da vila de Pontevedra
faltaban, o 3 de decembro de 1625, un
total de 42 vecifios que foran cativados
polos mouros (Pereira, 2000: 109, nota 298); e poderiamos
engadir notas de moitos outros portos.

Asi estaban as cousas, cando un barco de mouros
foi contra a illa de Ons o 1 de maio de 1634. Precisamente,
a causa de tanta incursion pirdtica, a illa estaba daquela,
¢ ainda estaria durante moitos anos mais, deshabitada;
pero os de Portonovo, xa fora porque o viron desde terra
ou desde algiin barco no mar, decétanse do naufraxio e
saen cara a Ons coas suas pinazas e dornas. Non sabemos




cantas embarcacions sairon, pero deberian de semellar
unha flotilla, considerando que as tripulaciéns sumaban
un total de 79 homes.

Buraco do Inferno - Ons

. Coémo estarfan aqueles mouros? Sen dibida
terfan que estar absolutamente aterrorizados, sabendo
que todo estaba na stia contra. Ndufragos nunha illa de
pequeno tamafio, moi lonxe da sda patria ¢ en territorio
que andaban a costear na procura de presas € saqueos.
Certamente non lles agardaba nada bo. ;Tentarian
agocharse? Podemos pensar 0 que queiramos & mesmo
maxinalos tentando colarse polo Buraco do Inferno, pero,
en realidade, esto nin sequera teria senso, porque as
posibilidades dunha fuxida posterior eran absolutamente
nulas. Moi posiblemente se entregaran todos xuntos, coas
mans ben altas e chorando polas sias vidas. Eran en total
36 mouros, que os de Portonovo prenderon e trouxeron
para terra. Certamente, as crebas foron nesa ocasion
farturentas.

Capturados os infieis foron vendidos como
=scravos. Non cofiezo documentos, que tal vez haxa,
desa venda, e é migoa, xa que, de habelos, posiblemente
foran algo mdis explicitos 4 hora de relatar as peripecias
do naufraxio e a posterior captura dos 36, asi como, se
habia mdis € MOITEron ou se eran os inicos mouros que
ian no barco. Contamos unicamente con varios
Jocumentos posteriores, dos meses de xullo a setembro,
=0s que aqueles mareantes tentan cobrar o que lles
corresponde pola venda. Nun de 3 de xullo, dous
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mareantes conceden unha carta de poder a D. Francisco
de la Higuera, Capitdn na Corufia, sendo Gobernador e
Capitdn Xeneral do Reino de Galicia 0 Exmo. Sr. Marqués
de Mancera, pola que delegan naquel o cobro de “toda
la parte o quifién que nos tocare del valor de los treinta
y seis moros esclavos. Como dos de setenta y nueve
personas que fuimos a buscarlos y coxerlos a las islas de
Hons. Y toda la dicha parte que nos tocare...de la venta
de los dichos moros...”, etc. O dia 13 do mesmo mes, un
Sarxento Maior di que cobrou, en Pontevedra, de Diego
Dinis, 1266 reais por 3 mouros, de 10 que ten que cobrar
por mandato do citado Marqués de Mancera. O dito
Sarxento Maior dd unha serie de ordes ds autoridades de
Portonovo, escriban incluido, para que se acheguen a
Pontevedra a cumprimentar os tramites de cobro. O dia
nove do seguinte mes de agosto, outro mareante, Juan
Rey, fai un documento de poder 6 mesmo Capitin e en
todo semellante 6 anterior. O dia 24, preséntase Pedro
Pérez da Porta, procurador xeral de Portonovo, para dar
conta de que se pagaron 844 reais en moeda de vellon,
valor de 2 mouros que estaban en poder de Simén Pereiras
Castro...

Buraco do Inferno - Ons

O 4 de setembro, Bieito Pérez da Porta el Mozo,
vecifio de Portonovo, mareante e mestre da pinaza
“Nuestra Sefiora de la Area” di que, co seu barco ¢
marifieiros, xunto con outros barcos e marifieiros vecinos,
foi 4 illa 4 captura dos 36 mouros procedentes dun navio

C/. Plaza de la Lefia, n° 6
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que deu d costa xunto a Ons. Engade que os levaron 4
vila e que deron parte 6 Gobernador e Capitdn Xeneral
do Reino e pide que se sirva pagarlle a el e 6s demais
mestres ¢ marifieiros. O mesmo dia faise un documento
semellante de 2 mareantes, mestres das dornas “Nuestra
Seflora del Rosario” e “Nuestra Sefiora a Digna”. E hai
outro mdis de Domingo do Pazo, mareante e mestre da
pinaza “El espirito Santo”, e ainda outro dun mareante
distinto, pero cunha pinaza chamada como a anterior. E
curioso esto, tratdndose de barcos do mesmo porto, a
non ser que haxa un erro do escriban.

Mouro que aguanta do pilpito na parroquia de Mourente

Son un total de 8 documentos os que eu tiven
nas mans, todos eles da autoria do mesmo escribdn. Por
eles sabemos que, trala captura, se seguiron as normas
de comunicar o feito 4 maxima autoridade do Reino de
Galicia para que se procedera 4 venda legal dos mouros
como escravos. Sabemos igualmente que por tres se
pagaron 1266 reais e que dous custaron 844 reais. Se
todos foron vendidos polo mesmo prezo, cada escravo
saiu por 422 reais. Esta era a cantidade que en 1634 valfa

Bibliograffa:

BENNASSAR, Bartolomé (1978): Los Espaiioles. Libreria Editorial Argos, Barcelona.

CAAMANO BOURNACELL, José (1969): EI Grove. Su historia. Ponfevedra.

L. g asTROM

un home en Galicia, anque neste caso quizais fora mais
preciso dicir un mouro, pois 0s negros, por dociles e
ornamentais, sempre tiveron mdis prezo. Para facérmonos
unha idea do que vifia sendo este difieiro, pensemos que
con el se podian mercar, no Portonovo dese ano, uns 1
510 litros de vifio. E podo engadir que ese ano os prezos
andaban féra de si, xa que, 6 ano seguinte, co mesmo
difieiro poderfanse mercar 2 277 e 6 seguinte 3 052 litros;
logo volverfan a subir os prezos e conseguintemente
tamén o do vifio (Cfr., para prezos, Pérez; 1979). No
século anterior custaba un escravo de 30 a 100 ducados,
cando un pequeno comerciante tifia que traballar todo o
ano para gafar uns 70 ducados (Bennassar, 1978: 108).
Os de Ons vendéronse baratos, xa que sairon 6 cambio
en pouco mdis de 38 ducados.

En Galicia nunca houbo moitos escravos, a diferencia
doutras zonas da Peninsula, como Portugal ou Andalucia.
Ali calculouse, tirando polo baixo, que en Sevilla, en 1620,
haberia uns 6 000, propiedade, sobre todo, de nobres e
eclesidsticos (mesmo as monxas de clausura ricas levaban
con elas as sdas escravas) (Bennassar, 1978: 105). Non sei
qué sorte correron os 36 apresados de Ons, pero temos
noticias doutros, mesmo sen sair de Pontevedra. ;Ou seria
un destes aquel chamado “Moro Al{”, propiedade do cura
de Marcén, D. Pedro Viazquez, nos mediados deste século
XVII, e que os seus herdeiros non querian entregar 6 arcebispo
para ser trocado por un vecifio de Pontevedra chamado
Fabidn Vdzquez, cativo, 4 sia vez, dos mouros? Hai quen
opina que este tal “Moro Ali” ¢ o representado en pedra,
sostendo o pulpito de Mourente. Sen dibida, este curioso
icono € unha representacion transparente e errada do nome
da freguesia, pero este é outro tema. Nos mediados do S.
XVIII volvemos a tropezar con outro mouro cativo, fuxido
e volto a capturar pola banda de Ribadeo (Rodriguez Fraiz,
1995: 187-194).

A vergoiia da escravitude ainda durard moito tempo.
Haberd que agardar 4 real ordenanza de marzo de 1836 para
que se prohiba traer 4 Peninsula escravos das colonias de
ultramar (€ dicir, de Cuba ou Puerto Rico, pois nese ano xa
non quedaban outras en América). En Puerto Rico prohibiuse
a escravitude en 1873 e en Cuba en 1880, anque non se
erradicou definitivamente ata 1886 (Phillips, 1990: 252).
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ALGUNS DATOS SOBRE A HISTORIA DA PESCA EN O GROVE

E obvio dicir que as actividades
pesqueiras foron desde sempre base da
economia e da vida social de O Grove,
xa que isto vén dado polas
caracteristicas xeograficas, por ser
antigamente unha illa moi préxima a
terra, por contar con mdis de vinte
quilémetros de litoral areeiro e rochoso
e, en fin por ter unhas condicions
climdticas e bioléxicas 6ptimas para
albergar unha gran variedade e
cantidade de especies marifias.

Asi o testemufian a arqueoloxia e a investigacién
histérica, sobre todo no descubrimento mdis importante feito
de momento no “ Adro Vello “, na praia do Carreiro, en S.
Vicente, como son as tinas para o salgazén do peixe, que
demostran a existencia desta actividade artesanal nos primeiros
séculos da nosa era.

Ainda que os documentos histdricos sexan escasos
respecto a O Grove, son suficientes para deducir e saber
cronoloxicamente as épocas en que tivo mdis realce a pesca
e as demais actividade relacionadas con ela, como a
conservacion e comercializacién dos productos do mar. Isto,
como € natural, era similar 4 dos outros pobos vecifios, caso
de Carril, Vilanova, Sanxenxo ou Combarro, pero coa
particularidade de que a actividade pesqueira en O Grove era
Superior.

O SALNES: A TERRA DE A LANZADA

Desde a antigiiidade, a explotacién do sal, xunto coa
minerfa, era unha das actividades mdis importantes que levaron
a cabo os pobos colonizadores para a siia comercializacion.
Como cita o eminente Lépez Ferreiro, referindose 4 ribeira
da comarca do Salnés- de ai lle vén o nome -: “ Allf los fenicios
tenian gran facilidad para establecer grandes depésitos de sal,
en aquellas deliciosas marinas, salar pescados y exportarlos
a donde bien tuviesen”, do que se deduce que a obtencion e
aplicacion do sal nesta zona foi anterior 4 era cristid e quizas
o pobo fenicio foi o primeiro en levar a cabo a explotacion
=n grandes cantidades deste producto na comarca do Salnés.

A relacion da illa de O Grove coa * Terra da Lanzada
~ era fntima, xa que todo era a mesma bisbarra. Pero a sta
vinculacién “ politica ©, por chamarlle asi, vén certificada a

Por: José Miguel Besada Ferndndez

principios do século X, cando o rei Ordofio II confirma a
posesion das salinas de Noalla e da illa de O Grove 4 igrexa
de Santiago, e 6 Bispo Sisnando I . Antes desta data, a finais
do século IX, estes dominios, Xunto cos seus viveiros e
caladoiros, pertenceran s condes Pedro e Hermenegildo, que
residian na vila de Ardia, hoxe Vilar de Ardia, onde como
amos controlaban a pesca, o secado e a salgazén do peixe, asi
coma a stia comercializacion, que xa eran actividades moi
importantes dende a Idade Media.

Salgazon do Adro Vello

A CONFRARIA DO “CORPO SANTO”

No ano 1180, pola doazén feita polo rei Fernando IT
de Ledn 4 Arquidiocese de Santiago da xurisdiccion en materia
de pesca, a autoridade arcebispal delegou a ampla zona maritima
comprendida entre o cabo Silleiro e a punta de Aguifio 4
Confraria do “ Corpo Santo “ de Pontevedra, quedando O

A Vinilo

Bar de copas e concertos
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Grove de cheo nesta xurisdiccién, chamada tamén a “ Dos
Vicarios “. Isto dou lugar a unha chea de conflictos causados
porque estes pobos marifieiros, especialmente O Grove, que
era o mdis importante en todo o relacionado €0a pesca, non
asumia as novas normas, duras e abusivas, que o prexudicaban
notoriamente en beneficio de Pontevedra.

Debuxo de Dornas - Autor

Entre estas normas, propias do sistema daquel tempo,
impostas pola Confraria do “ Corpo Santo *, estaban: a facultade
que tifian da vixilancia do descanso dominical, co conseguinte
apresamento dos barcos e aparellos dos infractores: a exclusiva
de curar, salgar, arencar e resalgar o peixe; a fabricacién de
sain; fornecer cercos e secadas; cargar e descargar; a obriga
de tédolos mareantes e pescadores do Salnés de vender o peixe
en fresco en Pontevedra, baixo pena de requisa dos barcos e
aparellos e de prisién. E todo isto sempre en beneficio de
Pontevedra.

Todo esto dou lugar a unha serie de preitos que se
sucederon 6 longo de moitos anos, xa que O Grove, que tifia
a sta vida no mar, resultaba realmente moi prexudicado.

O primeiro preito contra “ Os Vicarios “ data do ano
1506, ¢ foi polos dereitos da * salga *, “ resalga *“ e polo “
dereito de visita *, e durando moito tempo. Asi, no ano 1602,
0 Adelantado Maior do Reino de Galicia, tomando cartas no
asunto, comunicoulle 6 Alcalde e 6 Rexemento de Pontevedra
para que non puxeran impedimento 4 descarga de peixe traido
de O Grove e doutros lugares da ria para mandar a Castela,
dato que confirma o gran desenrolo que habia xa na industria
da salgazén e do escabechado nos séculos XVI e XVIL.

A parte da sardifa e da pescada, cabe destacar nesa
época a abundancia de polbo nas augas grovenses. Tanto € asi
que tivo que ter unha regulamentacién especial para a sda
captura, non pola cantidade de polbo que se pescaba, senén
polo dano que se facia aos fondos marifios e polo tanto 6
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ecosistema. As artes empregadas naquel tempo eran os cercos
as rafas e as poteras, sendo os cercos e , en menor medida as
rafias, os que mdis dano facian sobre o fondo, polo que estas
duas artes se prohibiron nunha distancia dunha milla da costa.

A Importancia que tifia a pesca do polbo era tal que
no dltimo tercio do século XVIII safron de O Grove mdis de
50 toneladas para Portugal e
Castela, que eran os principais
mercados.

PRIMEIRA METADE DO
SECULO XVIII(RESUMO)
A partir do reinado de
Felipe V, tivo lugar a modernizacién
e europeizacién de Espafia. No
referente 6 mar as reformas foron
: levadas adiante polo Marqués de
- la Ensenada, ministro de Marifia
g ; M que, entre outras, creou o Consejo
= = del Almirantazgo e, por
conseguinte, a Célula de Matriculas
del Mar e a Real Unica
Contribucién. Con esto empezou
a conecerse mellor a vida marifieira, tanto a comercial como
a social, e polo tanto tamén O Grove, saindo asi 4 luz uns datos
que, ainda que seguramente aproximados, tefien a sia
importancia para cofecer a evolucién deste sector referentes
a O Grove:

Marifieiros matriculados......................o..... 142
oAt S e e | 89
Traficantes de congro e polbo..................... 1

Traficantes de polbo

Noutros datos posteriores: “Estado presente de la
matricula de Marina de 1754, recollida polo P. Sarmiento ¢

Porto Xente total Embarcacion
Vilaxodn 28 2

Carril 133 20
Vilanova 79 13
Fefifanes 36 6
Cambados 43 9

Sto Tomé do Mar 63 9
Grove(S,Martin) 183 36
Portonovo 168 25

Cifras estas bastante ilustrativas da principal actividade laboral de
O Grove nesa época e comparativa con algiins pobos da mesma zona

MARISCOS
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GALICIA EAS RELACJONS MARITIMAS ENTRE O ATLANTICO
E O MEDITERRANEO NA PREHISTORIA RECENTE

A maior parte da historiografia tradicional galega, e
non s6 precisamente a mis ideo-loxizada, optou por ocultar
_ou como moito minimizar- ata datas moi recentes, toda posible
relacién entre a drea galaica e o mundo mediterrdneo en
beneficio de postulados de corte mdis ou menos difusionista
que dirixian a mirada cara aos focos culturais da Europa
continental e atldntica. Tras deste menosprezo estaban presentes
_e en certa medida ainda seguen a estar- tanto o ancestral
atraso de Galicia no campo da investigacion histérica, como
fundamentos ideoléxicos mdis ou menos conscientes
sustentados nunha pretendida preemi-nencia étnica do mundo
ario -o céltico-, sobre o semita -o mediterrdneo-.

Fronte a elo, vanse abrindo paso de xeito pasenifio
lifias de investigacién que tratan de analizar, nos seus Xustos
termos, a incidencia dos contactos co Mediterraneo na evolucién
social e econdmica das terras galaicas durante a prehistoria
recente, unhas relaciéns que se estdn a revelar decisivas para
comprendermos un momento clave da etnoxé-nesis galaica:
o dltimo Milenio aC.

0S PRIMEIROS CONTACTOS

A mediados do III Milenio AC, as terras galaicas
andaban metidas de cheo nos tltimos momentos da fase de
méximo esplendor do fenémeno megalitico. Comezaban a
circular entre as elites locais algins instrumen-tos de cobre
e 0s primeiros adornos de ouro e prata, € as comunidades
campesinas megaliti-cas empezaban a experimentar 0s
primeiros indicios dunha transicion cara a formas mais
complexas de organiza-cién social. O incremento da
complexidade social por estas datas fica avaliado pola existencia
de claros indicios dunha intensifica-cidn agraria na que non
poucos autores queren ver referencias 4 famosa "Revolucion
dos Productos Secundarios da Ganderia"; a elo temos que
sumar as transforma-ciéns no ritual funerario, cun certo
abandono progresivo do arcaico ritual neolitico de caracter
colectivo en beneficio das inhumaciéns individuais con ofrendas
en aparencia moito mdis ricas que as tradicionais e nas que
xa aparece o metal; incluso, recentes investigacions sobre a
arte rupestre ao aire libre insisten no seu vencello co poder
~omo elemento lexitimador da nova orde social. Parece claro,
pois, que a0 longo do I1I Milenio AC -por certo a imaxe e
<emellanza do que parece suceder no resto da fachada atlantica

Por: Antonio de la Pefia Santos
(Arquedlogo do Museo de Pontevedra)

europea- as comunidades galaicas estaban inmersas nun claro
proceso de crecemento econdémico e de desenrolo social.
Neste ambiente vaise ir xeneralizando a circulacion

de elementos metalicos. Como algo novo e polo tanto de
acceso restrinxido, os primeiros metais —cobre, ouro, prata-
na stia maior parte estardn destinados ao consumo e ostentacion
das elites emerxentes, que se servirfan da sda posesion e
exhibicién piblica para manifestar e reafirmar a stia posicion
privilexiada -en suma, o seu poder- como dan a entender
acumulaci6ns de riqueza tan aparatosas como as dos “tesouros”
de Agolada e, sobre todo, de Caldas de Reis. As flagrantes
semellanzas formais e técnicas que presentan estes bens de
prestixio social nas diferentes "fiste-rras” atlanticas -Bretana,
Tllas Britdnicas e Galicia, en lifias xerais-, sumadas a outros
indicios que apuntan a un nivel de desenrolo socioecondmico
tamén relativamente parello, parecen falar da existencia de
contactos regulares entre estas comunidades; por pofiermos
tan s6 dous exemplos moi concretos, amais das cofiecidas
semellanzas formais entre a arte rupestre galaica e a britdnica,
é probable que durante esta fase os ouros galaicos forneceran
os mercados bretdéns e britdnicos; a0 tempo, neses mesmaos
puntos detéctanse, anque dun xeito pouco menos que
T 5 = &t i

Detalle do petroglifo de Auga dos Cervos en Oia, cunha
representacion de navio de tipoloxia mediterrdnca
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experimental, os primeiros indicios de actividades relacionadas
coa mdis antiga metalur-xia do bronce. Todo elo fala da
existencia de contactos mais ou menos frecuentes entre as tres
dreas atlanti-cas mencionadas, e a través deses contactos
producirfanse non s6 intercambios de bens de prestixio social
moi concretos para o consumo das clites, sendn case que con
toda seguridade doutras variadas mercadorias ¢ sen diibida de
informaci6n de todo tipo, entre ela a de cofiecemento tecnol6-
Xico.

Pero se temos en conta a posicién xeogrifica das tres
zonas en cuestion, o mdis razoable € pensar que os contactos
entre elas serian levados a cabo a través da via maritima.
Naturalmente, pensar en navegacién de altura no Atlantico
durante o III Milenio ven ser como asomarse a un abismo,
pero non se nos ocorre outra explica-cion. Deixando esta
cuestion ben prantexada, a pregunta parece obvia: disporian
as comunidades atldnticas da tecnoloxia maritima axeitada
para manter os contactos?. A resposta, cando menos polo
momento, ¢ que non, de modo que non nos queda outra
alternativa que pensar en navegantes de filiacion mediterrinea
como intermedia-rios principais nos contactos atldnticos durante
0s primeiros tempos da Metalurxia.

As probas materiais destas mais que probdbeis
relacions arcaicas entre o Atldntico e o Mediterraneo comezan
a albiscarse pasenifiamente. Ao navio gravado no petroglifo
de Auga dos Cebros en Oia, que con toda seguridade reproduce
unha embarcacién mediterranea de mediados do ITT Milenio,
temos que sumar o recente achado baixo as augas do rio Ulla
fronte a Catoira dun pufial de tipo "lycio". Anque escasos polo
momento, son indicios racionais que permiten abrir unha lifia
de investigacion sobre as posibles responsabilidades de
navegantes de filiacién mediterrdnea nos contactos e no
desenrolo socioeconémico das comunidades atlanticas dos
primeiros tempos da Metalurxia.

0S SECULOS ESCUROS

A medida que nos adentramos no II Milenio AC, a
area galaica semella entrar 4 sia vez nunha visible
desaceleracién do ritmo de crecemento. Van desaparecer agora
da nosa vista tanto as necrépoles coma os presumibeis usos
e costumes funerarios, os asentamentos da poboacidn, gran
parte dos obxectos de uso cotian, a arte rupestre galaica, etc.,
como dando a entender a posibilidade de que ao tempo se
houbera producido un substancial descenso demografico. Malia
que os achados descontextualizados de tres ou catro espadas
¢ uns cantos machados de bronce reflicten claros avances
tecnoloxicos coa implantacién -agora xa definitiva- da
metalurxia do bronce e o mantemento dun certo grao de
contactos atlanticos, todo fai supor que durante esta fase
entrouse nun periodo de crise econémica e demogrifica que
rouxo como consecuencia mdis evidente a interrupcién do
proceso de desenrolo social e detido a clara tendencia iniciada
cara 4 sedentarizacion do hébitat.

A “crise” do II Milenio parece ter afectado en maior
ou menor medida a toda a Europa atldntica, ¢ para explicala
Leéfiense proposto diferentes causas: procesos de deterioro
climdtico, alteracions nos circuitos atlanticos tradicionais de
intercam-bio coa posta en explotacién de novas vetas de

4L g asTrO™

mineral, modificaciéns na balanza dos centros de poder dunhas
zonas para outras, degradacion da capacidade productiva dos
solos por causa da intensificacién agricola anterior, etc. Tal
vez sexa a conxuncion de todos estes factores, xunto con
outros ainda descofiecidos, o que explique a apertura desta
etapa de recesién que non parece finalizar ata os séculos
inmediatos ao cambio de Milenio, e na que semellan desaparecer
na sua prictica totalidade os contactos exteriores da drea
galaica por via maritima.

A "COMUNIDADE" ATLANTICA DA FASE DE
ESPLENDOR DA IDADE DO BRONCE

Tal e como parece suceder no resto de la fachada
atldntica europea, a etapa de recesién semella que comeza a
desaparecer a finais do 1T Milenio, dando paso a unha nova
fase de intensificacién econémica que no seu cénit chegard a
superar o nivel acadado nos comezos da Metalurxia. Na base

T
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Atipoloxia das espadas de finais da Idade do Bronce, como as atopadas
nas augas do rio Ulla, é comin nas fisterras atlinticas.




Jesta recuperacion estard, unha vez mdis, un forte desenrolo
serario coa introduccién de novos cultivos e de melloras
s=cnoléxicas que permitirdn a ocupacion de terreos de maior
potencialidade agricola; pero para a posta en explota-cion
destes novos espacios agrarios era de todo punto
smprescindible o emprego do barbeito, do estercado e do
=so de arados de traccién animal. De todo elo derivariase
2 rapida recuperacion da tendencia ao sedentarismo das
comunidades campesifias -que cristalizard pouco tempo
mais adiante coa implanta-cién do fenémeno castrexo-,
unha maior presion sobre as terras cultivibeis, e o
conseguinte reforzamento da diferenciacion social co
" incremento da especializacion e a reaparicidn das elites
sustentadas no cofiecemento ritual ¢ no control do traballo
do solo e dos intercambios a longa distancia.

Podemos comprobar o dinamismo desta etapa de
=xpansion cando reparamos na existencia de cada vez mdis
frecuentes contactos cos restantes focos culturais atldnticos
. 0 que agora nos interesa mais, cos mediterraneos. Os

Coitelo afalcatado de ferro con remaches de bronce atopado no Castro de Penalba en Campo Lameiro.

£ un exemplar tipico das factorias fenicias do Mediterrdneo.

circuitos atlanticos de intercambio non sé parecen
interconectar as diferentes dreas productoras e/ou
distribuidoras da Europa atldntica: poranas en relacion cos
paises mediterrdneos. Produccions tipicas atlanticas acadardn
o Mediterrdneo Central, e de ai chegarian 4s nosas costas
seguramente non s6 mercadorias moi concretas como a
espada tipo Sa-Idda do rio Ulla, senén boa cantidade de
novidades de caricter tecnoldxico e, sobre todo, ideoldxico,
que terdn unha enorme transcendencia social: novos cultivos,
novos cofiecemen-tos tecnoldxicos, novas formas de
diferenciacion social, novos modelos de armamente, novas
formas de vestido e de adorno persoal, novos tipos de
transpor-te, novas formas de exhibicién do poder. de

informacién e de cofiecemento..., que serdn asimiladas en
maior ou menor grao polas elites locais e actuardan como
dinamizadores dunha sociedade en plena expansion. Algins
obxectos de cardcter eventualmente "cultural” presentes no
magnifico dep6sito de fundidor de Baioes en Viseu, Portugal,
parecen ratificar esta impresion.

O froito mdis espectacular desta etapa de apertura
ao exterior e de chegada e asimilacién de influencias
mediterrdneas -de maneira primordial as melloras agricolas-
serd a cristalizacién do proceso de sedentarizacion iniciado
na primeira fase da Metalurxia co definitivo afianzamento
das comunida-des galaicas ao territorio e a lenta pero
sistemdtica implantacion do fendmeno castrexo, un proceso
tanto méis temperén e intenso canto mdis ao sur e cara 4
costa, o que pon ben s claras a via de chegada das influen-
cias que contribuiron ao seu desenrolo e contradi totalmente
as vellas teorfas que consideraban, como non podia ser
menos, ao mundo castrexo galaico como producto de
migraciéns e/ou contactos continentais, nomeadamente
“célticos”.

0S CONTACTOS DURANTE O
PERIODO CASTREXO

Deixando ben sentada a nosa
opini6én de que o fenémeno castrexo
galaico € o froito directo da evolucién
interna das comunidades campesifias
galaicas da Idade do Bronce, estimulada
en boa medida gracias aos contactos
mantidos co mundo mediterraneo, a stia
dindmica posterior estard en maior ou
menor escala condicionada, unha vez
madis, pola xeografia e polo diferente
nivel dos contactos exteriores en cada
momento concreto.

En tal sentido, a caida en mans
fenicias dos circuitos atlanticos de
intercambio a partir do século VIII aC
logo do seu asentamento na drea de
Gadir, e a progresiva introduccion de
manufactu-ras de ferro nos mercados,
supuxo o colapso da economia
tradicional atlantica coa disolucion das
antigas relaciéns de intercambio e o paso a unha realidade
mais illada e fragmentada. A partir destes momentos, 0
comercio atldntico pasard a se rexer por patrons economicos
moi diferentes dos tradicionais, e os focos culturais atlanti-
cos entrardn nunha fase de relativo illamento, evoluindo de
maneira independente ¢ sen a penas relacions entre si. Un
destes focos serd o galaico, e a manifestacion mdis peculiar
do mesmo serd a entrada do mundo castrexo nunha etapa
de relativo estancamen-to, ralentizdndose o ritmo de
crecemento econémico e social que fixera posible en tltima
instancia a sta apari-cién; de af a siia condicién de fendmeno
peculiar da drea galaica, sen referentes directos fora destes
Iimites territoriais.
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Durante este periodo, os escasisimos contactos
exteriores do mundo castrexo parecen estar, sen lugar a
dubidas, nas mans fenicias, que utilizardn as rutas maritimas
abertas previamente. Neste senso, a progresiva presencia
de manufacturas de ferro no rexistro arqueoléxico dos
caslros mais antigos -nomeadamente coitelos afalcata-dos
€ podo6ns, numerosos no castro de Torroso en Mos,- cremos
que s6 pode ser interpretada como efecto directo da existencia
de contactos maritimos coas factorias semitas do sur.

Na nosa axuda vén a recente identificacién no
rexistro arqueoldéxico dos castros antigos de materiais de
filiacion mediterrinea que con anterioridade pasaran
desapercibidos. E o caso de numerosos obxectos de pasta
vitrea, como as doas oculadas ou o famoso e ainda non
estudiado aribalo procedente das escava-ciéns do ano 1973
no castro de O Neixon en Boiro; a elo haberia que engadir
un elenco cada vez mdis importante de restos de dnforas e
de ceramicas de mesa fenicias, ademais de significa-tivas
mostras de cerdmicas finas aticas e greco-itdlicas, sen
esquecer a fibula descuberta no castro de Alobre en
Vilagarcia. Sen dubida, a investigacién con metodoloxia
moderna de asentamentos como o de A Lanzada en
Sanxenxo, coa sta riqueza en materia-is de importacion,
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serviria para ratificar a importancia do comercio fenicio
durante as fases antigas da evolucién do mundo castrexo,
e se cadra axudaria a cofiecermos a posible influencia que
as novidades mediterrdneas puideran ter exercido sobre o
desenrolo interno das comunidades campesifias galaicas,
unha cousa hoxe por hoxe de dificil acometida féra do
campo da especulacidn.

Os contactos co mundo romano a partir sobre todo
das décadas finais do século II aC, e a sda definitiva
integracion no Imperio durante a segunda metade do I aC,
supordn a entrada do mundo castrexo galaico na sia etapa
de méximo desenrolo e esplendor. Nun principio esporddicos,
logo da expedicién de César no 61 aC -para a que de forma
farto significativa recorreu a embarcacié-ns e marifieiros
gaditanos, os tinicos que cofiecian con seguridade as rutas
atlanticas- o comercio maritimo -e madis tarde o terres-tre-
coas zonas mdis romaniza-das da Peninsula Ibérica e coa
propia peninsula itdlica, inundard as terras galaicas de todo
tipo de productos exclusivos do mundo romano na
culminacién dun proceso de apertura ao Mediterrdneo que,
como pretendiamos mostrar ao longo destas péxinas,
arrincaria cando menos dous milenios antes, durante os
primeiros tempos da Metalurxia.

As importaciéns de productos piinicos, como esta cerdmica pintada, son bastante frecuentes no castro de A Lanzada en Sanxenxo
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OS CATRO VENTOS
MARIN, O MAR E AS SUAS XENTES
RECORDANDO A FRANCISCO ROSALES BAMIO (PACO LABEROS) (1)

Capitulo I

Moito se falou e se falard do mar e
das stias cousas: non tanto das sias
xentes, costumes, afeccidns e filosofia.
Mares de tinta correron por papeis,
documentos, libros, cronicas e demais
para relatar as aventuras dos grandes
marifios e navegantes, asi como para
cantar as belezas do mar, os seus
misterios, recursos e perigos. Menos tinta empregouse para
slosar a vida das anénimas e sinxelas xentes do mar; xentes
gue, mellor que ninguén , cofiecen 0s seus encantos, saben
dos seus misterios,
explotan os seus
recursos, afrontan os
seus perigos e 4 postre
son victimas dos seus
caprichos e violencias,
porque, con frecuencia,
o mar € bravo e egofsta,
como os homes que se
cobra en vidas e material
o seu uso e disfrute; un
mar que hoxe premia e
castiga mafia.

Entre os moitos
pobos que viven & beira
do mar e do mar, atdpase
Marin, e entre as sdas
zentes alglins personaxes
notables polas sias
afeccitns e inquietudes;
personaxes do mar que,
ademais de dedicarse 4 pesca durante toda unha vida, déixannos
un legado de moitisimo mdis valor que todas as capturas do
mundo: homes que tiveron tempo, entre lance e lance, para
desenrolar e cultivar afeccions tan escasas coma poden ser a
arte, e non de pesca, de compoiier versos ou pintar, facetas
non moi frecuentes e menos entre os homes da pesca. Rara
simbiose é esta, capaz de reunir, nunha mesma persoa, a
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Por: Joaguin Cobo Area

pescador e poeta, pintor e pescador, ata o punto de non saber
quen foi antes, se o artista ou o pescador, 0 pescador ou o
artista, que moito de arte levan ambos dentro.

Porque son meus amigos e ademais 0 merecen,
propéiiome, nesta ocasién, facer un piblico recofiecemento
6s tales, en especial ¢ Patrén de pesca Carlos Sancho,
acuarelista, pincel bafiado en auga do mar, que se traduce en
magnificas marifias con suave sabor a sal; 6s dleos de Miro,
tamén patron e capitdn, lenzos dun acabado cuxa calidade
traspasa os limites das fronteiras locais: e sen que por elo se
acabe o rol dos notables homes do mar, especial mencion para
0 meu intimo amigo, xa falecido, Paco Laberos, patron e poeta,
de cuxa abundante obra, na stia maior parte, levouse con el na

stia ultima singradura
cara a Deus.
Coiiecin a Paco
. sendo moi xoves os dous,
e dende entén uniunos
: unha entrafiable amizade
acentuada por idénticas
afeccions, as letras. a
poesia; andando o tempo
cada un tomou o seu
rumbo, por distintos
derroteiros, ainda que
navegando polo mesmo
mar: a pesca.

Agora que Paco
soltou amarras e xa non
estd con nos, dende fai
uns anos, sendn
navegando por latitudes
onde xa non lle fan falta
as cartas nauticas e a rosa
dos ventos, a bo seguro estard compoiiendo o mellor dos seus
versos dedicados ¢ mar, o seu querido mar.

En varios capitulos, porque asi se 1lo prometin en
vida, irei publicando, con pequenos comentarios 4 marxe, as
poucas poesias de Paco que tefio no meu poder e que non
pouco traballo me custou conquistarllas, todo coma homenaxe
pOstumo o meu gran amigo, marifio e poeta.
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Capitulo II

Foi en decembro de 1971 que tiven a fortuna de
conseguir, 6 dictado, unhas poucas poesfas que, xa dixen, tefio
de Paco. Por unha vez consentiu que alguén escribira os seus
versos, o cal non era nada doado por didas razéns: a primeira
porque Paco era un home modesto, e a segunda, esto é o
curioso, porque xamais escribiu nin unha soa das stias poesias;
tifiaas gravadas e gardadas na siia prodixiosa memoria.

O proceso estriba nunha das stias grandes cualidades:
A slia capacidade de creacion espontdnea e repentizacién; a
Paco bastdballe 0o motivo, a noticia, o acontecemento co
suficiente interese, para que dos seus beizos saira,

LOBOS DE MAR

O vento soprando, o vento arreciando
Tutelo e Tartana estdn avivando;

6 mesmo tempo e na noite escura
Marin iluminase, jvaia, que fermosura!

Ante tantas luces, todas acendidas,
estes pesqueiros, de tdboas pudridas,
uns (ras outros van desfilando

e a fermosa ria atrds vai quedando

Segue arreciando a forza do vento
mdis ninguén da volta, de novo, para porto.
Con que sangue fria jque temeridade!
desafia as ondas, jque barbaridade!

Nés pedimos, cheos de temor,

nos libre o Sefior

que un golpe de mar nos abra a proa
coma o capullo na flor
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repentinamente, o descritivo relato en verso, e que, recitados
sobre a marcha dunha soa vez, tamén dunha soa e para sempre
quedaban gardados na sia memoria. E por isto que Paco
levouse consigo toda unha extensa obra digna de ser escrita
e publicada.

Por poiier algunha orde nos capitulos, comezaremos
por uns versos relativos 4 sia propia profesion, que reflicten
as condicions de traballo e risco baixo as cales se desenrolaba
a pesca 0 arrastre, ald polos anos sesenta, con vellos barcos
de vapor, a bordo dos cales era unha temeridade facerse 4
mar; imos con:

Cedo largamos a arte 6 mar

¢, cando 4s doce, imos a virar,

6 ver o copo queremos chorar;

dous lagostinos, vinte xurelos,

catro cariocas,

jhai cabezas loucas!;

(€ para esla captura tan pobre obtida
arriscastes o barco, arriscastes a vida?

Nin o gran Mariano Medina
por medio da televisién

nos mete 0 medo no corpo
anunciandonos un ciclén.

Jaime Janer, 10 - Telfs.: 986 88 10 32 - 986 88 14 80 - Marin
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ONS, O MEU PARAISO DE ONTE (V)
DIA DEANGUSTIA: AFOGOU CARLINOS

Aquel mes de maio foi un desastre
para a escola en canto a asistencia
dos nenos e nenas. Logo dunha
invernada considerable, a primavera
presentéusenos florida e fermosa.
A Illa converteuse nun parafso para
nés que saiamos tédolos serdns,
rematada a clase, a pasear polas
pistas, desde a nosa casa ata chegar
2 Cucorno onde nos detifiamos uns intres o p¢ do
maxestoso Faro de Ons para ver desde ali a impresionante
paisaxe interior da Ria pola que se adivifiaban as lifas
case que imperceptibles que marcaban os barcos na sta
mavegaci6n cara a Marin, Bueu ou Portonovo que facian
s=luci-las sdias casas 4 luz da tardifia. E ainda non asimilada
wanta beleza sempre igual e sempre tan distinta, mirabamos
2 outra banda, cara 6 inmenso mar aparentemente tranquilo

Faro da Illa de Ons

pero que batfa sobre das rochas do exterior da illa facendo
salta-la escuma como avisando de que se atopaba tranquilo
Dero non morto.

Outras tardes tomabdmo-lo rumbo de Pereird
seguindo a pista do Canexol onde se ergufa a antiga escola
nada comparable 4 edificacién nova. Confeso que, cada
vez que pasei por diante da vella escola que eu xa non
cofiecera, sentfame como un pouco culpable e pareciame

Por: Xulio Santos Pena

como se aquel vello caserén me estivera reprochando que
lle quitaramos entre todos o bulir e o rechouchio dos nenos
e nenas que daquela soaban xa lonxe daquel lugar. Sempre
tentabamos chegar ata o “Buraco do Inferno”, outro dos
puntos neurdlxicos da Illa polo seu contido de lendas,
medos e historias mais ou menos reais, menos ou mais
imaxinadas polas mentes dos vecinos ainda que, realmente,
cun pouco de angustiosa verdade porque neste tremendo
buraco, o son das ondas do mar que se colan ata a sua
base mesma, contan paxinas de traxedia baseadas na
valentia de uns e na imprudencia de outros que deixaron
a vida. Camifiabamos a modo, moitas veces en silencio
para escoita-los sons dun campo virxe onde ata o voar
das bolboretas marcaba perceptibles sons mentres deixaba
debuxadas no ar imperceptibles lifias curvas ascendentes
e descendentes entre planta e planta. Grandes abellons
cruzaban de xeito case que violento e aportaban o ruido
que rachaba aquel silencio enxordecedor da Natureza. (0]
sol decadente xa, despediase minuto a minuto no vermello
atardecer prometendo para mafid outro dia igual ou mellor
que, 4s veces, nacfa neboento como se quixera relembrarnos
que o gris tamén era a cor da Illa.

No noso camifiar atopabdmonos coas persoas de
sempre. Ald arriba, no Cucorno, pouco antes de chegar ata
o Faro, estaba sempre Eugenia que nos saudaba con moito
cariiio e un especial respecto porque, a pesar dos seus moitos

Buraco do Inferno
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anos, non esquecera as ensinanzas dos seus maiores que
lle inculcaran que “o maestro” era todo un personaxe e,
€Omo outras persoas maiores fitdbame como se sentira
unha especial devocién polo que eu representaba. Se a
tarde nos levaba ata Pereiré sempre falabamos con Maria,
6 paso polo Canexol ou topabdmonos co sefior Olegario
(“Cambados™), un home que correra xa moito mundo e
que era un verdadeiro filésofo popular. Non habia cousa
que el non soubera nin conto ou anécdota que se lle resistira
€ ¢os que pasabamos momentos verdadeiramente ledos.
Moitas veces atopabamonos, nun lado ou no outro,
COs Tapaces que, tan lonxe das stias casas, camifiaban a pos
delas logo dun duro dia de permanencia no campo, a carén
das leiras labradas polos seus pais nas que, por aquela,
empezaban a agromar os primeiros grans de millo. Para
aqueles nenos, a non asistencia 4 escola era o mais normal
do mundo. Era un periodo de varias semanas no que a
escola asistian tan s6 nenos pequenos como acontecera no
mes de marzal a pouco de
sementa-los campos. A
poboacién de corvos e outros
paxaros granivoros facia
precisa unha vixilancia de sol
a sol nas leiras e, nais e nenos,
mentres os pais traballaban no
mar, apostdbanse no borde do
campo armados dunha 4xil
fonda coa que facian soa-lo
vento 6 mesmo tempo que
lanzaban contra a negra nube
de paxaros as pedras que os
asustaban e os facian fuxir para
intentalo na leira seguinte onde
eran recibidos do mesmo xeito.
S6 asi se conseguia 6 principio, que a semente xerminara
naterra e, xa o final, que os corvos non desgraciaran as
fermosas espigas de millo dende o inicio da sda formacién
ata a recollida no mes de xullo. De volta 4s siias casas coa
atardecida, os nenos engadianse 6 noso paseo e faciamos
xuntos o camifio de volta 4 casa. A prolongada ausencia
dos rapaces, especialmente os maiores que estaban xa a
punto de abandona-la escola, fixonos pensar que deberiamos
atopar unha solucion 4 siia escolaridade e prolongamo-lo
curso polo mes de Xullo para recupera-lo que se puidera
de todo o perdido.

Aquela mafid do venres fa moita calor. Os rapaces
estiveran na escola ata o mediodfa e safran dela con toda
normalidade. Mirei pola fiestra e o mar estaba quedo, azul
intenso. Un pequeno barco de féra estaba a punto de
atracar no peirao de Curro e na sda cuberta prepardabanse
para saltar os viaxeiros que, seguramente, virfan pasar a
fin de semana ou acaso a tan s6 dar unha volta pola Illa
para retornar ““a terra” pola tarde. Sain ata o patio do recreo

Praia de Canexol

€ senteime o borde da tapia entretido en mirar a manobra
de atraque e o desembarque. Recendfa a mar e a flores.
Alterouse todo de siipeto; un neno vifia correndo
pola costa de Area dos Cans desaforado. Mirei c6mo facia
espaventos para chama-la mifia atencién e sinaldbame a
praia do Canexol. Entendin que algo pasaba e sain correndo
cara a el. El parou, esperdndome, e cando me sentiu cerca,
acorado y sen alento diciame case que sen voz ¢
entrecortadamente:
- jAfogado, afogado...Carlifios afogado!
- ({Que dis rapaz?.. ;Onde? ..,Quen?... ;Cémo foi?...
Comprendin que eran moitas preguntas que non precisaban
Tesposta e, sen esperar por ela, sain correndo cara 6 Canexol
do que me separaba un treito nada pequeno. O corazdén
sajame do peito e a imaxe de Carlifios e dos demais que
media hora antes estiveran na escola tan tranquilos,
mesturdbaseme cun imaxinado rostro dun afogado. ;Non
pode ser! Buliame esta frase na cabeza mentres as pernas
Xxa no me daban mdis.
Manolifio segufa en pos de min
tamén sen aire ata que desde
a ultima curva da pista xa
miramos o corpo tendido dun
neno rodeado doutros e
algunha persoa maior,

Cando cheguei onda o
rapaz perdin toda esperanza.
O aspecto era malo e, a
verdade, o0os meus
coflecementos para actuar nun
caso como aquel eran moi
limitados. Collin un pé do neno
¢ comprobei que ainda tifia
pulso.

- jAire!, gritei... apartadevos todos para atras e tranquilos-
dixen sen decatarme que quen precisaba aire e tranquilidade
era eu mesmo despois do quilémetro corrido en total desaforo.
Pouco caso me fixeron pero xa a mina atencién estaba toda
posta no neno inerte, que morria por segundos

Intentei aferrarme a aquel fio de vida pero notaba
que se me escorrentaba por entre os dedos das mans. Apliquei
0 pouco que sabia facer e conseguin que expulsara unha
boa cantidade de auga e dispixenme a iniciar unha
respiracién boca a boca. Por min non fa quedar o intento de
salvar a aquel rapaz.

Perdin nun momento a nocién do tempo e do son.
Os meus sentidos non estaban miis que no labor que me
dispofifa a levar a cabo e s6 escoitaba un afastado murmurio
dos que me rodeaban que cada vez eran madis, pero como
se estiveran a moita distancia daquela praia. Sentin a
sensacion de toparme sé entre tanta xente ¢ , €N troques,
notaba as miradas de todos cravadas no meu lombo . Pola
fronte escorregdbame, a chorros, a suor fria.




Non sei cémo foi ni de onde saiu pero, cando xa
me dispoiifa a iniciar a faena, notei unha man pousada no
meu ombreiro. Xirei a cabeza e mirei unha cara nova. Un
home con espesa barba que tamén arfaba porque para
chegar alf tivera que correr 0 seu.

- ‘Tranquilo... son médico! dixome cun medio sorriso nos
beizos mentres ocupaba o meu lugar. A carén del outro
home de aspecto mais xove dispixose a axudar e
mirdandome 6s ollos murmurou:

- Eu tamén son médico -mentres me daba unha palmada
no ombreiro.

Retireime e volvin 4 realidade do momento. As
pernas tremianme e a penas podia sosterme en pé.
Erguinme, en troques, e estiven vendo como as expertas
miis de aqueles dous salvadores iniciaban un traballo que
durarfa case que ddas horas na mesma praia. Impuxen
logo a mifia autoridade como mestre do pobo e obriguei
a todos a retirarse varios metros para que deixaran traballar
6s doutores mentres, cada quen facia o seu cdlculo:
- :Xa estd morto! jNo hai quen o salve! ;Xa fai moito
rempo que se afogou!... 0 pesimismo apoderouse de todos
porque Carlitos non daba sinais de vida. No medio do
srupo estaba un home gordo con bigote que ninguén sabia
de onde safra. Falaba casteldn e cada minuto sentenciaba:
- “Hay que hacerle la respiraciéon artificial”.

Os médicos, indiferentes alterndbanse na
aplicacién do aire na boca do pequeno. O das barbas fitou
cara a min con expresion preocupada pero, nin el nin o
seu compafieiro, estaban dispostos a deixar o intento.
Agquel madrilefio seguia dicindo:

- “Hai que hacerle la
respiracién artificial”.

Todos quedamos
xeados cando escoitamos
uns berros que vifian desde
a pista de acceso a praia.
Era Maria, a nai de
“Carlitos” a quen lle
chegara a mala nova do
suceso. Maria corria cara
o grupo sen sentido cos
ollos fora das orbitas.
Carlos era o seu tnico fillo
¢ esa circunstancia
sumentaba a angustia. Os 55, Fir
gue formaban o circulp Bario de Canexol
sbriron paso € Maria intentou abalanzarse sobre 0 neno
merme e os médicos seguian co seu mecdnico e preocupado
labor ainda que eu tifia a sensacién de que sen moita
esperanza. Corteille 0 paso, a pesar da resistencia da
muller e, axudado por un dos concorrentes conseguimos
apartala uns metros mentres berraba angustiosamente.
- Tranquila, Maria, 0 neno vaise recuperar- repetialle eu
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diante suxeitdndolle a cara para que me mirase 0s ollos.
Decateime de que nin ela me cria nin eu tifia a menor
esperanza do que dicia pero, pouco a pouco, a muller foise
derrubando ata que quedou coa mirada fixa e perdida naquel
corpo tremente a cada empuxén que lle facian para intentar
insuflarlle aire Gs seus pequenos pulméns . Marfa sentiase
moi lonxe, esperando calquera movemento.

Os médicos pareceron albiscar entonces una
resposta positiva do neno. O das barbas chamoume.
- Seguramente non hai farmacia aqui...- Non esperou
resposta logo do xesto negativo que lle fixen.-
Necesitabamos algiin medicamento como (*....”) dixome
o nome. Acordeime de que na mifa casa gardaba unha
caixa de urxencias que me deixara o responsable dun grupo
de rapaces que fixeran un campamento na Illa utilizando
as instalacions da escola na Semana Santa. Sain correndo
de novo cara arriba e levei comigo un par de nenos. Busquei
no caixén todos os medicamentos que tiveran un nome
parecido e metinos nunha bolsa xunto con xiringas e todo
0 que se me foi ocorrendo.

- (Correde moito! - dixenlle 6s rapaces na conciencia de
que chegarian moito antes ca min - dddelle esta bolsa 6
médico.

Cando cheguei de novo a praia a esperanza
apoderarase do grupo. Carlifios, inconsciente respiraba con
dificultade e o médico xa lle inxectara o contido dunha
ampola dos medicamentos que lle acercaran os rapaces.
No grupo de curiosos, por entonces xa moi NUMeroso,
mirdbanse caras risofias e, a nai de Carlifios tifia a faciana
chea de bagoas.

: Duas horas despois, 0
neno foi- levado
coidadosamente a unha das
casas do Canexol baixo a
vixilancia continua dos
médicos que no o deixaron
ni un momento. Estaba
consciente pero asustado.

Un barco chegado de terra
levou a Carlifios, 6s seus
pais e a un dos médicos a
Bueu e de ali a un Hospital.
Quince dias despois, 0
neno volveu a Illa
totalmente recuperado.
E seguimos debullando, un
a un, como sempre, os dias da vida da Illa.

Convencinme de que os anxos existian. Polo menos
ali na Illa onde non foi este o tnico episodio que vivin 6
borde da mesma angustia.

Pero xa volo contarei, se o queredes saber, no
préximo “Aunios’.




A coroza era un traxe para se protexer
da choiva, imprescindible para andar
no monte, ir regar, etc. O tinico material
exclusivo que se emprega na sida
fabricacion ¢ o xunco (Juncus effusus)
ou a xunca, ou xonca (Cyperus sp. )
moi abundante nas beiras dos camifios
hiimidos, pozas, lameiros, etc. e na
Lagoa. Habia que cortalo no mes de
— xullo, en boa lda ( chea ou minguante).

Hai que volver sobre esta teima das ldas, de tanta
importancia para os labregos. O labrego non facia matanza,
corta de madeira, sementeira, posta
de horta, poda de froiteiros ou vifiedo,
etc. que non estivera rexida pola boa
lta. A boa lda € a que vai cara abaixo,
comeza o mesmo dia que entra a lia
chea e termina cando entra a lda
nova, dura 14 dias ¢ o apoxeo da sda
influencia benéfica é no cuarto
minguante.

Esta crenza, lonxe de
morrer, segue en alza hoxe cn dia e
aseguran que estd demostrado
cientificamente a sta influencia.

Logo de corta-los xuncos,
habfa que mazalos e polos a secar.
Despois podianse gardar ainda que
fora todo o ano, coidando de os
mollar antes do emprego, porque o
xunco era imprescindible para
infinidade de cousas nun tempo no
que habia falla de cordoeria: a xente
procuraba ser autosuficiente, o xunco
era febra ( fibra) do pais.

A coroza componse de tres
pezas: capucha, corpo e capa,
ademais das polainas.

O corpo vai dende os
ombreiros ata por debaixo dos

ARREDORES DE SANTANA
"0 COROCEIRO"

Por: José Manso Gomez

xeonllos, sen mangas ou con elas, segundo os gustos. Abotéase
por diante, con tarabelo e apresadeira ou con barazas; sobre
el vai a capa, ampla ata cubri-los brazos.

O corpo comézase a tecer por debaixo, con canles de
catro ou cinco xuncos retortos e en sentido vertical e xunguidos
uns 0s outros por medio dun trenzado cada 3 ou 4 cms.

A capucha ¢ ampla e pode ir solta ou cosida 4 capa
por debaixo dos ombreiros; leva unha baraza para axustarse
d cabeza por debaixo do papo.

As polainas considéranse complemento
imprescindible da coroza, co mesmo estilo no seu tecido:
abren pola beira interior da canela, anoadas con barazas; no
fondo abren en embude para rebotar
por riba da chanca.

O coroceiro fabrica tamén:

Esteiras para as vacas ( sorprende
a consideracion que o labrego tifia
coas vacas paridas: habia que porlle
a esteira ¢ lombo en caso de choiva
para non se mollaren e se lle foran
co leite).

Capazas empregadas para a
sementeira do centeo, leva-los ovos
a feira, etc.

Polainas para a roza dos toxos.

Coido que o coroceiro ten sido outro
dos oficios que tampouco acadou a
recibir un xusto recofiecemento ata
pouco menos de se extinguir por
completo. Lémbrome moi ben de ver
6s homes armados coa coroza os dias
de choiva. Na contorna fabricaban,
entre outros, os vecinos do Castro,
St. Delfin Facheque, o tio Palifias,
e o tio Caramona ( lémbrome de ver
esteiras penduradas do sobrado da
sta casa, a modo de cortina), etc.
Tamén lembro de as ver nas feiras
de Xinzo, parece que procedian da
bisbarra de Tioira, en Maceda.

OCANDO, s.1.
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O MALDEOLLO

Enténdese por “Mal de Ollo”
todas as enfermidades, calamidades,
infortunios,..., das que unha persoa,
animal e, ata cousas materiais, poden
ser victimas por mor do mal causado
pola vista ou mirada doutra persoa.

Tivo, e ainda ten, unha fonda
importancia dentro da nosa cultura
popular polo niimero de victimas que
chega a provocar e 0s contratempos
e prexuizos que lles causa.

Dorna. Praia das Dornas - Ons

O mal de ollo xorde por mor da ollada dunha persoa
que nos quere mal. Hai autores que dubidan 4 hora de
delimitar se é verdadeiramente a ollada a que causa o mal
ou é a intencidén de causala ou mesmo a envexa.

Taboada Chivite definea como: “ a extraordinaria
forza fascinadora que expelen os ollos de certas
persoas,producindo dano a seres animados e inanimados”.

Distinguense diias clases de persoas, entre as que
poden producir mal coa mirada: Os voluntarios, que son
cofiecedores do seu poder e causan mal sabéndoo e 0s
involuntarios que posten unhas caracteristicas fisicas que
non poden controlar.

Os malos ollos producen toda clase de doenzas,
sendo 0s animais e 0s nenos 0s mais propensos O seu ataque;
en xeral de calquera signo de enfermidade 6 que non se lle
atopa causa, axifia se lle bota a culpa 6 “mal de ollo”.

Por: Maria Jesus Otero Acuna
Autora do libro "Illa de Ons"

E normal que nas comunidades do rural, xa tefian
bo cofiecemento das persoas que poden causar o mal ou
que posten mala mirada. Na Tlla de Ons, de sempre, tifian
ben catalogadas 4s persoas con “mala vista™; por iso, 0s
pescadores, cando fan para o mar, xa tinan ben en conta
por onde non deberfan ir camifio do peirao e chegaban a
dar enormes voltas para non pasar por diante da casa
dalgunha ou dalgiin vecifio; ainda que, se querian causar
mal, estas xa os buscaban: “ ... iamos para o mar e en
vez de ir polo camifio, que chegabamos anies, iamos pola
praia. Unha vez mirounos dende a ventd da sia casa a sra.
..... e xa baixou ata o almacén para axexar. Cando a mirei
dixen: - asi como imos asi voltaremos. E asi foi, aquel dia
non pescamos nada.”

Nesta comunidade tan pechada de Ons, a
problemdtica multiplicdbase e ata nas pandeiradas dos
sdbados, as coplas con referencias ds persoas con malos
ollos tifian o seu espacio na troulada:

Os ollos desa muller

son coma os da sarabanduxa,
non sabes para onde miran
pero son ollos de bruxa.

Se te atopas con Maria

non vaias ¢ mar

que pesca non traerds ningunha
non paga a pena a dorna botar.

As persoas son atacadas polos malos ollos, pero
van a ser os animais os que mais padecen este tipo de
agresiéns sendo constantes as enfermidades sen remedio,
mortes, malos partos,... Na Illa de Ons os animais mais
atacados polos malos ollos eran as vacas € 0s porcos.

Historias hai de abondo que o confirman: - “Mijia
nai fora coa vaca para o monte. De ali a un pouco chegou
Manuel, que queria namorala, e estiveron un rato a latricar.

Maruxifia, que vifia de andar en Lifieiros 6 marullo,
mirounos. Como ela queria sair con Manuel, disque lle
botou un mal de ollo ds vacas da mifia nai. Durante mdis
de dez dias deron sangue en vez de leite,; morrian secas
!, tivo que ir a Cangas a xunto unha “muller desas™ para
que lle tirara o mal”.

Unha das grandes loitas entre familias en Ons, era
a de ver quen conseguia matar o porco mdis grande. Estas
loitas tamén producian envexas entre 0s veciilos, e xurdian
os malos ollos: “O sefior Arturo tifia o porco mdis grande
de toda a lla. Un dia foron a mirarllo diias do Cucorno
e quedaron abraiadas do mundo de porco que tifia.
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0 pouco diso o porco comezou a deixar de comer
e iaselle a vida. Non durou nin tres dias. Din que foi unha
das que foran a mirarllo, por mor da envexa que lle tifian ™.

Tamén habia coplas para os animais que dician.:

Mirou os teus animais

¢ non pararon de temblar,

malos ollos que se fixan

algiin mal vos han de dar.

Cando vaias para o monte,
non te esquezas do allo,
se queres que os hichos
non collan o meigallo

O Mal de Ollo ten cura se se colle a tempo, ainda
que € mellor previr a sia influencia. En Ons atopamos
dentro do seu cancioneiro, coplas que o indican:

No mires para su ventana

cuando vayas para la mar

que como esté ella en casa

nada vas pescar.

Para un ollo acoloutrado
non se debe de mirar

¢ ollo enfeitizado

¢ mala sorte te traeré.

En toda Galicia usan principalmente o allo para
previlo. Victor Lis Quibén c6ntanos que: “cuando
llevan un cerdo a venderlo a la feria lo <untan>
con ajo para prevenir el mal de ojo” . Pero tamén
usan ferraduras de cabalo que cravan nas portas;
amuletos coma a figa ¢ a cabeza ou cornos de
vacaloura; cornos de carneiros;... Gareia de la
Riega falaba do costume na Galicia antiga de
buscar camisas de cobras para conservalas como
talismdns protectores contra o Mal de Ollo. En
Ons as camisas de serpes eran empregadas para
facer mencifias e ritos curativos contra todo mal.

En certos lugares do noso rural curan 6s
enfermos de Mal de Ollo someténdoos 4 mirada
dun animal como o boi ou a vaca. En Ons, non
era unha préctica moi comtin, pois dician que
poderia pasar o mal 6 animal e este colleria a
propiedade da transmisién a outros animais e
MeSmMo 4s persoas.

Os métodos para curalo son moi diversos,
realizanse en calquera lugar afnda que

preferentemente en encrucilladas e atrios de capelas
afastadas; a noite é o momento elixido; para face-los
diferentes conxuros recorren a bruxas, meigas e curandeiros;
empregan todo tipo de materiais ¢ ingredientes, destacando
saliva, sal, auga bendicida, allos, vacalouras, crucifixos,...

Na Illa de Ons, ainda que habia mulleres nativas
que o podian curar, fan a chamar a “unha muller desas”
(xeito de aludir a unha meiga ou persoa que realiza curaciéns
fora da Illa). Polo xeral, a que vai na sia procura é a muller
de mdis idade da casa, avoa, nai ou a filla mis vella. Nunca
debe ir un home. Se a enfeitizada é a tinica muller da casa,
acoden a unha irmd, tia, outro familiar feminino ou a unha
muller da Illa amiga.

Fan unha primeira visita para contarlle o problema
e logo unha segunda para levarlle todo o que lle pidan,
Rara vez as “mulleres esas” {an 4 Ila para curar a enfermos
de malos ollos, sempre daban os remedios ¢ eran os
familiares do enfermo, ou donos do animal, os que tifian
que facer todo o conxuro.

As mulleres illanas encargadas de resolver a
enfermidade de malos ollos, empregaban, preferentemente:
area da praia; allos; herbas diversas, especialmente o ramo
seco das herbas do San Xodn; algas; a cinza do “pao de
noiteboa”; etc. En moitos dos casos, a persoa enfeitizada
tifia que bafiarse 4s nove da noite na praia; a escollida era
a de Area dos Cans, e tifia que estar exposta a nove ondas,
d vez que se fregaba por todo o corpo con bochos ( algas
con bolifias).

AL

Praia de "Area dos Cans" - Ons
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OENACH: A CAPELA DE SAN ALBERTO

As festas e as asembleas no mundo celta
celebribanse no que as lendas irlandesas chaman oenach,
centros de reunién 6s que acudia a poboacion dos castros
dun territorio determinado. Estes santuarios responden
a unha serie de caracteristicas de emprazamento. Asi.
ainda que a palabra oenach fai referencia a unha chaira’,
non se trata dunha chaira real sen6n mitoldxica e de feito
e moi normal que se atope nun terreo montafioso. O
oenach é o centro dun
territorio, a onde
acoden de varios
populi’, estd, pois,
situado entre varios
castros, marcando 0s
limites entre eles,
ainda que non € o seu
centro xeografico,
sendn que constitie o
seu centro mitico.
Estes limites perduran
ainda hoxe e poden
delimitar as parroquias
ou concellos. Un dos
principais indicadores
dun oenach ¢é a
existencia dunha pedra
especialmente rechamante que soe respectarse, se ben
se sacraliza dunha determinada maneira ( cruces, capelas,

..). Esta pedra sittiase no centro do santuario, constituindo
un omphalos ou embigo, un centro do universo, reunindo
en torno a si as enerxias que sacralizan ese lugar. En

E unha chaira fai referencia 6 “Mds Alld” por asociacién co mar. Deste

<eito o oenach adquiriria un cardcter de terra de ninguén. O cruceiro
tamén poste esta caracterfstica.
* A organizacién socio-politica celta descansa, por suposto, no castellum,
castro ou populi, subcomunidade autéetona dun territorio; estes, d sia
vez, agruparianse no que algtins autores da época chaman civitas ou
populus, e que se manterian ata a [dade Media chamdndose territorium.
Unha civitas/populus non seria, pois, un castro ou populi (singular de
sopulus), sendn un conxunto deles que viven unidos nun territorio, tefien
uns lugares de reunién comuns (e que as fontes irlandesas chaman
oenach), renden culto ds mesmos deuses e comparten os santuarios,
sacrificando en comin en determinadas datas. Na actualidade
corresponderianse, aproximadamente, coas comarcas, constituindo as
romarias os herdeiros naturais de aqueles santuarios compartidos. Estes
<oen ter un ambito comarcal, pensemos que un d@mbito mdis amplo da
romarfa é excepcional, e, a maiorfa das veces que asi sucede tritase dun
“=ndmeno relativamente recente.

Por: José Carlos Vidal Sudrez
Bibliotecario.
Biblioteca Piblica de Pobra do Caramifal.

época cristid sGese construir a capela sobre esa pedra ou
ben arrimada a ela, englobdndoa no seu recinto e
convertendo o santuario en centro de peregrinacién’. O
camifio que se percorria para asistir a estes santuarios ou
asembleas era un camifio sagrado, e esta sacralizade
perdurou ata a actualidade, pois o camifio que leva ata
as romarias é sagrado, sendo indispensable, moitas veces,
percorrelo a pé. Deste xeito a forte atraccion que eses

e 1ugares sagrados
exercian sobre a
poboacién non se
rompeu senén que foi
absorbida pola Igrexa,
: convertendo s deuses
= pagdns en santos
: cristidns con parecidos
atributos.

O caso do monte
de San Alberto (Santa
Uxia de Ribeira) &
caracteristico dun
oenach cristianizado
cunha ermida. Ainda
que nun terreo abrupto,
o sitio onde se asenta
a ermida, e o terreo
inmediato que a rodea, é chan. Dita ermida atdpase
arrimada a unha gran pedra que domina todo o conxunto
e que se sittia no centro da “chaira”. A pedra, ainda que
na sta forma orixinal foi modificada por canteiros nunha
pequena parte, conserva ddas especies de asentos ou
ocos, un mirando 6 leste e outro 6 oeste. Igualmente, a
ermida oriéntase na mesma direccion, 6 leste a dbsida,
cunha pequena ventd, enmarcada por columnas, roménica
e incluso, probablemente, prerroménica, ¢ seguida dun
corpo que presenta unhas ménsulas da mesma época. A

* Non creamos que a idea de omphalos € allea 6 mundo cristid. En
realidade é comuin 4 maioria das relixiéns. Segundo a tradicién xudia,
Xerusalén atopdbase no centro de Israel, o templo no centro de Xerusalén,
a sala da Alianza no centro do templo, a Arca no centro da sala e a pedra
fundamental do mundo diante da Arca, porque se considera que o mundo
se fundou a partires dela. O mesmo Adan, segundo varias lendas, foi
creado no centro do mundo, polo tanto, en Xerusalén, e mdis precisamente
no Gélgota onde Cristo foi crucificado. E no mesmo Libro cristidn de
Adan afirmase o seguinte: “ Y los dngeles se llevaron el cuerpo de Addn
y lo enterraron en el centro de la tierra, en el mismo sitio de Jerusalén
en el que Dios fue crucificado”.




outra parte da capela é de construccién posterior,
englobando a porta que mira 6 oeste. O simbolismo nas
igrexas primitivas era esencial: entrdbase do reino da
morte, & oeste, & renacemento espiritual, ¢ leste.
Lamentablemente o ventanuco romanico que apunta 6
leste foi tapiado, polo que deixou de cumprir a mision
para a que fora realizado: que entrasen por elas os
primeiros raios do
a 1, e 1.6 e I
probablemente so
solsticio de verdn e
inundasen coa sia luz
0 recinto interior,
contribuindo de xeito
decisivo 6 rito que ali
se celebraba. Pero de
rituais e do seu
auténtico significado
cada vez entende
menos o clero catdlico.
Nas inmediaciéns
da ermida contabilicei
ata seis mamoas, o que
parece remarcar o
cardcter sagrado do
lugar dende moi
temperan, ademais de
facer referencia o seu
cardcter limitrofe*.
A capela estd
situada a 190 m. de
altitude e desde ela hai
unha magnifica vista
da Ria de Arousa. De
feito aqui acudian
antigamente os
familiares dos
marifieiros para ver se
se¢ achegaba a
embarcacioén e se o
vento era favorable
para o regreso. Cando sucedia que estes ventos non eran
propicios procediase 6 que se chamaba “cambiar a tella”,
rito que consistia en cambiar unha das tellas da ermida
de lado, segundo o vento que convifiera. Sobre todo
empregdbase para que o vento permitise 4s embarcacions
regresar a porto.
A romaria non se celebra en data fixa, senén que
depende da Coresma. Non obstante, soe caer no mes de
maio (ainda que tamén pode celebrarse no mes de abril)

*0s traballos de Felipe Criado sobre o funcionamento das mdmoas como
elemento limitrofe entre territorios son moi claros ¢ respecto.

e coincidiria coa festividade celta de Beltaine. En realidade
o dia, ou mellor a noite (pois os celtas contaban os dias
por noites) que se celebraba esa festa era a que vai do 31
de abril 6 1 de maio, pero a festa duraba dende 15 dfas
antes ata 15 dias despois. Estes dias de romarfa realizase
un rito moi curioso que consiste en lanzar un anaco de
tella 6 ventanuco romdnico da dbsida (antigamente s6 o
facian as mulleres,
actualmente fano
indistintamente homes
e mulleres), de xeito
que se queda a tella
sen caer 6 chan, quere
dicir que durante ese
ano se collerd noivo.
A este respecto convén
recordar que nos
oenach ademais de
haber asembleas,
xogos e feiras, tamén
se realizaban
casamentos
multitudinarios. De
feito na romaria
predomina wun
ambiente xuvenil e as
mozas venen dende
antigo na procura de
noivo. Recordemos
que no Lugnasad
(“bodas de Lug”), a
seguinte festa celta a
Beltaine, realizdbanse
08 “matrimonios de
proba” nos que os
noivos permanecian
xuntos durante un ano,
tralo cal decidian se se
separaban ou non.
Unha cantiga popular
di:

San Albertifio querido,

Non che vefio pedir pan;
Vénoche pedir un home
Que faga tremer o chan.

A romarfa acoden xentes de todo o contorno
barbanzan, dende Rianxo por un lado, ata Boa (No1a)
polo outro, ainda que cada vez menos: e moitos ainda
recordan as pelexas que tifian lugar frecuentemente nesta
romaria.
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A HISTORIA DO ""ULTIMO CONVERSO"

Era un atardecer do mes de
agosto do 1973. Sobre Vigo
aboiaba unha espesa néboa que
abrazaba 4 cidade ddndolle un
aspecto outonal a aquela tarde de
veran. Sobre as rudas e molladas
lousas do empedrado chan da raa
Real, onde naquel entén compartia
eu con tres amigos un antigo piso,
dirixiame errante, sen rumbo fixo, escoitando soar as
afastadas sirenas dos barcos da ria e tratando de
descubrir entre a néboa as torres da
Colexiata, cando dun vello e escan-
gallado bar, algo me chamou a
atencién. Do interior safa unha voz
augardentosa acompaflada dun pei-
teado de guitarra que entoaba unha
estrafia melodia. Curioso entrei e,
ante os meus ollos despregouse unha
tipica ilustracion dunha taberna
marifieira de calquera libro que fale
das nosas costas.

A dereita estendiase unha
desfeita barca de madeira dentro da
gue, nun estremo, o dono, alleo a
todo o que acontecia, lia o Faro de
Vigo. Noutro extremo e nunha antiga
cocifia de gas, a sia muller enredaba
coa ola do caldo que impregnaba todo
o local dun cheiro forte e algo rancio.
Sobre ela colgaban, suxeitos duns
cordeis, unhas restras de chourizos, un xamon e unhas
ramas de loureiro. Entre ambos estendiase un longo
espello con desconchones nos extremos e con grandes
letras vermellas na parte superior que, facendo un semi
arco, rezaba: “BAR AVIA, vinos y tapas”. Debaixo
deste, un moble sotabanco amoreaba botellas de licor
e de vifio e unha arcaica caixa rexistradora languidecia
nun recuncho.

No exterior da barra e acobadados nela, dous
paisanos apuraban sendas cuncas de espeso Viio tinto.

Por: José M.? Lépez-Ddriga Aymerich

No lugar oposto, estendianse varias mesas
cadradas coa tapa de marmore branco e pé de ferro
fundido, ocupada soamente unha delas por catro clientes
que, entre o fume dos seus cigarros, distinguiaselles
atenazando fortemente o naipe, xogar a sia partida de
tute subhastado.

Nun canto amontodbanse varias pipas de vifo,
a onde se dirixia de vez en cando o propietario para
encher as ventrudas xerras brancas coas que abastecia
as cuncas dos sedentos clientes. O lado destas, atopabase
unha longa mesa de madeira cuberta cun mantel de
hule a cadros azul e branco e a ambos
lados ocupibano longos bancos co-
rridos. Nesa mesa atopabase o que
chamara a mifia atencion; na cabe-
ceira, sentado nunha cadeira e en-
grufiado sobre unha gastada guitarra,
cantaba un home, de idade indefinida,
unha estrafia e melancélica balada,
mentres ensimesmados sobre os
bancos, varios mozos de ambos
sexos, escoitaban calados.

Sobre o hule da mesa, xerras de
vifio, cuncas, cinceiros, tabaco rubio
€ negro e un enorme e misterioso
cofre de madeira.

Senteime con eles, bebin, fumei
e aplaudin 6 home da guitarra e a
medida que avanzaba a tarde e en-
traba a noite, o local fase enchendo.
Varios dos xoves deixaban os seus
sitios que pronto outros fan ocupando e a medida que
os deixaban, depositaban no cofre da mesa o importe
que estimaban custaria o vifio e 0 entretemento.

A noite foise facendo camifio. Na mesa, e 0
redor dela congregdbase cada vez maior nimero de
xente. O taberneiro facia rato que deixara de ler o Faro
e afandbase en apuntar nun caderno o que na mesa
grande se consumia. Sobre o hule da mesa habia xa
cuncas de caldo, tortilla, xoubas e pementos, e a medida
que se pedia, depositaban no cofre o valor estimado




da consumicién. Este tivo que ser baleirado en varias
ocasions, e o encargado diso era o home da guitarra
que, 4 stia vez, garddbao nos petos dun raido chaquetén
azul marifio que colgaba no respaldo da sda cadeira e
que eu me preguntaba que utilidade teria nunha tarde
de veran,

O home alternaba as canciéns cunhas belas
historias, todas elas ambientadas no casco vello de
Vigo, “intramuros”, dicfa el. Sorprendeume, non que
tivera tanto coflecemento sobre o tema, senén o desco-
fiecemento que eu tifia, e iso foi 0 que me terminou de
engaiolar.

Abandonamos o bar ben entrada a madrugada,
despois de que Rui, que asi se chamaba o home da
guitarra, fixera contas co dono do bar e gardara nos
petos do seu gastado chaquetén o que sobrara que,
polo que eu puiden observar, tratdbase dunha cantidade
considerable... Fora unha boa noite.

Estabamos sds, e diriximonos ria Real abaixo.
A néboa pechdrase mdis e mollaba o vello lousado do
chan que brillaba baixo a luz amarelada dos farois. Ruf
empuiiaba cunha man a asa da funda da sda guitarra
e baixo o outro brazo, levaba o cofre dos cartos. Iso,
e a sta guitarra formaban parte do seu exiguo patrimonio
€ 0 que acontecera durante a tarde — noite era o seu
traballo habitual ... contar historias e cantar canciéns.

O chegar 4 casa na cal eu vivia, dixome:
- Nesta casa viviu e morreu o “dltimo converso” e aqui
sucedeu unha dramdtica historia que, sen coifiecer o
“casco vello” de Vigo non che podo contar.

Intrigado, quedei con el para o dia seguinte,
para que me ilustrara sobre o “casco vello” e me relatara
a enigmdtica historia do “dltimo converso”.

O dia seguinte, ben entrada a mafid, comezamos
a pasear por Vigo, “ese fascinante milagre do mar” e,
polas stas labirinticas rias da cidade antiga e ignorada,
comezou a degrafar a sta historia:

-
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“ Corria 0 ano 1859. A nosa fiel e marifieira
vila, atopébase, dende 1656, cinguida cun cinto de
murallas. Seis portas as gardaban: A do Sol, a do
Placer, a da Falperra, a da Ribera, a da Lage, e a
de Gamboa. Neste pintoresco barrio, coas stas
ramificadas e pinas roas, bautizadas con nomes
marifieiros, onde redes tendidas & sol e a viva acuarela
de traifias e pesqueiros ofrécennos os seus mellores
aromas de sal, breas e alcatrans. .. discorren as roas
Pefiasco, da Anguila, do Pez, de Pobladores, Peligros,
Pescadores, Roa Alta e a raifia de todas, por algo se

lle chama asf, a Roa Real. Nela, e onde fi vives agora,
habitaba Samuel, un vello xudeu converso que tifia
catro fillas e un fillo.

Samuel era ourive, e no baixo da sta casa
dispofiia dun taller de prateria onde elaboraba
fermosas pezas de ouro e prata que el mesmo fundia
na fragua. Eran os seus mellores clientes, os adifiei-
rados comerciantes e o clero, para o cal confeccionaba
crucifixos, relicarios e todo tipo de obxectos relixiosos.

Tifia tres fillas maiores, as que el mesmo se
ocupara de casar con importantes industriais cataldns
afincados na cidade. Seguialles o seu fillo Tomés de
22 anos e unha preciosa criatura
de 19 anos, o méis prezado don
que a sta esposa lle deixara xusto
antes de falecer.

Maria, que asi se chamaba,
era a que se ocupaba das tarefas
domésticas, mentres que pai e fillo
ocupébanse de dar saida 6s innu-
merables encargos do seu taller.

Ainda que converso e fervoroso
practicante da sta nova relixién, asistia, acompafiado




TR

2= seus dous fillos, @ misa de 12 t6dolos domingos
= Colexiata e celebraba todas as festas de gardar.
=5 un estudioso do Toré e instruia 6s seus fillos na
= xudaica. Iso, e o feito de que 6 seu taller tamén
~<istian xentes pobres para vender vellos obxectos
== ouro e prata, que lles axudaba a conseguir algons
—orfifios antes de partir cara a emigracién, non lle
%acia, o que se di, moi popular entre a vecifianza.

Maria era extraordinariamente fermosa, tifia
longos cabelos louros e unha pel acanelada que
combinaba cos seus preciosos ollos verdes que cam-
biaban de tonalidade
segundo as horas do
dia. Por ela morrian
oescadores, comer-
ciantes, militares,...
Pero o seu pai, fiel
gardién, tiflaa reser-
vada para empresas
maiores. Ninguén , nin
rico nin pobre, era
digno dela e gardébaa
mais, que & mais pre-
zada xoia do seu faller.

Un mal diq,
apareceu polo taller un
xove oficial de artille-
ria, abraiante co seus
ros e o seu uniforme
e Maria namorouse del. Este home, xogador e rifén,
acudia 6 taller para empefiar un arfisfico e repuxado
reloxo de prata que colgaba dunha grosa cadea,
tamén de prata. Tifia o reloxo, na sta parte traseira,
unha tapifia que se abria e mostraba unha borrosa
e ilexible inscricion.

Samuel, cheo de cobiza, ofreceu 6 militar
unha importante suma de difieiro e deulle a asinar
un documento polo cal comprometiase a devolverllo
cos seus infereses, nun prazo de seis meses, e de non
facelo asi o reloxo cambiaria de propiedade. O
militar apresurouse a asinalo e saiu do faller co seu
difieiro. Pronto franscorreron os seis meses e o difieiro
desapareceu dos seus petos cunha asombrosa rapidez.
O dia anterior de expirar o seu contrato, presentouse
na casa de Samuel para solicitarlle unha demora.
Este negouse e recordoulle que, se non se presentaba
5 dia seguinte, antes das 12 da noite, cos cartos que
lle debia, o reloxo pasaria a outras mans.

Furioso e vermello pola ira, o militar abando-
nou o taller xurando vinganza. Facia tempo que se
fixara na bela moza, que lle miraba engaiolada 6
sair de misa ou no paseo dominical na Praza da
Constitucion a onde el asistia galén e fachendoso,
lucindo o seu abraiante uniforme e a sta ben coidada
perilla.

O seu maior interese dende entén, foi roldala,
acosala e engarguelala con imaxinarias historias e
irreqis promesas, ata que acabou rendéndoa. Unha
vez conseguido, deu por finalizada a sba ruin vin-
ganza deixando a
moza embarazada.

Maria morreu
de pena e de vergofia
6 cabo de dous meses,
non sen anfes confesar
6 seu irmén a causa do
seu mal.

Esa mesma noi-
te, Toma@s, cheo de ira
e de dor, foi a polo
militar, esperandolle &
saida da taberna da
roa da Amargura o
onde soia acudir. O
militar 6 sair e ver a
Tomds féra de si, es-
grimiu o coitelo que
sempre levaba disimulado na sta casaca e cando
este se achegou, dunha certeira pufialada, atravesoulle
o corazon.

Samuel, ante tanta desgracia, apareceu 6
cabo de tres dias, colgado da viga que suxeitaba a
grosa cadea da sua fragua... Entre os seus dedos,
enroscado, colgaba a cadeifia que suxeitaba o reloxo
6 que se lle abrira a tapa e, na que xa pulida, liase
claramente a inscricion que facia alusién és horas:
VULNERAT OMNES, ULTIMA NECAT ( <Todas hieren,
la Oltima mata...>).”

Asombrado de que isto ocorrera, xunto onde
eu vivia, pedinlle a Rui que me seguira contando
historias... pero contestoume:

- Cando coiiezas o Arco de Quirés, a raa Impe-
rial, a rda Oliva, a ria Triunfo, a Praza da Constitucion,
a Praza das Cebollas, etc. quizais che conte mais
historias, pois cada unha delas ten a propia.
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A CASTANA NO MERCADO XAPONES

A cara do aduaneiro xaponés
acendeuse. Miraba unha maleta chea
de castafias secas e peladas, ou sexa,
pilongas.

- (Kore wa nan des ka? ...

A mifa resposta foi inmediata:
- (Kuri kuri!

Ergueu a cabeza e dirixiuse 6s
seus compafieiros na stia lingua emitindo sons de asombro
e chamando a sta atencién porque atopara 10 quilos de
castafias nunha maleta.

Nunca vira tal alegria nunha zona de aduanas
dun aeroporto e menos no de Tokio que se caracteriza
pola sua seriedade e limpeza. Tédolos axentes levaban
guantes brancos e o estado dos uniformes era perfecto.

Kuri, como facilmente se pode desprender do
AR BRI LY Ra N
denominacién da
castafia en Xaponés, pero
ten outros significados:
Agasallar castanas en
Xapon € desexar sorte e
Kurisumasu significa o
Nadal, a Noiteboa e as
stuas felicitacions,

Era doado ser
ben recibido en Xapon
e mdis con ;10 quilos de
castafias!

O dificil era
vendelas. A chegada ¢
hotel merquei bolsifias
pequenas para facer
mostras. Dediqueime a
reencher as bolsifias con 50 gramos e paralelamente
chamaba por teléfono ds empresas posiblemente
compradoras:

- {Mosimosi? Contestaba a telefonista

|

Rl

O autor, coas conseguintes bandeiras, nunha reunion

Por: Manuel Posada Gonzilez
Enxeficiro Comercial e Tecnélogo do Marrén Glace

- (Speak english, please?
- Chotomate kudasai... ( espere un momento por favor)

E comezaba a falar en inglés un cidaddn cun
acento xapongs que tiraba para atras. Mesturaba palabras
en xaponés constantemente e soamente empregaba
infinitivos ( como os indios nas peliculas do oeste ).
- Food stuff departament, please.

O didlogo era heteroxéneo pero 6 final concertaba
unha reunién. Unhas veces na empresa e outras no hotel.

O comezo da reunién foi simpdtico pero, no
mellor momento, apareceu un cidaddn cunha bolsa similar
4 que eu levaba. A primeira vez que vin aquelas castafias
secas veéuseme o ceo enriba. Eran unhas castafias pilongas
moi limpas, sen restos de pel e cunha cor uniforme. A
mellor calidade que vin na mifia vida. O contemplalas 6
lado das outras, pedin 6 sumo facedor que me tragara a
terra.

Cando recuperei
o alento, puxen unha
cara de “podker” e
observandoas
atentamente, 6 mesmo
tempo que miraba as
mifas, dixen:

- (Non parecen moi
clarifias?

As mifias
estaban secas de xeito
tradicional nun
“sequeiro” ou “canizo”
e notdbanselles as
manchas do fume e
diversas coloraciéns. Os
restos de pel abundaban.

Os xaponeses
puxeron unha cara asustada e sorprendida.

Facia pouco que ocorrera o envelenamento por
vertidos de compostos orgdnicos de mercurio na bafa de
Minamata en Xapon. As consecuencias do consumo de

C./Sol, 40 - 42
15402 - FERROL
Tel./Fax: 981 359 171

DECOCVADRO, S.1.

COMERCIAL DE BRICOLAGE Y FERRETERIA

Especialistas en:
- Armarios empotrados
- Puertas blindadas
- Puertas de interior
- Muebles a medida
“Aproveche durante este mes nuestras ofertas”
- Encuadernacién de cuadros
- Objetos de regalo
- Junquillos, frisos y tarimas
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as patacas. O seu aspecto € raro pois non ten forma de
castafnia.

JENeS € algas da zona, contaminados por estes residuos,
“eon catastroficas para a poboacion. A rafz deste feitos,
= saponeses tiflan un terror atroz cara a calquera aditivo

alEmentario.

- . E cre vostede que foran branqueadas?

_ Pois (coa miiia cara de “poker”)... € posible.

A castafia china: Consimenna no inverno asada
con mel e cantos rodados de pequeno didmetro. Son
pequenas e pélanse moi ben.

Actualmente os xaponeses importan castanas
peladas e conxeladas pero son moi selectivos
para face-las operacions. Entre que se lles pasa
a oferta e toman unha decisién, pasan meses.
Mercan normalmente ¢ mesmo provedor ¢ facer
un cambio é dificilisimo. A sda fidelidade co
provedor € proverbial e soamente comparable
i fidelidade que esperan deste.

A stia organizacién ¢ moi piramidal, pero
a toma de decisiéns faise en comisions
vinculantes. Calquera xaponés pregunta por
aspectos dun negocio que, aparentemente, non
tefien ningunha relacion.

Ainda que non ten nada que ver coas
castafas ( vexetais ), apuntolles unha frase
xaponesa de bastante utilidade:

- ;Oocha na mini ikeimasen ka?

E posible que tefia algunha falta de
ortografia pola mifia falta de conlecemento do

xaponés e estar escrito en Romaji pero, se se pronuncia

0 marrén Glacé en Xapon

- . E, con que se puideron branquear?

Nese intre sentinme coma o pescador que collera
a peza: soamente tifia que tirar suavemente da lifia.
Pois, home non sei, quizais Anhidrido
- Sulfuroso, EDTA, Hipoclorito Sédico, poderian
empregarse tantos productos.

Os italianos son uns vendedores excepcionais
pero, aquel ano, gandmosllela partida e vendimos moitas
madis castafias que eles. Tal vez a técnica de
venda non foi moi ortodoxa pero ... ;qué faria
o lector no meu lugar?

Era curioso contemplar un mercado
xaponés cun posto de mazds importadas de
California incriblemente apetitosas, de aspecto
inmellorable, brillantes e coloreadas coma a
maza que mordeu Branca Neves. Enfronte,
unha sefiora de avanzada idade tifia nun cubo
unhas mazds atacadas por vermes e virus. Estas
eran mdis caras que as californianas.
Preguntado, 0 meu acompafante contestou:
_ O tinico xeito de saber que unha maza non
foi tratada con insecticida ¢ que fora comida
parcialmente por un insecto.

Constimense outras variedades de
castaiias en Xapon:

A castaia cldsica xaponesa: Que ten

a segunda pel moi pegada 6 froito e hai que pelala como

_.__81

en galego, enténdese perfectamente: ;Queres tomar unha
taza de té comigo?

As frases en tédolos idiomas, xa se sabe, poden
ter varios sentidos ou usos. Deixo 6 lector e 4 sua
imaxinacidn, a interpretacién mdis 6 seu gusto ou desexo.

Doces preparados con castanas
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| CERTAME LITERARIO ""AUNIOS "'

1° Premio, Menorea de 15 anoa, no apartado "lllas Galegaa

NA NOUTRORA ILLA DE O GROVE "'O RAPAZ"

Dician os meus avés que dende
nenos con 8, 9 ou 10 anos,
amarrdbanse a un remo para
aprender o oficio do mar. Neste
medio medrabase pronto, segundo
din e comentan os vellos.

A aprendizaxe, desapiadada ds

-

veces, duraba anos, pero mentres
non chegase a home, a condicién de rapaz era dura.
Chegaba a durmir a bordo, mdis ben porque na casa
non habia sitio, botado no chan da quilla ou sobre
palla de centeo.

1 - e 2
Chamaba no amencer, un a un, 6s marifieiros
e tina que ter a embarcacion preparada para facerse
6 mar, limpa e perfectamente aprovisionada de
patacas, auga, cacharro para a caldeirada, isco, ..., e
demais utiles.

A hora de pescar, o rapaz ocupaba o peor
lugar no barco, 4 proa, de modo que tifia que afinar
moito e ter moito tento nos dedos para facer algunha
captura.

A paga era a aprendizaxe. Non era moito,
Ppero tampouco pouco, pois de isto dependia a siia
futura vida. Xa en terra, o rapaz, encargdbase da

Por: Andrea Ferndndez Iolesias

buguina coa que a sda presencia polas portas das
casas era habitual na procura de vender as sias
capturas.

O rapaz de a bordo tardaba mdis ou menos
tempo en pasar a home, segundo se lle dera o oficio.
Dende moi novos, algins “apuntan 4 boa lifia”, e
dicir, amosan boas cualidades, de maneira que un
dia o patrén sdcao da proa e délle un sitio no costado,
enton dise que pesca para o barco.

O paso de rapaz a home, nalgtins lugares, tifia
un cardcter ritual. Habia probas, coma levantar o
rizén a pulso dende o fondo e metelo a bordo. De
conseguilo, o patrén dicia: - “ temos un
home a bordo ”. Desde ese momento gafiard
0 quifion de home.

As veces, cando a estancia no mar
prolongdbase durante dias, como era normal,
0 rapaz era o encargado de preparar a
caldeirada de a bordo. Nela cabfa de todo:
sardifias, buraces, raias, cariocas, etc. O
rapaz prendia o lume no panel de proa,
sobre a lareira ( pedra plana que facia de
fogdn); o peixe cociase con auga salgada;
comiase na cuberta, sobre os cachos de pan
de bola; coma garfos gastibanse os dedos
e se habia moito sol ou chovia,
improvisidbase un toldo coa vela.

Recollidas as artes e rumbo a casa,
nada mdis atracar no peirao, o rapaz era o dltimo en
abandonar a embarcacién.

Despois tifia que axudar 4s vendas, recoller
as artes e manter todo a punto para a préxima
singradura. Con todo elo 6 rapaz quedédballe moi
pouUCo tempo para 0s X0g0s OU para outros aspectos
do lecer.

E ent6n cando te das conta que 0s anos non
pasan en balde e ollas atrds no tempo e, 6 carén dos
vellos, agrandas mdis se cabe os ollos coma para
querer velo todo e prestas atencién a todas as historias
que se van perdendo no transcorrer das sdas vidas.
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1" Premio, Menorea de 15 anoa, no apartado ""Arquipélago de Ona"’

O BURATO NEGRO DAILLADE ONS

Capitulo 1

Xan é un neno de 12 anos que vive en S.
Vicente de O Grove.

Un dia ia facer unha excursion 4 illa de Ons
cos seus pais e un curmdn, que se chamaba Rafa. fan
en barco e o seu curmédn Rafa estaba moi nervioso
porque era a primeira vez
que viaxaba en barco. O
barco saiu un sabado do mes
de xullo para pasaren en Ons
unha semana.

No medio do
camifio, Rafa dixolle a Xan:
- ¢, Ti non te mareas indo
nun barco ?

- (, Quen, eu 2. Non

- Agora que me lembro —
dixo Xan - ... ;, Ti non oiches
falar do Buraco Negro da
Illa de Ons ?

- Si, pero... ¢, Ti que crees
que haberd dentro dese burato ?

- Non o sei exactamente, pero un garda chamado
Anselmo morreu nel e puxéronlle unha cruz 6 pé do
Burato e ninguén sabe a onde foi parar.... ; Disque
morreu ?

E dicindo esto, o barco atracou na Illa de Ons.
Rafa e Xan safron do barco para axudarlle 6s
pais a montar as tendas. Xan e Rafa durmian nunha
tenda e os pais de Xan durmian na outra.
Cando remataron, Xan e Rafa foron dar unha

Por: J. Manuel Pérez Soutullo

volta pola illa, viron o faro e logo chegaron 0 “Burato
Negro”. Rafa exclamou:
- I/sto é incrible ! | Que pasada !
- | E alucinante !

Xan achegouse un pouco cara 6 Burato e viu
todo negro ali dentro. Logo dixolle a Rafa:

- Vouche dicir unha cousa, pero non llo digas a meus
pais.

- De acordo, non llelo direi, pero... ;, Que € esa cousa
que me queres dicir ?.

- Eu trouxen unha corda. Podémola amarrar na p6la
que estd xusto encima do Burato Negro e a outra
punta amdrroa eu 4 cintura; ti quedas arriba para
soltar e recoller corda. Ti terds un “walkie — talkie”
na tiia man e eu terei outro abaixo para comunicarcho
todo. Tamén levarei unha lanterna e unha cadmara de
fotos.

r BAR

Teléf: 986724333

* ALBARINO

ESPECIALIDAD
*PESCADITOS
EL PUERTO. COMODA TERRAZA

LONXA

PORTONOVO

*MARISCOS
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Q.RINCO!

- Vale. ; cando o faremos ?

- Esta mesma noite.

- ¢ aque hora ?

- As 12:30, cando todos estean durmidos.

E asi foi. Esa mesma noite fixérono.

Cando chegaron 6 Burato, Xan baixou e, 6
alumar coa lanterna, viu un monstro e mandou subir
a corda. Recolleron todo e regresaron 4 tenda. | Xa
estaban asustados dabondo !

Capitulo 11

O dia seguinte decidiron ir de novo 6 Burato
e descifrar o misterio do monstro. Querian saber se
0 monstro era Anselmo ou se 0 monstro comera a
Anselmo...

E foron de novo 6 Burato e fixeron o mesmo
de antes, para saber aquel misterio.

Baixou Xan, viu é monstro e deulle cunha
vara no ollo. A vara quedou pegada na goma babexante
que lle safa por el.

Ent6n Xan preguntoulle:

- ¢ Quen es ?
- Aaannnssseeelllmmmooo.
- j Quita o disfrace !

Nisto 0 monstro caeu 6 chan e un home con
traxe de vixiante apareceu tras del dicindo:
- Tefio 109 anos. Nunca se envellece aqui abaixo,
pero os anos pasan igual.

Ento6n subiron. Xan e Rafa levaron a Anselmo
a Garda Civil e explicaronlles todo.

Anselmo viviu ata os 150 anos sen que ninguén
o molestase facéndolle absurdas preguntas.




