UNHA PARADA NA RUTAATLANTICA
ILLADEONS: O SOLPOR DUNHA
COMUNIDADE EI'NOGRAFICA UNICA

Por: Celestino Pardellas de Blas

Cando a mediados dos anos setenta cheguei 4 Illa de Ons, atopabase habitada en mdis dun 70%. Era unha comunidade
moi pechada e posuia unha cultura popular interesantisima, desenrolada 6 traveso de case cento setenta anos de soidade
e illamento.

Os medios de comunicacion, agds algunha radio, non chegaran e os visitantes, en toda a época estival, non pasaban
do cento.

Iniciar unha amizade era tarefa moi dificil, pero, 6 logralo, mergulldbaste nun mundo antropoléxico onde costumes,
crenzas, ritos,..., parecian retrotraerse varios séculos atrds. Era fascinante, e envolviate de tal xeito que, no intre de
marchar, custaba axeitarse de novo 6 ritmo da peninsula.

Na Illa de Ons atopabas esa cultura popular que para Vicente Risco era “O conxunto de crenzas, cofiecencias, ritos,
usanzas sociais, métodos de traballo e producions iiteis, literarias e artitiscas, que un pobo determinado posui en comiin,
e que non aprendeu na escola nen nos libros, senon que os recebeu nunha xeracion da outra por tradicion, calquera
que sexa a camada, clase ou estamento social no que se atopen,... A xente da aldea, os non estudados,..., posuen unha
cultura non escrita, non escolar, que non é propiamente inferior, sendn antiga, e, por sé-lo, ten valores propios,
equivalentes, noutra orde de cousas, aos da nosa cultura moderna, e que a fan digna de ser conservada, canto menos,
na lembranza'.”

Pero esa cultura popular illdn
comezou a perderse a partir de finais
dos anos 70, cando por mor da falla
dun peirao que dera abrigo 4 nacente
flota de barcos que fan substituindo 4s
dornas, os armadores-patréns e
posteriormente os marifieiros, con todas
as suas familias, vironse na obriga de
emigrar cara a portos con mais
proteccién, como foi o caso de Bueu,
na sua maioria, Portonovo e Cangas.

Fernando Alonso Romero® en
febreiro de 1982 comentaba no 1
Coloquio de Antropoloxia de Galicia:
“Mais a verdade,..., que se a entidade
cultural de Galicia se estd a perder é porque nés, os galegos, deixamos que se perda, quizais por ignorancia do que
ocorre, quizais por falta de vision de futuro, quizais por comodidade. Mais cada dia asistimos con tristeza & lamentabel
destruccion dalgin valor cultural; unhas veces é un monumento que se arruina, ou unha paisaxe que se adultera, ou
unha fdbrica que envenena pasenifio, ou un edificio que se levanta sen beleza nengunha destruindo o entorno, e, de
seguir asi, chegara un dia no que, para cofiecer a realidade cultural galega haberd que recorrer aos poucos libros que
existan sobre a cultura que Galicia tifia no seu pasado, como lamentabelmente tefio que facer eu agora para falar da
cultura popular da illa de Ons...”

'Dato sacado de: Alonso Romero, Fernando. “O Ocaso da Cultura Popular na Illa de Ons”. I cologuio de Antropoloxfa de Galicia. Museo do Pobo
Galego. 4 — 6 febreiro 1982. Separata do Seminario de Sargadelos n° 45 — 1984. Nota 6 pé: Risco, Vicente. “Etnografia, Cultura e espiritual, Historia
de Galiza, dirixida por R. Otero Pedrayo. Akal (1979).

“Alonso Romero, Fernando, op cit.
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Xa pasaran varios anos dende que comezara a decadencia cultural da Illa de Ons cando Alonso Romero participaba
neste Coloquio, pero, o que era méis grave € que esa importantisima cultura popular illin estaba sen estudar; todo quedaba
nunhas notas que no ano 1934 escribira Alvaro das Casas nunha estancia na Illa de dez dias. Todo un universo de lendas,
crenzas, ritos, contos,..., cancioneiro, etc. quedaba sen tratar por verdadeiros especialistas. Aqui, por desgracia, nin tan
sequera poderemos recorrer 6s libros que nos falen desta cultura tnica.

Eu, alentado polas charlas do meu mestre de antropoloxia no Instituto de Pontevedra, o chorado don Alfredo Garcia
Alén e, xa na Illa, pola entusiasta estudosa etnogréfica Ana Liste, intentei, dentro da mifia modestia investigadora,
recompilar o mdis posible sobre esta engaiolante e caracteristica Comunidade etnografica e antropoldxica da Illa de Ons.

Paso a relatar unha ficticia conversa entre illdns, nada lonxe da realidade que se vivia e que podias escoitar, por
aquelas datas, nas tabernas ou nas casas illdns 4 hora de tratar estes temas, cuns exemplos de narracions contadas realmente
por illdns sobre as stas crenzas en relacion co mundo das supersticiéns, das meigas, das envexas, dos malos aires, malos
ollos, dos conxuros,...

AS HISTORIAS DE MANUEL, FRANCISCO E ANTONIO

Non tifia espertador nin mirara o reloxo, pero Manuel Eran as seis da mafid cando saiu da casa co cesto de

xa sabfa que era a hora de erguerse para ir 6 mar. As
apalpadas, foi ata a cocifia, prendeu a lampada de carburo
e, de seguida, botou uns paos nas cinzas da lareira, ainda

vimbio para o quifién, as gradellas® para as lifias, un anaco
de pan de bola que fixeran o dia anterior no forno e un
pouco de chourizo para tomar 6 mediodia.

prendidas dende a noite, e puxo enriba o trébedes pequeno Era noite pecha e, no canto de baixar polo camifio
principal que fa ¢ peirao, sempre
collia unha pequena corredoira que
pasa por detras da sda casa. Daba
madis volta, pero con iso evitaba
o pasar por diante das casas da
sefiora Maruxa e da de Carme, pois
sei que tifian <malos ollos> e eran
moi envexosas.

Unha vez contara:

“Saira de casa e, cando pasaba

rente 4 da sefiora Carme,

safume ¢ camifio ¢ me dixo:
- (Non irds para o mar con

esta marusia?.

Eu mire1 para o mar e
vin que estaba calma chicha,
polo que respondin, medio en
broma:

- Xa ves, hai que gafar
cartifios

- Pois non € dia, —
contestoume ela — o mar, cando tira, é perigoso.

Sen facerlle moito caso marchei cara a praia.
Botdmo-la dorna 6 mar e, cando fa vogando para a
punta do peirao, batin co remo nunha pedra e rompeu

para poder quenta-lo leite que a muller lle deixara
preparado.

3Gradella: Cadrado, de entre 20 — 40 c¢m. de lado, formado por catro
paos ¢ onde se envolve a tanza para pescar. . a pa.




Pedinlle un a Camilo, que non ia sair, e, de novo,
puxen proa cara a beirada para botar un lance 0s
polbos coa rafna®.

Pasara unha hora e ainda non sentira o primeiro
e, case sen darme tempo a reaccionar, comezara a
levantarse o mar. Voguei cara 6 peirao e, coa marusia
que xa habia, vinme negro para poder entrar 4 praia,
iPasei medo! Moita mala sorte xunta!l.

Dende aquela, cando vou 6 mar, non paso por
diante da casa de
Carme nin pola de
Maruxa, tefien
<malos ollos>.”

O chegar 4 Volta
do Prado, atopouse con
Francisco quen, co

Cultivando a terra nas Xabreiras

forte marusia e trouxo 4 praia moito golfeiro’.

Cando Francisco {a co gando e o arado cara s
terras de Ramon, atopou con Maria, unha muller que
tifia fama de bruxa e pediulle que lle fora 4 praia co
carro para levarlle golfeiro a suia casa antes de que
foran outros da Illa a el.

Francisco, dixolle que quedara con Ramoén, que
0 estaba a esperar, e que 0 rematar, non lle importaba
ir polo golfeiro e asi tamén colleria para el.

sorriso nos beizos,
dixolle:

- Que, coma
sempre, fuxindo
“delas”.

- jCala o! Ti, xa sei
que es moi valente, pero
cando foi dos bois, non
dicias o mesmo.

- Home xa! Pero
cos animais € distinto,
pois a eles atacanlle os
<malos aires>.

- E tamén os
<malos ollos> - dixolle
Manuel -.

- Mira, non sei, cos animais € distinto.

Francisco tifia dous bois e os vecifios chamdbano para
irlles a traballar as leiras, e logo pagabanlle, uns con
cartos e outros con millo, patacas,..., e ata algins con
polbo.

Un dia féralle a traballar a Ramon e aconteceulle o
seguinte:

“Ramon falara con el para ver o mellor dia para
irlle 4 veiga a sementa-las patacas. A noite anterior
0 dia que quedara para irlle a traballar, houbo unha

*Raiia: Aparello formado por un pao duns 18 ¢cm. de longo por 3cm. de
ancho, 6 que se lle coloca unha pedra nun extremo agarrada por un sedal.
A esta pedra se lle ata un cangrexo ou nécora. Pode tamén levar un par
de anzois. Vaise arrastrando polo fondo ata que os polbos amdrranse a
el coa intencién de apafiar o cangrexo. Nese intre {zase.

A sementeira levoulle tempo e, cando foi 4 praia,
Xa 0 apanaran outros vecinos.

Polo motivo que sexa, un dos bois, a partir
daquela, deixou de comer durante varios dias, jmorria
secol.

Francisco pensou que collera un <mal aire> e,
guiado pola sua nai e outras vecifias que xa
desconfiaban, foi a Cangas xunto <unha muller
desas®> para que lle dera un remedio.

Foi alo, e despois de cumprir con todo o que lle
mandou a meiga, 6 pouco tempo, o boi enfermo,
sandou”.

5 - . . <
“Algas que arrinca 0 mar e van parar 4 praia e que empréganse para botar
4s terras.
6 - e 2
Xeito de chamar na Illa de Ons 4s meigas.




Francisco insistia en que, o del, non eran cousas de
bruxas, senén que o bicho lle collera un <mal aire>. Non
queria recofiecer a posibilidade de que, Maria, lle puidera
botar unha maldicién, como comentaban a maioria dos
vecifios, por non irlle 6 golfeiro e quedar sen el.

Xa chegaran a Curro e, 6 carén da igrexa, xuntouse
a eles Antonio, que ese dia {a ir 6s remos da dorna de
Manolo para a pesca do polbo 6 “espello”.

Como seguian coa teima das bruxas, Antonio tamén
entrou na conversa:

-Eu, con todo o que me pasou a min e mdis a mifa
familia, prefiro non toparme con elas.

Recorda — dixolle a Francisco - o que lle aconteceu
a mifia curma.

Antonio pasou a relatar:

“Un da llla querfa ser o mozo da mifia curma,
pero ela non o queria, non lle gustaba. Tanto a nai
del coma a sta irmd, morrian pola mifa curma.

Pero, habia outra muller da Illa que andaba detras
del. A nai dela querfao como mozo para a sua filla.
Como el non lle facia caso, a nai morta de envexa
pola mifia curma e, co fin de que morrera, sacoulle
as areas dos pés de onde ela pisaba e puxoas no
fumeiro a arder; conforme fan secando as areas, ia
secando a mifa curmd.

A pobrifia, jmorria seca!, ata xa tivera duas visitas
do acompafiamento. Tifia moitos pesadelos de noite,
parecia que a collian para levala, estaba moi mal;
faltaballe s6 unha visita para morrer.

Foi daquela que veu unha xitana 4 Illa e
chamarona. O mirala, dixo que ninguén a tocara que
alguén que a quere mal a ten asi.

A Xitana safu da casa, foi 6 monte na procura
dunhas herbas e fixolle un remedio e a mifia curma,
de ali a uns dias, sandou...”

Francisco, despois de escoitar a Antonio, volveu sobre
0 mesmo.

- Mira, pode ser, non vou a porfiar contigo por iso,
pero cando falamos de marifieiros, non. Sempre temos a
mesma lideira, os malos pescadores, a botarlle a culpa 4ds
bruxas ou 0s trasnos e, sen embargo, os bos, nunca tefien
problemas con ninguén.

- jOes! — dixo Manuel — coma min, non hai ninguén 6
“visto” nin 6 “espello” e sen embargo, mira o que me pasou.

- Porque dis ti que ¢ asi — replicou Francisco —

- Un momento Francisco — dixo Antonio - ; Queres
dicir que o defunto do teu pai era mal marifieiro?

- ;Por que dis is0?

vx . Py s
Xeito de pescar ¢ polbo na preamar. Intentando miralo dende a dorna
cando estd a comer no mexilén.



- Porque, cando foi daquela que batera cunhas rochas,
despois pasara moitos dias sen pescar nada e case afoga
6 escorregar ¢ caer 6 mar dende a dorna, ben que foi na
procura da <varera> a Vigo para que vifiera a <varea-la
dorna>, porque coidaba que estaba enmeigada.

- Xa, Antonio, xa, iso eran cousas dos vellos de antes.

Antonio pasou a contar o asunto de chamar ds
<vareras>":

“Cando algin marifieiro pasaba algin tempo sen
pescar, enton ian a <terra> (4 peninsula) na procura
da <varera>.

Asi ocurriulle 6 Fentos. Levaba unha semana
sen pescar nada e coidou que a dorna estaba
enmeigada e dixéronlle que tifia que vareala.

Falaronlle dunha muller en Cangas. Foi ald, pero
non a atopou e tivo que ir a Vigo.

Quedoulle en ir 6s dous dias. Dixolle que puxera
a dorna quilla arriba e que a tapara para que non lle
caera o orballo.

Spardellas de Blas, Celestino (1999): “O Costume de <Varea-las dornas>
na Illa de Ons”. AUNIOS, n° 0. Asociacién Cultural “PineirOns™. O
Grove, pp 19 - 20.

L. GasTROMO

Cando chegou, parou na casa deles e ali esperaron
ata s 12 da noite. Mentres, nun caldeiro mesturou
unhas plantas que trouxera, con auga do mar e allos
machucados.

Chegadas as 12 de noite, foron 4 praia, tifian
tamén que ir 0 patron mais o marifieiro
que fora con el os dltimos dias.
Destaparon a dorna, mollaron as mans
e 0s pés coa auga do caldeiro e logo, a
<varera>, botouna por riba da dorna.

De seguida empezou a bater nela,
cunha silva macha, durante uns minutos
4 vez que berraba uns rezos. Cando
remataba, habia que botala 6 mar e
deixala ali fondeada ata o dia seguinte.”

Levaban un tempo de leria na praia e a
marea xa estaba a subir dende habia unhas
didas horas, polo que decidiron sair. Entre
catro homes foron botando as dornas 6 mar
e partiron cara 6 lugar escollido para comeza-
la faena.

Vogaron os dous ata chegar 6 lugar elixido, logo
Antonio encargouse dos remos mentres que Manuel era
o responsable do “espello” e, polo tanto, das capturas.

Durante as case seis horas que durou a faena e, xa na
cadeira, con mdis de 50 kg de polbo, puxéronse de novo
os dous 6s remos e, vogando pasenifio, comezaron o
regreso. A tranquilidade do mar facilitaba a manobra e,
como seguian coa teima da mafii, Antonio sacou o conto:

- Mira que esto dos feitizos e das bruxas, son cousas
do demo, e tolean 4 xente.

- Home, acordas a lea que se montou cando foi
daquelas mulleres que estaban no tolde’ en Melide e que
foran a lavar 6 rio do Cucorno.

Non me vou a acordar, a que se armou.

Xeito de chamarlle 4 tenda de campaiia.
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O <Aire da Regra>":

“Esa xente vifia a lavar ¢ lavadoiro e dixeron
que o rio € delas, jpero poden coller o aire 0s nosos
fillos!, jsi!, o aire ese que seca Os rapaces, coma as
pallas, polas sdas partes... E € porque lavan a roupa
sucia, a roupa de andar malas, e ata os sete anos lles
poden pegar o aire ese das mulleres. Despois vostede
val lavar e lles pegan o aire 0s nenos na roupa e
despois hai que pasar moito traballo e levar 6 neno
4 artesa, e onde <unha muller desas que conecen>...
Hai que metelos dentro da artesa e por riba dela pasar
unha saba nove veces; e ten que dicir esas palabras
ata que o sangue quede na saba. Os médicos non o
curan, por iso berramos con elas.

Cando o aire ameaza, imos O cemiterio, ou
empregamos artesas, cazolas, "sarténs",..., ou vamos a
lugares elevados dende os que se mire o mar. Al se
levan 6s nenos ¢ se lles cambia de roupa para que o
aire se quede entre a usada e botamo-lo féra movendo
a roupa con forza, con xestos esaxerados e bruscos, e
vai quedar entre a maleza ou polos tellados...”

1 iste, Ana (1981): “Galicia: Brujerfa, supersticién y mistica”. Penthalon

ediciones.p. 80.

L. GagTROM

- Iso de
empregar a artesa
para quitar o
S HAIEeE . L0
menifios,
acordome eu, -
dixo Manuel - :

“Non se
podia tocar 6
neno co <mal
de aire> ain
para facer o
cCOnxuLo,
supofiian que o
simple feito de
queter 0w
realiza-lo rito
era mais que
suficiente.

Agora lévanos 4 artesa, e fa unha muller 4s pedras
do mar, 6 amencer. Ali collia algas moi en
silencio, desas lisas, verdes e planas,
colocando 4 esquerda da artesa nove bochos
(algas en forma de bolas) ben atados para
o fume da lareira, e a dereita, outros nove
bochos ben atados. Despois fan 6 mar coa
lda chea durante nove dias seguidos:

E ian tirando os bochos, de costas ¢
mar, unha a unha, moi a modo e dicindo
polo baixo:

Ola del Mar Sagrado,
quitale el mal de muerto,
de vivo o excomulgado ...
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