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O NOSO MAGOSTO

O venres 9 de novembro fixemo- lo magosto no colexio.
Primeiro, preparamo-los cucurutos e un colar cunha castaha
feita de cartolina.

Despois saimos 6 patio a xogar d culler, estoupar grobos, etc.
Mentras nos xogabamos, os nenos e nenas de 6° curso e dous
mestres asaron as castafias. Cando xa estiveron asadas ..
comimolas.
| ESTABAN RIQUISIMAS!

Cristian (2°)




A VIAXE A PONTEVEDRA

O xoves, dia 13 de decembro, fixemos unha excursion a
Pontevedra. Primeiro paseamos por toda a cidade no "minitren”, e
cando pasamos pola beira do rio Lérez vimos piraglistas.
Despois fumos d Biblioteca Pdblica. Ali limos contos. Pablo e
Maria fixéronnos un pallaso e divertimonos moito.

Por dltimo merendamos na Alameda e xogamos coas pombas.
iFoi unha mafid que non esqueceremos!

a Tomds Garcia Souto (2°)

PANXOLINA




O Belén

Fste ano fixemos o Belén con material de
refugallo.

Nés fixemos ovellas con tubos de papel
hixiénico e algoddn.

Raquel (1° Curso)







DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

CIRCULARES INFORMATIVAS

Dende o Departamento de Orientacion e coa colaboracién do
profesorado das unidades de Educacion Infantil tomouse a iniciativa de
desenrolar un Programa Preventivo dirixido os pais-nais da nosa
comunidade escolar cunha doble finalidade:

Favorece-la prevencion de accidentes infantiles no fogar e o mismo
tempo fomrntar unha actitude de cooperacion entre o centro e as
familias do entorno.

Mensualmente mandase unha circular informativa ds familias sobre
contidos que consideramos de interés:alimentacion, educacion
vial,xoguetes, prevencion de accidentes,coidado persoal...etc.

En funcién da avaliacion que se realizard a final de curso sobre o

programa valorarase a conveniencia de continuar nos vindeiros cursos.



lemas de alimentacion

Prevencion prob

Problemas coas comidas...

O nerviosismo, as preocupacions excesivas, os castigos e reproches & hora da
comida non conducen a nada; todo o contrario, agravan o problema, ;Que facer?

Consellos practicos:

v O primeiro que debemos facer é acudir 6 médico para asegurarnos de que o neno/a
non ten ningunha enfermidade fisica responsable dos seus problemas coa comida.

v Unha vez descartado un problema fisico, pasamos a tratar de que as horas da
comida sexan momentos agradables e sen interferencias e distracciéns.

v Se o problema é que o neno/a come moi lento e distrdese con facilidade, temos que
retirar todo o que pode distraer é neno/a d hora da comida (TV.,...).

v En primeiro lugar, en vez de presentarlle un plato repleto de comida podemos
empezar por presentarlle un plato con pouca cantidade de comida, e se pode ser
apetecible para el/ela. Temos que ter en conta de que hai nenos/as que comen
menos que outros e que isto € normal.

v O neno/a debe chegar & hora da comida con algo de fame polo que debemos evitar
as comidas entre horas.

v Non debemos prestar atencién ds conductas negativas que, durante a comida, leve a
cabo o neno/a. Canto mdis ignoremos estas conductas e menos atencién lle
prestemos, mdis fdcil serd que desaparezan.

v Debemos prestar atencién e eloxiar as conductas e formas axeitadas de comer do

neno/a.



Recomendacions sobre os xoguetes

Os xoguetes...

Agora que chega o Nadal e todos estamos preocupados polos xoguetes cos que xogan 0s nosos nenos ¢
nenas, ¢ importante que tefiamos en conta unha serie de medidas de precaucion 4 hora de elixir os

agasallos dos nosos fillos...

Consellos practicos:

v" Os xoguetes deben estar sempre adaptados d idade do neno ou nena.

v Temos que evitar os xoguetes con pezas pequenas que poidan provocar un
atragantamento involuntario ou algtin outro problema 6 introducilo nalgin orificio
como a nariz, os oidos...

v Os xoguetes tefien que procurar desenvolver a imaxinacién e a cratividade do
neno/a, de xeito que non lle de todo feito.

v' Tefien que ser xoguetes sinxelos, e que permitan xogar e interactuar con mdis
membros da familia.

v' Evitar, na medida do posible, os xogos mecanizados

v" Temos que permitir 6 neno/a que xogue de diferentes maneiras cun mesmo xogo,
que explore todas as suas posibilidades.

v iOllo coa publicidade! Non debemos deixarnos levar polas grandes campatias
publicitarias; o mellor xoguete non € sempre o que mdis sae na television.

v' Temos que evitar que os nosos fillos e fillas estean en contacto excesivamente con

estas campafias (television, catdlogos...)




A Asfixia

Os nosos nenos mais pequenos corren o risco de atragantarse pola aspiracion de corpos

estranos que introducen na boca como pilas, contas de colares, froitos secos, pendentes... O
noso deber ¢ evitar que isto ocorra na medida do posible, polo que neste folleto, lle damos unha

serie de recomendacions 6 respecto, que nos poden axudar a evitar moitos accidentes.

Consellos prdcticos para previr as asfixias no fogar:

v Temos que ensinar 6s nenos a comer correctamente desde pequenos

procurando que o fagan despacio e que non falen, nin choren nin corran
mentres estdn comendo.

v Non permita as competiciéns infantis durante as comidas para comprobar

“quen come mdis rdpido”.

v Non introduza os alimentos na boca do neno aproveitando que este abre a

boca mentras chora.

v Os pais e adultos en xeral non deben meterse obxectos na boca diante

dos nenos como por exemplo os cravos mentres se utiliza o martelo, as

agullas mentres cosemos... o neno o imitard é primeira oportunidade.

v O neno pequefio non debe dormir nunha mesma cama acompaiiado dun

adulto, polo perigo de sofocacién do neno ¢ dar os maiores voltas na cama
durante o sono.

v" O neno non debe quedar sé no bafo nin un solo minuto.

v O neno non debe xogar con bolsas de pldstico, e menos todavia deixar que

introduzan nelas a cabeza.

v' Coidado cos xoguetes con pezas pequenas que poden ser introducidas polo

heno na nariz, oidos, boca... porque pode ser a causa da asfixia o dun

problema fisico.







A min gastanme as pombas,

a paz,c non as bombas.

CRISTIAN E SARA
Nos escribimos nunha tarxeta: 27

“ A PAZ é moi bonita”

A guerra non € xusta
Que a PAZ sexa unha festa.
RODRIGO E IVAN
6°
(Que os pobres tefian satde

Que o0s pobres non tefian enfermidade.



A PAZ

O mundo estd dividido entre os ricos e os pobres. Eu vivo na
parte dos ricos e por iso quero que oS nenos que viven na outra parte
tefian os mesmos dereitos que eu; que tefian unha casa para abrigarse
e pan e comida para comer.

Nos paises pobres tamén tefien guerras que ainda os fan mdis
pobres. As guerras traen problemas e disgustos. Os paises que estdn
en guerra non feflen comida, tefien enfermidades e morre moita xente.

A min gustariame axudar ds nenos destas zonas

Seila Masenlle -3°

O Dia DA Paz

O dia 30 de Xaneiro celebramos en todo o mundo o dia da Paz.
Tamén no noso colexio o celebramos:

Uns dias antes fixemos unhas tarxetas onde cada un escribia
unha mensaxe: un deseo de Paz.

Ese dia saimos todos 6 patio cada un coa stia mensaxe e fomos
pofiéndoo no medio do campo. Deixdmolos ali mentres todos xuntos
cantamos a cancidn "Sdlo le pido a Dios" que nos ensinou o profesor de
Mdsica. O rematar a canciéh cada un colleu unha tarxeta (que non

fora del)

Por (ltimo soltamos unha pomba que se asustou un pouco e foi a
dar a uns toxos pero despois ela mesma xa se foi voando.

Sergio Portela -3°



O COLEXTIO DE CHOCOLATE

Despois das vacacions de verdn Sara e Felipe volverénse atopar,
eran moi amigos e ian xuntos d escola tédolos dias.

Cando chegaron a clase, o colexio era de chocolate, tamén os
libros, as maletas... Sara e Felipe comeron a metade do colexio, os libros, as
porterias, os baldns... pero despois apareceu a bruxa e meteunos nunha
xaula.

Sara e Felipe déronse conta de que tifian cerca a escoba que a
bruxa utilizaba para voar, entén colleron a escoba, sairon da xaula e botaron
a bruxa para sempre do colexio.

Yoel-3°

O MUNDO MAXICO

Erase unha vez un pais moi lexano onde vivian uns trasnos
chamados Pepito,Xaimito Ramoncifio e Xoanifio.

Un dia todédlos trasnos sairon traballar & mina. Cando Pepito
comezou escavar ha parede mirou un diamante de cor vermella, rosa, azul, e
verde. Cada vez habia mdis diamantes pero xa se estaba facendo de noite,
entdn os trasnos recolleron os diamantes e levdronos para casa.

A mafid seguinte volveron d mina e seguiron escavando. De stpeto,
Xaimito mirou un mapa, e dixo:!Vinde, mirad o que atopeil. Era un mapa para
atopar un tesouro e puxéronse a cavar onde dicia o debuxo. De pronto
atoparon unha caixa moi grande e intentaron abrila pero non foron capaces.
Pero entdn Xoanifio mirou que habia algo na terra medio escondido:lera unha
chavel. Abriu a caixa e todos descubriron que estaba chea de moedas de
ouro. Dende aquel dia os enanitos viviron felices e contentos co seu tesouro

Araceli -3° " Ve 4



A CASTANA PEPITA
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Traballo sobre Camilo José Cela Sabela Pérez Carballo %A

LL] Camilo José Cela
(1916-2002)

Escritor espafiol, premio Nobel, autor de obras
narrativas,poesia, memorias € libros de wviaxes.
Naceu en Padrén (Iria Flavia @Corufia, estudiou na
> unmiversidade de Madrid e loitou no bando franquista
durante a Guerra Civil espafiola. Posteriormente
rechazou a dictadura de Franco e mantuvo unha
actitude independiente e provocativa.0Seu estilo inicial, conécido co
termino taurino de tremendismo, queda patente na stia primeira novela, La
familia de Pascual Duarte (1942). Debido a problemas coa censura, La
colmena (1951), unha de stas novelas mais celebradas, na que presenta a
vida miseravle duns seres de Madrid dos anos inmediatamente posteriores a
Guerra Civil espafiola, tivo que publicarse en Bos Aires. A critica sefialada
que supuso a mcorporacion espafiola a noveiistica moderna. A sua obra, en
xeral , caracterizase pola experimentacion de forma e contido, como na sta
novela San Camilo, 1936 (1969), que esta escrita nun mondélogo interior
continuo. Outras novelas de Cela son Mrs. Caldwell habla con su hijo
(1953), Oficio de tinieblas-5 (1973) ,sta obra mais arriscada e
vanguardista, ¢ Cristo versus Arizona (1988), donde abandona unha vez
mais os moldes narrativos convencionales cun discurso de raiz moi
espaiiola nunha ambientacion norteamericana. En 1956, Cela fundeu a
influente revista literaria Papeles de Son Armadans da que foi director e
donde publicou a moitos escritores espafioles exilio durante a dictadura
franquista. Seus libros-de viaxes incluen Viaje a la Alcarria (1948), o mais
celebrado seu dos de este xénero ,¢é Del Miiio al Bidasoa (1952).

Publicou tamén poesia ,Pisando la dudosa luz del dia (1945), e estrenado
teatro, Maria Sabina (1970). E autor asimismo de varios volumens de
memorias € numerosos relatos ,artigos periodisticos e traballos de
erudiccion entre os que destaca o seu Diccionario secreto (1968 e 1971).
Entre outros premios recibeu o Premio Nobel da Literatura en 1989, e o
Premio Cervantes en 1995 .En 1996 foi nombrado marqués de Iria-Flavia.
Morreu no mes de Xaneiro deste ano 2002 e foi enterrado no cemiterio de
Padrén debaixo dun olivo, tal e como él desexaba.




A aula de Informdtica

No noso Colexio hai novas negativas e positivas. Unha das
noticias positivas é que xa chegaron os ordenadores para a Aula
de Informdtica que se vai facer.

Agardamos que a pofian a funcionar pronto para que nés
poidamos ir ali a aprender informdtica.

Esta nova foi unha das mdis positivas que aconteceron nho

noso Colexio no curso 2.001 - 02.
Davinia Padin (5°)




Xornada lectiva en sesion vhica de mafid

O 19 de febreiro pasado houbo votaciéns no Centro para
decidir a implantacién da xornada Unica cara o vindeire curso
escolar.

O resultado acadado foi favorable, rexistrdndose unha
participacién masiva por parte dos pais/nais dos alumnos.

O pavillon dos deportes

A min glstanme os deportes, o malo € que onde eu vivo non
temos pavilldns, nin pistas deportivas. O Unico que hai estd no
Colexio: catro porterias de fitbol e dias canastas de baloncesto.
O lado do Colexio atdpase un pavillén “a medias”, pois parece que
non hai difieiro para rematalo.

Espero que o acaben antes de que eu tfermine a Primaria
para poder xogar e divertirme moito nel.

Rubén Cabodevila Pereira (5°)
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Erase unha vez un galego e un
ingles que ian paseando

nunha barca.De supeto caeuse
o inglés 4 auga e pedia
axuda:!'help, help!! E o

fan dos ratitas paseando

pola rua e pasa por enriba
delas un morcego

-, qué é 1s0?-di unha

i ratifia galego dille:”gel non tefio ,
E o0 meu noivo, que é pero ;queres champu?
_piloto Yoel-3°
Alvaro-3°

-;Camareirooo!Hai
Un rapaz preguntalle a unha nena: un pelo na mifia
-Se este tren fora de chocolate;por sopa.
onde empezarias a comelo? E responde o
E a nena contestou: camareiro:

-Polas rodas. Asi o tren non se escapa.
Jonatan 3°

/ Nunha carcel habia dous presos que \

querian escapar pero para escapar tifian
que saltar 100 vallas, Chegaron as 25 e xa
estaban un pouco cansos, chegaron as 50 e
pensaron que xa lles quedaba menos,
chegaron as 75 e non podian co corpo pero
siguieron e cando chegaron ds 99non
podian mais ...e deron volta atris

Araceli 3° /

-Claro, é unha sopa
de cabelo de anxo.
Yoli 3°

Ia unha galleta polo bosque
cantando:!Son unha
galleta,son unha galleta!Vai
un cazador e lle dispara e
despois canta a galleta:!Son
un donuts, son un donuts!
Aida -3°

Un atleta acaba de batir
o record mundialdos 100
metros lisos. Todos
acuden a felicitalo e
escOitano murmurar:
-;Como colla 6 tio que
me meteu un avispeiro
nos pantaléns!...
Alvaro-3°

Era un home tan
baixifio tan baixiiio
que confundiu o
borde da escalera
coas murallas de
Lugo
Irene-3°
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Continliase a desenrolar o campionato de Tenis de Mesa masculino e
feminino tédolos luns na hora do recreo no pavillon do Colexio.
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